
Горит рябиновая кисть,
Горит и не сгорает.
В ней взгляд неопалимый куст
Терновый прозревает.

С багрянцем в золоте листва
Горит не потухает,
Животворящего Креста
Победу возвещает.

Крест с небом связывает нас,
Незрима нить святая,

Молитвы благодарной глас
Пусть в нас не угасает.

* * *

Отпели летние свирели,
Нежданно  осень подошла,
Потоком слез горючих двери
И все пороги залила.

И лето сжалилось, впустило,
Избу оставило стеречь.
Но от дождей так стало сыро,
Что затопили в доме печь!

А осень кружится, как белка,
На солнце вспыхнула ветла,
Играет рыжая в горелки.
Ну разве осень не мила?!

Из коридора 
луч яркого света...
Кот мордой открыл дверь

Крику-то сколько...
Птенец чайки спрятался
за листом лопуха

Господи, помилуй...
У бьющей поклоны
стоптанные башмаки

Тихо в храме...
Блестит в столбе света
взвешенная  пыль

В прозрачной вазе
разноцветные карамельки...
Очередь к зубному врачу

Гроза пролетела...
На лужайке блестит
оставленный мяч

У соседа кормится – 
у меня отдыхает
одичавший на даче кот

Закипает... 
Облизан синим пламенем
чайник на плите

Грибы разобрали...
Что с вами делать, 
лесные муравьи?

Запах можжевельника...
Удаляется звук коготков
на верхушку сосны

Спутанные мысли 
о будущем урожае... 
Проливные дожди

Лесное озеро...
Где-то на его середине 
плывут облака

С закрытыми глазами
чувствую проплывающее облако,
пяткой – волны реки

Заброшенная деревня…
Не помогла подкова
на скрипучей двери

Рюмка хереса 
с ломтиком сыра... 
А много ли мне

Шуршащие листья...
От мысли до мысли
пара шагов

Пустая электричка...
На соседнее место присел
солнечный луч

Как смерть неизбежна...
За обжигающей вьюгой
снова будет весна

по  образованию 
фельдшер, 58  лет 
посвятила меди-
цине. Считает, 
что в  творчестве 
ей помогает Сам        
Господь. 

Не грустите, что осень пришла,
Нам грустить не положено вовсе,
Всей душой любим лето, весну
И, конечно же, милую осень.

Не грустите, что время летит,
Не догнав журавлиную стаю,
К нам вернутся они по весне,
Календарь ежегодно листая.

Не грустите, что редко сейчас
Лучик солнца сквозь серую мглу,
Что короче становится день
И дождинки стучат по стеклу.

А по утру седые туманы
Не тревожат пусть сказочных снов,
Нынче осень шагает упрямо,
Не жалеет ни красок, ни слов.

Не грустите, что осень пришла,
Нам грустить не положено вовсе,
Потому что мы все неизменно
Очень любим красавицу-осень.

* * *

Вот и лето к закату.
Мы картошку копаем.
Урожаем богатым 
Нас природа снабжает.

А над нами прощальный
Клин летит журавлей.
Нам совсем не печально,
Чувство грусти скорей.

В небе стройная стая
Улетает на юг. 
Подмосковная осень – 
Неизбежность разлук.

Мы желаем удачи
В трудном дальнем пути,
Чтоб с победною песней 
Все преграды пройти!

По весне к нам вернетесь, 
Верим, любим и ждем,
С добрым миром на крыльях,
С теплым светлым дождем.
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ТРОПАРЬ 
Всея твари Содетелю, времена и лета во Своей власти положивый, 

благослови венец лета благости Твоея, Господи, сохрани в мире люди и град Твой, 
молитвами Богородицы, и спаси ны.

КОНДАК 
В вышних живый, Христе Царю, всех видимых и невидимых Творче и Зиждителю, 

иже дни и нощи, времена и лета сотворивый, благослови ныне венец лета,        
соблюди и сохрани в мире град и люди Твоя, Многомилостиве.

14 СЕНТЯБРЯ 
ЦЕРКОВНОЕ НОВОЛЕТИЕ

ДО СВИДАНЬЯ, ЛЕТО!
«Это лето пролетело незаметно, это лето явно не прошло бесследно…» Наши постоянные авторы, 

прихожане храмов благочиния, делятся своим настроением.

Лидия Ивановна 
Резчикова

Нина Ивановна 
Шендрик

Михаил Васильевич 
Ляблин 

пишет хайку больше 
20  лет, его рабо-
ты отмечены мно-
жеством дипломов 
и  грамот в между-
народных конкурсах.

своим призванием 
всегда считала мате-
матику, писать стихи 
начала после ухода 
на пенсию.
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…созидайте из себя дом духовный, чтобы быть вам священством святым для 
принесения духовных жертв благоприятных Богу чрез Иисуса Христа (1 Пет.2:5).

Не воздавайте злом за зло или злословием за злословие; напротив, благословляйте, 
потому что вы к тому были призваны, чтобы унаследовать благословение (1 Пет.3:9).

Прежде всего имейте друг ко другу усердную любовь, потому 
что любовь покрывает множество грехов (1 Пет. 4:8).

 Служите друг другу, каждый тем даром, какой получил, как хорошие 
домостроители многообразной благодати Божией (1 Пет. 4:10).

Дата Название праздника

2 сентября День памяти пророка Самуила.
Пророк Самуил был 15-м и последним судьей Израильским. Жил он за более чем тысячу 
лет до Рождества Христова, а родом был из колена Левиина.
Рождение Самуила было испрошено его матерью Анной у Бога, а потому еще до рожде-
ния он был посвящен Всевышнему, имя же его – Самуил – означает «испрошенный».

8 сентября Сретение Владимирской иконы Пресвятой Богородицы.
День памяти мученика Адриана и мученицы Наталии

10 сентября Собор преподобных отцов Киево-Печерских

11 сентября Усекновение главы Иоанна Предтечи. 
День мученической смерти «величайшего из рожденных женами» описан евангелистами 
Матфеем (Мф.14:1-12) и Марком (Мк.6:14-29).

12 сентября Перенесение мощей благоверного великого князя Александра Невского (в схиме Алек-
сия).
Обретение мощей благоверного князя Даниила Московского.
День памяти преподобного Александра Свирского

14 сентября НАЧАЛО ИНДИКТА – ЦЕРКОВНОЕ НОВОЛЕТИЕ

18 сентября День памяти пророка Захарии и праведной Елисаветы,  родителей святого Пророка, 
Предтечи и Крестителя Господня Иоанна. Они происходили из рода Ааронова.

19 сентября Воспоминание чуда Архистратига Михаила, бывшего в Хонех (Колоссах)

21 сентября РОЖДЕСТВО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

22 сентября День памяти родителей Богородицы праведных  Иоакима и Анны. 
Святая Анна, мать Пресвятой Богородицы, была младшей дочерью священника Матфана 
из Вифлеема, происходившего из колена Левиина. Она вышла замуж за святого Иоаки-
ма, который был родом из Галилеи. Долго святая Анна была бесплодна, но по проше-
ствии более 50 лет, по горячим молитвам святых супругов, Ангел Господень возвестил 
им о зачатии Дочери, Которую благословит весь род человеческий.

24 сентября Перенесение мощей преподобных Сергия и Германа, Валаамских чудотворцев.
День памяти преподобного Силуана Афонского

25 сентября Перенесение мощей праведного Симеона Верхотурского (Меркушинского)

26 сентября Память обновления (освящения) храма Воскресения Христова в Иерусалиме (Воскресе-
ние словущее). 
В этот день вспоминается торжество по случаю освящения храма Воскресения Христова 
в Иерусалиме, сооруженного равноапостольным Константином Великим и его матерью 
равноапостольной царицей Еленой (см. стр. 7).

27 сентября ВОЗДВИЖЕНИЕ КРЕСТА ГОСПОДНЯ
В этот день православные христиане вспоминают два события.
Как говорит Священное Предание, Крест был обретен в 326 году в Иерусалиме. Про-
изошло это около горы Голгофы, где был распят Спаситель. И второе событие – воз-
вращение Животворящего Креста из Персии, где он находился в плену. В VII веке его 
вернул в Иерусалим греческий император Ираклий. Оба события объединяло то, что 
Крест перед народом воздвигали, то есть поднимали. При этом обращали его ко всем 
сторонам света по очереди, чтобы люди могли поклониться ему и разделить друг с дру-
гом радость обретения святыни.

30 сентября День памяти мучениц Веры, Надежды, Любови и матери их Софии

14   с е н т я -
бря (1 сентября 
по старому сти-
лю) в православ-
ных храмах от-
мечается начало 
индикта, нача-
ло нового года 
по  церковному 
летоисчислению. 
Обычай начи -
нать исчисле -

ние нового года 1 сентября возник 
в Православной Церкви в Визан-
тии в 462 году, а до этого момен-
та начало нового года приходилось 
на 23 сентября. Само же летоисчис-
ление по индиктионам, так называ-
емым 15‑летним циклам, возникло 
в Римской империи гораздо раньше 
и вероятнее всего воспринято рим-
лянами из Египта. Период в 15 лет 
был выбран не случайно, и связа-
но это с  особенностями налого-      
обложения в Римском государстве. 
В Древнем Риме для сбора податей 
с жителей существовали пятилетние 
периоды – люстры. При Юлии Цеза-
ре налоги начали собирать и с про-
винций каждые 15 лет. Император 
Август разделил индиктионы на три 
периода по пять лет. В первый пе-
риод в пользу правительства взы-
малось железо и медь, во второй – 
серебро, а в третий – золото, потом 
цикл начинался сначала. Таким об-
разом, изначально индикция (от лат. 
Indictio – «провозглашение») – это 
объявление обязательных налогов 
в пользу правительства, а для того, 
чтобы размер подати соответство-
вал действительности, император 
Диоклетиан ввел обязательную пе-
реоценку имущества каждые 15 лет. 
Необходимость знать налоговый год 
и привела к летоисчислению по ин-
диктам.

Индикт – это порядковый номер 
года внутри пятнадцатилетнего цик-
ла, от одной индикции до другой. 
Чтобы узнать номер индикта необ-
ходимо найти остаток от деления 
числа года по византийскому ле-
тоисчислению от сотворения мира 
на 15. Таким образом, 1 сентября 
2023 года соответствует 7532 году 
по византийскому летоисчислению, 
получается 2‑й индикт.

Также в пасхалии Православной 
церкви существует такое понятие, 
как великий индиктион – период 

в 532 года, после которого Пасха 
и все церковные праздники, подвиж-
ные и неподвижные, идут в том же 
порядке и приходятся на те же дни 
месяца и недели, что и в предше-
ствующий период. Счет обращений 
великого индиктиона также ведется 
от сотворения мира по византий-
скому летоисчислению и, если сле-
довать этой традиции, сейчас мы 
живем в период 15‑го обращения, 
которое началось в 1941 году.

* * *

С принятием христианства Русь 
заимствовала византийское лето-
исчисление от  Сотворения мира 
(5509 г. до Р.Х.) и индиктионы. Одна-
ко до 1492 года гражданский новый 
год отмечался 1 марта, и  только 
в 1492 году (7000 год от Сотворения 
мира) началом нового года офици-
ально стало 1 сентября. В 1700 году 
Петр  I ввел в России обычай от-
мечать новый год 1 января на ев-
ропейский манер. При этом тради-
ция начинать новый год 1 сентября 
сохранилась в сфере образования 
и распространяется на все учебные 
заведения вплоть до  настоящего 
времени.

* * *

В богослужении праздника 
вспоминается проповедь Спасите-
ля в Назаретской синагоге, когда    
Иисус прочитал пророчество из кни-
ги Исайи: «Дух Господа на Мне; 
ибо Он посвятил Меня помаза-
нием Своим, благовестить убо-
гим послал Он Меня, возвещать 
плененным свободу и  слепцам 
прозрение, отпускать на  волю 
утесняемых, возвещать лето Го-
сподне благоприятное [или: воз-
вестить год милости Господней]!» 
(Ис. 61:1–2).

В понимании иудеев, для которых 
прочитанное Иисусом Христом сло-
во пророка Исайи – одно из самых 
популярных мессианских пророчеств, 
«День Господень» – это время, когда 
Господь посетит народ Свой, время 
пришествия в мир Мессии, который 
спасет евреев от гнета иноземных 
захватчиков и  устроит на  земле 
теократическое царство. Прочитав 
пророчество, Иисус Христос свер-
нул свиток и, отдав его служите-

лю, сказал присутствующим, что это 
слово Писания исполнилось, и все 
подтвердили Ему это.

* * *

Для православного человека 
местом, где воплощаются идеалы 
Мессианского царства Божия, яв-
ляется Церковь Христова, которая 
распространяется по всей вселен-
ной и  невидимым, таинственным 
образом управляется Самим Бо-
гом. В этот день верующие устами 
апостола Павла призываются к со-
вершению прошений, молитв и бла-
годарений «за всех людей, за ца-
рей и всех носителей власти, чтобы 
проводить нам спокойную и тихую 
жизнь во всяком благочестии и до-
стоинстве. Это хорошо и приятно 
Спасителю нашему Богу, Который 
хочет, чтобы все люди были спасе-
ны и пришли к познанию истины» 
(1 Тим. 2:1–4). Поэтому в песно-
пениях праздника слышатся благо-
дарственные молитвы и прошения 
о том, чтобы Господь благословил 
венец лета и сподобил нас «добре 
жительствовати» в  течение года, 
сохранил «неврежденными» наши 
города, возвеселил христиан Своей 
Божественной силой и избавил всех 
от «сопостатов», т. е. врагов нашего 
спасения.

* * *

Святитель Феофан Затворник 
в своих рассуждениях на 1 сентя-
бря пишет, что «День Господень» на-
ходится в душах верующих. По его 
мысли, «Земля никогда не будет 
превращена в рай, пока будет су-
ществовать настоящий порядок ве-
щей; но она есть и будет поприщем 
приготовления к  райской жизни. 
Начатки ее полагаются в душе; воз-
можность сему в благодати Божией; 
благодать же принес Господь наш 
Иисус Христос – принес, следова-
тельно, для душ лето приятное. Кто 
слушает Господа и исполняет все 
заповеданное Им, тот получает 
благодать и силою ее наслаждает-
ся в себе летом (т. е. временем. – 
Прим. авт.) приятным».

Иерей Виталий Казанцев,
настоятель храма Вознесения 
Господня с.Ново-Никольское

НАЧАЛО ИНДИКТА – ЦЕРКОВНОЕ НОВОЛЕТИЕ

Окрестности озера Селигер, или, 
как называют этот край, Селигерия, 
изобилуют множеством рек и озер. 
Примерно в часе езды от Нило-
Столобенской пустыни, что на озе-
ре Селигер, располагается озеро 
Вселуг, посредине которого находит-
ся остров Зосимы и Савватия, или 
Малый Соловецкий остров.

Эк, загнул, скажет вниматель-
ный читатель, да ведь до Соловков 
от Селигера добрая тысяча кило-
метров. И будет прав. Но на озе-
ре Вселуг действительно есть та-
кой остров, имеющий в народе еще 
одно название – Божье дело.

Группа паломников из Дубны, на-
ходясь в Ниловой пустыни, посетила 
и этот остров тоже. Но не только 
из-за его такого необычного назва-
ния, а главным образом для того, 
чтобы совместно помолиться и ду-
ховно пообщаться с подвизающим-
ся там архимандритом Аркадием 
(Губановым), бывшим дотоле десять 
лет наместником Ниловой пустыни.

Очень интересна история этого 
святого места. В конце XVII века 
на острове поселился монах Иона, 
повторивший монашеский подвиг 
преподобного Нила Столобенского. 
Он много лет жил в дупле огром-
ного дуба и, подобно преподобному 
Нилу, никогда не ложился во время 
краткого сна. Он, как и преподоб-
ный Нил, во сне опирался на де-
ревянные крюки, вбитые в стенку 
дупла-келии. Озеро образовано ре-
кой Волгой, а по ней проплывали 
купеческие корабли. Монах Иоиль 
(в миру Иона), который в XVIII веке 
был первым служителем тогда еще 
деревянного храма Покрова Пре-
святой Богородицы, собирал с за-
езжих купцов и всех неравнодуш-

ных по копеечке «на Божье дело», 
то есть на возведение монастыря. 
Так Божье дело и прижилось в ка-
честве народного названия острова. 
Со временем Иона и стал основа-
телем Новосоловецкой Вселуцкой 
пустыни.

В советское время обитель была 
взорвана, остались лишь фундамен-
ты. Новая история острова нача-
лась в 1997 году, когда переехав-
ший из Москвы священник Валентин 
Цвелёв решил построить на старом 
фундаменте небольшой деревянный 
Троицкий храм. Однажды он обра-
тился к тогдашнему мэру Москвы  
Ю. М. Лужкову с просьбой о помощи 
в постройке храма. Лужков с радо-
стью согласился – как оказалось, он 
несколько лет проводил свой отпуск 
на этом острове, живя в палатке. 
Храм был построен по  образцу 
Андреевского храма на Заяцком 
острове Соловецкого архипелага. 
Отец Валентин с матушкой посто-
янно жили на острове в построен-
ном небольшом домике. В 2020 году 
батюшка отошел ко Господу и был 
похоронен за алтарем возведенного 
им храма.

Вскоре настоятелем Троицко-
го храма становится архимандрит 
Аркадий. С ним собирается бра-
тия, трудники. Всего на  острове 
постоянно проживают от двадцати 
до тридцати человек. Сейчас пока 
это приход, но уже все имеется для 
того, чтобы здесь снова стал полно-
ценный монастырь. Это лишь вопрос 
времени. Кроме храма здесь есть 
вагончики для проживания насель-
ников. Имеется хорошая трапезная 
с кухней, где нас гостеприимно на-
кормили вселуцкой ухой, жареной 
рыбой и многими другими блюдами, 
коим не было числа. Здесь пост- 
роены два гостевых дома со все-

ми удобствами, есть электриче-
ство, вода из скважины, отопление 
печное. Доставили нас на остров 
на большом пароме.

Отец Аркадий очень радушно 
встретил всех нас у причала. Ба-
тюшка, в сослужении двух священ-
ников, отслужил молебен препо-
добному Иоилю Вселуцкому у его 
гробницы и помазал всех маслом 
из лампады. Мощи преподобного 
пребывают под полом взорванного 
храма.

В духовной беседе отец Арка-
дий поделился своими воспомина-
ниями о двадцати годах, проведен-
ных в Ниловой пустыни, рассказал 
о множестве чудесных случаев, про-
изошедших как в Нило-Столобенской 
пустыни, так и уже здесь, на остро-
ве Божье дело. Все наше общение 
с ним пронизывали необыкновенная 
теплота, сердечность и всеобъем-
лющая любовь к каждому из нас, 
дотоле совершенно ему не знако-
мых. Уезжали мы с острова мол-
чаливо потрясенными от общения 
с таким человеком высокого духа 
и  безграничной любви. Словами 
просто невозможно передать все 
те ощущения и эмоции от общения 
с батюшкой. У некоторых на глазах 
проблескивали слезы.

На прощание на берегу озера, 
у причала, сделали совместное фото 
на память и под художественным 
руководительством отца Аркадия 
хором спели – что бы вы думали? – 
«Гляжу в  озера синие…». После 
чего паром нас повез на «Большую 

землю». А у кромки острова еще 
долго была видна все уменьшаю-
щаяся скромная фигурка старца, 
опирающегося на пастырский посох 
и прощально осеняющего нас крест-
ным знамением. Вы когда‑нибудь 
видели святого человека? Тогда по-
езжайте на Божье дело. Нам всем 
там всегда рады и всегда нас ждут.

Александр Турманов,
руководитель паломнической 

службы «ПОХВАЛА»

БОЖЬЕ ДЕЛО
На 26–27 сентября (по юлиан-

скому календарю: 13–14 сентября) 
в церковном календаре установле-
ны два взаимосвязанных праздника: 
Обновления (т. е. освящения) храма 
Воскресения Христова в Иерусали-
ме и Воздвижения Креста Господня. 
Эти праздники важны для Церкви 
как свидетельство о том, что Распя-
тие и Воскресение Христовы – это 
не просто символы, но реально про-
изошедшие исторические события, 
чему есть в том числе и вполне 
материальные подтверждения, об-
наруженные в ходе археологических 
раскопок в Иерусалиме во времена 
императора Константина Великого. 
Можно сказать, что эти праздни-
ки зеркально отражают главные 
церковные дни – Великую пятницу 
(Пасху Креста) и Святую Пасху Вос-
кресения Христова. Только весной 
сначала идет Крест, потом Воскре-
сение, а осенью – наоборот.

Когда были обнаружены Голгофа, 
пещера Гроба Господня и прочее, 
на императорские средства там был 

сооружен целый церковный ком-
плекс: большой главный храм, име-
новавшийся Мартириум, и несколько 
дополнительных (нынешняя церковь 
Гроба Господня стоит на их месте, 
но это гораздо более поздняя по-
стройка, сделанная при крестонос-
цах на старых фундаментах: преж-
ние здания были разрушены сначала 
по  указанию халифа Аль-Хакима 

в 1009 году, в середине того же сто-
летия частично воссозданы, но вско-
ре еще раз пострадали от сельджу-
ков). На освящение этого церковного 
комплекса собралось множество епи-
скопов, и день освящения («обновле-
ния») на несколько веков сделался 
в Иерусалиме одним из трех главных 
праздников всего года.

https://pravoslavie.ru/

О ПРАЗДНИКЕ ОБНОВЛЕНИЯ ХРАМАЦЕРКОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ 
В СЕНТЯБРЕ 2023 ГОДА

Паломническая служба "ПОХВАЛА" при храме Похвалы Пресвятой 
Богородицы в Ратмино отметила девятилетие своей работы. Поздрав-
ляем! Желаем новых путешествий! 

Беседа с о. Аркадием

Новосоловецкая Вселуцкая          
пустынь до революции

Фото на память

СЛОВО В ДЕНЬ ВОЗДВИЖЕНИЯ КРЕСТА ГОСПОДНЯ
«Довольно  ли только три раза 

в год видеть вынос креста, возбуж-
дающий ваше благоговение? О нет, 
совсем не довольно! Нужно гораздо 
большее. Нужно, чтобы крест Хри-
стов был напечатлен на  сердцах 
ваших, а не только висел на груди 
вашей.

В средние века существовал ры-
царский Тевтонский орден. На пла-
щах их был нашит большой крест, 
но с этим Христовым знамением 
они ручьями проливали кровь тем-
ных литовских и эстонских язычни-
ков, огнем и мечом принуждая их 
к крещению.

Были ли эти рыцари-крестоносцы 
христианами? Нет, не были; ибо 
у подлинных христиан крест должен 
быть неизгладимо начертан на са-
мом сердце.

Святой крест есть знамя само-
го Господа Иисуса Христа, это ве-
ликое знамя будет предшествовать 
Ему при Его втором пришествии 
на Страшный Суд. Оно не раз было 
явлено Богом людям.

Византийский император Кон-
стантин Великий, утвердивший хри-
стианство в Римской империи, идя 
на брань с врагами, увидел на небе 
крест с написанными вокруг него 

словами: «Сим победиши».
Знаменитый полководец, язычник 

Евстафий Плакида, охотясь за оле-
нями, увидел стоявшего на утесе 
оленя с  сияющим между рогами 
его солнечным светом крестом 
и услышал голос: «Плакида! Чело-
век такой жизни, как ты, не может 
поклоняться кумирам, а должен ис-
поведовать Христа». Явлением кре-
ста он был призван со всей своей 
семьей к крещению и мученичеству 
за Христа.

В  351  г. седьмого мая около 
третьего часа дня в Иерусалиме 
вдруг явился на небе от Голгофы 
до горы Елеонской сиявший ярче 
солнечного света крест Христов. 
Это было предвестием гонения 
на христиан от императоров Вален-
та Арианина и Юлиана Отступника.

Итак, если крест Христов есть 
великое знамя христиан и знамя 
Самого Христа, то не должен ли он 
быть начертан неизгладимо на са-
мых сердцах наших?

Конечно, конечно! И это великая 
задача жизни нашей.

Твердо помните слова Христо-
вы: «Добрый человек из доброго 
сокровища сердца своего выносит 
доброе, а злой человек из злого 

сокровища сердца своего выносит 
злое» (Лк. 6:45).

Из сердца, на котором начертан 
крест Христов, не исходит ничего 
злого, и в него нет доступа бесам.

Когда в  сорокалетнем стран-
ствовании по пустыне Бог наказал 
роптавших на Него иудеев наше-
ствием на них змей, и взмолился 
Моисей к Богу о помиловании наро-
да, то повелел ему Бог воздвигнуть 
подобие креста с висящим на нем 
медным змеем, и все ужаленные 
змеями, взирая на этот символ рас-
пятия Христова, исцелялись.

Будем же и мы непрестанно взи-
рать с верою и слезами на крест 
Христов, и получим от Него исце-
ление наших греховных язв.

Будем непрестанно напечатле-
вать на сердцах наших крест Хри-
стов усердным исполнением запо-
ведей Христовых, и тогда сбудутся 
на нас слова Господа Иисуса: «Кто 
имеет заповеди Мои и соблюдает 
их, тот любит Меня; а кто любит 
Меня, тот возлюблен будет Отцом 
Моим, и Я возлюблю его и явлюсь 
ему Сам» (Ин. 14:21)».

Из проповеди святителя Луки 
(Войно-Ясенецкого)
27 сентября 1952 г.

Церковный комплекс на Святых местах Иерусалима в IV веке (реконструкция)
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…созидайте из себя дом духовный, чтобы быть вам священством святым для 
принесения духовных жертв благоприятных Богу чрез Иисуса Христа (1 Пет.2:5).

Не воздавайте злом за зло или злословием за злословие; напротив, благословляйте, 
потому что вы к тому были призваны, чтобы унаследовать благословение (1 Пет.3:9).

Прежде всего имейте друг ко другу усердную любовь, потому 
что любовь покрывает множество грехов (1 Пет. 4:8).

 Служите друг другу, каждый тем даром, какой получил, как хорошие 
домостроители многообразной благодати Божией (1 Пет. 4:10).

Дата Название праздника

2 сентября День памяти пророка Самуила.
Пророк Самуил был 15-м и последним судьей Израильским. Жил он за более чем тысячу 
лет до Рождества Христова, а родом был из колена Левиина.
Рождение Самуила было испрошено его матерью Анной у Бога, а потому еще до рожде-
ния он был посвящен Всевышнему, имя же его – Самуил – означает «испрошенный».

8 сентября Сретение Владимирской иконы Пресвятой Богородицы.
День памяти мученика Адриана и мученицы Наталии

10 сентября Собор преподобных отцов Киево-Печерских

11 сентября Усекновение главы Иоанна Предтечи. 
День мученической смерти «величайшего из рожденных женами» описан евангелистами 
Матфеем (Мф.14:1-12) и Марком (Мк.6:14-29).

12 сентября Перенесение мощей благоверного великого князя Александра Невского (в схиме Алек-
сия).
Обретение мощей благоверного князя Даниила Московского.
День памяти преподобного Александра Свирского

14 сентября НАЧАЛО ИНДИКТА – ЦЕРКОВНОЕ НОВОЛЕТИЕ

18 сентября День памяти пророка Захарии и праведной Елисаветы,  родителей святого Пророка, 
Предтечи и Крестителя Господня Иоанна. Они происходили из рода Ааронова.

19 сентября Воспоминание чуда Архистратига Михаила, бывшего в Хонех (Колоссах)

21 сентября РОЖДЕСТВО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

22 сентября День памяти родителей Богородицы праведных  Иоакима и Анны. 
Святая Анна, мать Пресвятой Богородицы, была младшей дочерью священника Матфана 
из Вифлеема, происходившего из колена Левиина. Она вышла замуж за святого Иоаки-
ма, который был родом из Галилеи. Долго святая Анна была бесплодна, но по проше-
ствии более 50 лет, по горячим молитвам святых супругов, Ангел Господень возвестил 
им о зачатии Дочери, Которую благословит весь род человеческий.

24 сентября Перенесение мощей преподобных Сергия и Германа, Валаамских чудотворцев.
День памяти преподобного Силуана Афонского

25 сентября Перенесение мощей праведного Симеона Верхотурского (Меркушинского)

26 сентября Память обновления (освящения) храма Воскресения Христова в Иерусалиме (Воскресе-
ние словущее). 
В этот день вспоминается торжество по случаю освящения храма Воскресения Христова 
в Иерусалиме, сооруженного равноапостольным Константином Великим и его матерью 
равноапостольной царицей Еленой (см. стр. 7).

27 сентября ВОЗДВИЖЕНИЕ КРЕСТА ГОСПОДНЯ
В этот день православные христиане вспоминают два события.
Как говорит Священное Предание, Крест был обретен в 326 году в Иерусалиме. Про-
изошло это около горы Голгофы, где был распят Спаситель. И второе событие – воз-
вращение Животворящего Креста из Персии, где он находился в плену. В VII веке его 
вернул в Иерусалим греческий император Ираклий. Оба события объединяло то, что 
Крест перед народом воздвигали, то есть поднимали. При этом обращали его ко всем 
сторонам света по очереди, чтобы люди могли поклониться ему и разделить друг с дру-
гом радость обретения святыни.

30 сентября День памяти мучениц Веры, Надежды, Любови и матери их Софии

14   с е н т я -
бря (1 сентября 
по старому сти-
лю) в православ-
ных храмах от-
мечается начало 
индикта, нача-
ло нового года 
по  церковному 
летоисчислению. 
Обычай начи -
нать исчисле -

ние нового года 1 сентября возник 
в Православной Церкви в Визан-
тии в 462 году, а до этого момен-
та начало нового года приходилось 
на 23 сентября. Само же летоисчис-
ление по индиктионам, так называ-
емым 15‑летним циклам, возникло 
в Римской империи гораздо раньше 
и вероятнее всего воспринято рим-
лянами из Египта. Период в 15 лет 
был выбран не случайно, и связа-
но это с  особенностями налого-      
обложения в Римском государстве. 
В Древнем Риме для сбора податей 
с жителей существовали пятилетние 
периоды – люстры. При Юлии Цеза-
ре налоги начали собирать и с про-
винций каждые 15 лет. Император 
Август разделил индиктионы на три 
периода по пять лет. В первый пе-
риод в пользу правительства взы-
малось железо и медь, во второй – 
серебро, а в третий – золото, потом 
цикл начинался сначала. Таким об-
разом, изначально индикция (от лат. 
Indictio – «провозглашение») – это 
объявление обязательных налогов 
в пользу правительства, а для того, 
чтобы размер подати соответство-
вал действительности, император 
Диоклетиан ввел обязательную пе-
реоценку имущества каждые 15 лет. 
Необходимость знать налоговый год 
и привела к летоисчислению по ин-
диктам.

Индикт – это порядковый номер 
года внутри пятнадцатилетнего цик-
ла, от одной индикции до другой. 
Чтобы узнать номер индикта необ-
ходимо найти остаток от деления 
числа года по византийскому ле-
тоисчислению от сотворения мира 
на 15. Таким образом, 1 сентября 
2023 года соответствует 7532 году 
по византийскому летоисчислению, 
получается 2‑й индикт.

Также в пасхалии Православной 
церкви существует такое понятие, 
как великий индиктион – период 

в 532 года, после которого Пасха 
и все церковные праздники, подвиж-
ные и неподвижные, идут в том же 
порядке и приходятся на те же дни 
месяца и недели, что и в предше-
ствующий период. Счет обращений 
великого индиктиона также ведется 
от сотворения мира по византий-
скому летоисчислению и, если сле-
довать этой традиции, сейчас мы 
живем в период 15‑го обращения, 
которое началось в 1941 году.

* * *

С принятием христианства Русь 
заимствовала византийское лето-
исчисление от  Сотворения мира 
(5509 г. до Р.Х.) и индиктионы. Одна-
ко до 1492 года гражданский новый 
год отмечался 1 марта, и  только 
в 1492 году (7000 год от Сотворения 
мира) началом нового года офици-
ально стало 1 сентября. В 1700 году 
Петр  I ввел в России обычай от-
мечать новый год 1 января на ев-
ропейский манер. При этом тради-
ция начинать новый год 1 сентября 
сохранилась в сфере образования 
и распространяется на все учебные 
заведения вплоть до  настоящего 
времени.

* * *

В богослужении праздника 
вспоминается проповедь Спасите-
ля в Назаретской синагоге, когда    
Иисус прочитал пророчество из кни-
ги Исайи: «Дух Господа на Мне; 
ибо Он посвятил Меня помаза-
нием Своим, благовестить убо-
гим послал Он Меня, возвещать 
плененным свободу и  слепцам 
прозрение, отпускать на  волю 
утесняемых, возвещать лето Го-
сподне благоприятное [или: воз-
вестить год милости Господней]!» 
(Ис. 61:1–2).

В понимании иудеев, для которых 
прочитанное Иисусом Христом сло-
во пророка Исайи – одно из самых 
популярных мессианских пророчеств, 
«День Господень» – это время, когда 
Господь посетит народ Свой, время 
пришествия в мир Мессии, который 
спасет евреев от гнета иноземных 
захватчиков и  устроит на  земле 
теократическое царство. Прочитав 
пророчество, Иисус Христос свер-
нул свиток и, отдав его служите-

лю, сказал присутствующим, что это 
слово Писания исполнилось, и все 
подтвердили Ему это.

* * *

Для православного человека 
местом, где воплощаются идеалы 
Мессианского царства Божия, яв-
ляется Церковь Христова, которая 
распространяется по всей вселен-
ной и  невидимым, таинственным 
образом управляется Самим Бо-
гом. В этот день верующие устами 
апостола Павла призываются к со-
вершению прошений, молитв и бла-
годарений «за всех людей, за ца-
рей и всех носителей власти, чтобы 
проводить нам спокойную и тихую 
жизнь во всяком благочестии и до-
стоинстве. Это хорошо и приятно 
Спасителю нашему Богу, Который 
хочет, чтобы все люди были спасе-
ны и пришли к познанию истины» 
(1 Тим. 2:1–4). Поэтому в песно-
пениях праздника слышатся благо-
дарственные молитвы и прошения 
о том, чтобы Господь благословил 
венец лета и сподобил нас «добре 
жительствовати» в  течение года, 
сохранил «неврежденными» наши 
города, возвеселил христиан Своей 
Божественной силой и избавил всех 
от «сопостатов», т. е. врагов нашего 
спасения.

* * *

Святитель Феофан Затворник 
в своих рассуждениях на 1 сентя-
бря пишет, что «День Господень» на-
ходится в душах верующих. По его 
мысли, «Земля никогда не будет 
превращена в рай, пока будет су-
ществовать настоящий порядок ве-
щей; но она есть и будет поприщем 
приготовления к  райской жизни. 
Начатки ее полагаются в душе; воз-
можность сему в благодати Божией; 
благодать же принес Господь наш 
Иисус Христос – принес, следова-
тельно, для душ лето приятное. Кто 
слушает Господа и исполняет все 
заповеданное Им, тот получает 
благодать и силою ее наслаждает-
ся в себе летом (т. е. временем. – 
Прим. авт.) приятным».

Иерей Виталий Казанцев,
настоятель храма Вознесения 
Господня с.Ново-Никольское

НАЧАЛО ИНДИКТА – ЦЕРКОВНОЕ НОВОЛЕТИЕ

Окрестности озера Селигер, или, 
как называют этот край, Селигерия, 
изобилуют множеством рек и озер. 
Примерно в часе езды от Нило-
Столобенской пустыни, что на озе-
ре Селигер, располагается озеро 
Вселуг, посредине которого находит-
ся остров Зосимы и Савватия, или 
Малый Соловецкий остров.

Эк, загнул, скажет вниматель-
ный читатель, да ведь до Соловков 
от Селигера добрая тысяча кило-
метров. И будет прав. Но на озе-
ре Вселуг действительно есть та-
кой остров, имеющий в народе еще 
одно название – Божье дело.

Группа паломников из Дубны, на-
ходясь в Ниловой пустыни, посетила 
и этот остров тоже. Но не только 
из-за его такого необычного назва-
ния, а главным образом для того, 
чтобы совместно помолиться и ду-
ховно пообщаться с подвизающим-
ся там архимандритом Аркадием 
(Губановым), бывшим дотоле десять 
лет наместником Ниловой пустыни.

Очень интересна история этого 
святого места. В конце XVII века 
на острове поселился монах Иона, 
повторивший монашеский подвиг 
преподобного Нила Столобенского. 
Он много лет жил в дупле огром-
ного дуба и, подобно преподобному 
Нилу, никогда не ложился во время 
краткого сна. Он, как и преподоб-
ный Нил, во сне опирался на де-
ревянные крюки, вбитые в стенку 
дупла-келии. Озеро образовано ре-
кой Волгой, а по ней проплывали 
купеческие корабли. Монах Иоиль 
(в миру Иона), который в XVIII веке 
был первым служителем тогда еще 
деревянного храма Покрова Пре-
святой Богородицы, собирал с за-
езжих купцов и всех неравнодуш-

ных по копеечке «на Божье дело», 
то есть на возведение монастыря. 
Так Божье дело и прижилось в ка-
честве народного названия острова. 
Со временем Иона и стал основа-
телем Новосоловецкой Вселуцкой 
пустыни.

В советское время обитель была 
взорвана, остались лишь фундамен-
ты. Новая история острова нача-
лась в 1997 году, когда переехав-
ший из Москвы священник Валентин 
Цвелёв решил построить на старом 
фундаменте небольшой деревянный 
Троицкий храм. Однажды он обра-
тился к тогдашнему мэру Москвы  
Ю. М. Лужкову с просьбой о помощи 
в постройке храма. Лужков с радо-
стью согласился – как оказалось, он 
несколько лет проводил свой отпуск 
на этом острове, живя в палатке. 
Храм был построен по  образцу 
Андреевского храма на Заяцком 
острове Соловецкого архипелага. 
Отец Валентин с матушкой посто-
янно жили на острове в построен-
ном небольшом домике. В 2020 году 
батюшка отошел ко Господу и был 
похоронен за алтарем возведенного 
им храма.

Вскоре настоятелем Троицко-
го храма становится архимандрит 
Аркадий. С ним собирается бра-
тия, трудники. Всего на  острове 
постоянно проживают от двадцати 
до тридцати человек. Сейчас пока 
это приход, но уже все имеется для 
того, чтобы здесь снова стал полно-
ценный монастырь. Это лишь вопрос 
времени. Кроме храма здесь есть 
вагончики для проживания насель-
ников. Имеется хорошая трапезная 
с кухней, где нас гостеприимно на-
кормили вселуцкой ухой, жареной 
рыбой и многими другими блюдами, 
коим не было числа. Здесь пост- 
роены два гостевых дома со все-

ми удобствами, есть электриче-
ство, вода из скважины, отопление 
печное. Доставили нас на остров 
на большом пароме.

Отец Аркадий очень радушно 
встретил всех нас у причала. Ба-
тюшка, в сослужении двух священ-
ников, отслужил молебен препо-
добному Иоилю Вселуцкому у его 
гробницы и помазал всех маслом 
из лампады. Мощи преподобного 
пребывают под полом взорванного 
храма.

В духовной беседе отец Арка-
дий поделился своими воспомина-
ниями о двадцати годах, проведен-
ных в Ниловой пустыни, рассказал 
о множестве чудесных случаев, про-
изошедших как в Нило-Столобенской 
пустыни, так и уже здесь, на остро-
ве Божье дело. Все наше общение 
с ним пронизывали необыкновенная 
теплота, сердечность и всеобъем-
лющая любовь к каждому из нас, 
дотоле совершенно ему не знако-
мых. Уезжали мы с острова мол-
чаливо потрясенными от общения 
с таким человеком высокого духа 
и  безграничной любви. Словами 
просто невозможно передать все 
те ощущения и эмоции от общения 
с батюшкой. У некоторых на глазах 
проблескивали слезы.

На прощание на берегу озера, 
у причала, сделали совместное фото 
на память и под художественным 
руководительством отца Аркадия 
хором спели – что бы вы думали? – 
«Гляжу в  озера синие…». После 
чего паром нас повез на «Большую 

землю». А у кромки острова еще 
долго была видна все уменьшаю-
щаяся скромная фигурка старца, 
опирающегося на пастырский посох 
и прощально осеняющего нас крест-
ным знамением. Вы когда‑нибудь 
видели святого человека? Тогда по-
езжайте на Божье дело. Нам всем 
там всегда рады и всегда нас ждут.

Александр Турманов,
руководитель паломнической 

службы «ПОХВАЛА»

БОЖЬЕ ДЕЛО
На 26–27 сентября (по юлиан-

скому календарю: 13–14 сентября) 
в церковном календаре установле-
ны два взаимосвязанных праздника: 
Обновления (т. е. освящения) храма 
Воскресения Христова в Иерусали-
ме и Воздвижения Креста Господня. 
Эти праздники важны для Церкви 
как свидетельство о том, что Распя-
тие и Воскресение Христовы – это 
не просто символы, но реально про-
изошедшие исторические события, 
чему есть в том числе и вполне 
материальные подтверждения, об-
наруженные в ходе археологических 
раскопок в Иерусалиме во времена 
императора Константина Великого. 
Можно сказать, что эти праздни-
ки зеркально отражают главные 
церковные дни – Великую пятницу 
(Пасху Креста) и Святую Пасху Вос-
кресения Христова. Только весной 
сначала идет Крест, потом Воскре-
сение, а осенью – наоборот.

Когда были обнаружены Голгофа, 
пещера Гроба Господня и прочее, 
на императорские средства там был 

сооружен целый церковный ком-
плекс: большой главный храм, име-
новавшийся Мартириум, и несколько 
дополнительных (нынешняя церковь 
Гроба Господня стоит на их месте, 
но это гораздо более поздняя по-
стройка, сделанная при крестонос-
цах на старых фундаментах: преж-
ние здания были разрушены сначала 
по  указанию халифа Аль-Хакима 

в 1009 году, в середине того же сто-
летия частично воссозданы, но вско-
ре еще раз пострадали от сельджу-
ков). На освящение этого церковного 
комплекса собралось множество епи-
скопов, и день освящения («обновле-
ния») на несколько веков сделался 
в Иерусалиме одним из трех главных 
праздников всего года.

https://pravoslavie.ru/

О ПРАЗДНИКЕ ОБНОВЛЕНИЯ ХРАМАЦЕРКОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ 
В СЕНТЯБРЕ 2023 ГОДА

Паломническая служба "ПОХВАЛА" при храме Похвалы Пресвятой 
Богородицы в Ратмино отметила девятилетие своей работы. Поздрав-
ляем! Желаем новых путешествий! 

Беседа с о. Аркадием

Новосоловецкая Вселуцкая          
пустынь до революции

Фото на память

СЛОВО В ДЕНЬ ВОЗДВИЖЕНИЯ КРЕСТА ГОСПОДНЯ
«Довольно  ли только три раза 

в год видеть вынос креста, возбуж-
дающий ваше благоговение? О нет, 
совсем не довольно! Нужно гораздо 
большее. Нужно, чтобы крест Хри-
стов был напечатлен на  сердцах 
ваших, а не только висел на груди 
вашей.

В средние века существовал ры-
царский Тевтонский орден. На пла-
щах их был нашит большой крест, 
но с этим Христовым знамением 
они ручьями проливали кровь тем-
ных литовских и эстонских язычни-
ков, огнем и мечом принуждая их 
к крещению.

Были ли эти рыцари-крестоносцы 
христианами? Нет, не были; ибо 
у подлинных христиан крест должен 
быть неизгладимо начертан на са-
мом сердце.

Святой крест есть знамя само-
го Господа Иисуса Христа, это ве-
ликое знамя будет предшествовать 
Ему при Его втором пришествии 
на Страшный Суд. Оно не раз было 
явлено Богом людям.

Византийский император Кон-
стантин Великий, утвердивший хри-
стианство в Римской империи, идя 
на брань с врагами, увидел на небе 
крест с написанными вокруг него 

словами: «Сим победиши».
Знаменитый полководец, язычник 

Евстафий Плакида, охотясь за оле-
нями, увидел стоявшего на утесе 
оленя с  сияющим между рогами 
его солнечным светом крестом 
и услышал голос: «Плакида! Чело-
век такой жизни, как ты, не может 
поклоняться кумирам, а должен ис-
поведовать Христа». Явлением кре-
ста он был призван со всей своей 
семьей к крещению и мученичеству 
за Христа.

В  351  г. седьмого мая около 
третьего часа дня в Иерусалиме 
вдруг явился на небе от Голгофы 
до горы Елеонской сиявший ярче 
солнечного света крест Христов. 
Это было предвестием гонения 
на христиан от императоров Вален-
та Арианина и Юлиана Отступника.

Итак, если крест Христов есть 
великое знамя христиан и знамя 
Самого Христа, то не должен ли он 
быть начертан неизгладимо на са-
мых сердцах наших?

Конечно, конечно! И это великая 
задача жизни нашей.

Твердо помните слова Христо-
вы: «Добрый человек из доброго 
сокровища сердца своего выносит 
доброе, а злой человек из злого 

сокровища сердца своего выносит 
злое» (Лк. 6:45).

Из сердца, на котором начертан 
крест Христов, не исходит ничего 
злого, и в него нет доступа бесам.

Когда в  сорокалетнем стран-
ствовании по пустыне Бог наказал 
роптавших на Него иудеев наше-
ствием на них змей, и взмолился 
Моисей к Богу о помиловании наро-
да, то повелел ему Бог воздвигнуть 
подобие креста с висящим на нем 
медным змеем, и все ужаленные 
змеями, взирая на этот символ рас-
пятия Христова, исцелялись.

Будем же и мы непрестанно взи-
рать с верою и слезами на крест 
Христов, и получим от Него исце-
ление наших греховных язв.

Будем непрестанно напечатле-
вать на сердцах наших крест Хри-
стов усердным исполнением запо-
ведей Христовых, и тогда сбудутся 
на нас слова Господа Иисуса: «Кто 
имеет заповеди Мои и соблюдает 
их, тот любит Меня; а кто любит 
Меня, тот возлюблен будет Отцом 
Моим, и Я возлюблю его и явлюсь 
ему Сам» (Ин. 14:21)».

Из проповеди святителя Луки 
(Войно-Ясенецкого)
27 сентября 1952 г.

Церковный комплекс на Святых местах Иерусалима в IV веке (реконструкция)
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Возлюбленные, не удивляйтесь огню, который среди вас и для испытания вашего 
посылается, – как будто происходит с вами нечто странное (1 Пет. 4:12).

Трезвитесь и бодрствуйте: противник ваш диавол ходит, как лев рыкающий, 
ищущий кого поглотить (1 Пет. 5:8).

– Ольга Ва-
сильевна, каким 
сегодня, на Ваш 
взгляд, должен 
быть педагог?

– Современ-
ный педагог, 
на мой взгляд, – 
это вниматель-
ный, вдумчивый, 
тактичный, кон-

тактный учитель, который не толь-
ко владеет своим предметом, 
но и умеет увидеть проблемы де-
тей и может помочь родителям в их 
решении. Он умеет оптимально 
(в меру) пользоваться современны-
ми средствами передачи информа-
ции. Это человек, готовый посто-
янно учиться всему у всех, в том 
числе и у детей. Ему дано идти 
вместе с детьми в неизведанное. 
Будущее всегда начинается сегодня, 
но отличается от настоящего. Надо 
встраиваться в него, не теряя того 
ценного, что успели накопить.

– А как заинтересовать учени-
ка, привить ему желание учиться?

– У нас в народе говорят: «Вос-
питывай дитя, пока оно поперек 
лавки лежит», а японцы говорят: 
«После трех уже поздно», имея 
в виду, что ребенку с раннего дет-
ства надо помочь научиться инте-
ресоваться разными предметами, 
явлениями, событиями, действиями, 
научить взаимодействию с миром 
вокруг. Если это упущено в свое 
время, бывает трудно, а иногда не-
возможно помочь ребенку ощутить 
радость открытия нового, узнава-
ния обычного. Тогда он все вре-
мя говорит: «Мне скучно». Такой 
всезнайка, ничем его не удивишь, 
а интересное всегда рядом, только 
оглянись. Если есть радость взаимо-
действия с окружающим миром, ни-
каких трудностей не будет и в уче-
нии, и в освоении любого предмета. 
У многих есть предметы любимые 
и  не  очень, а  осваивать нужно 
все. Родители наших учеников ино-

гда говорят: «Он у меня технарь». 
Про пятиклассника. Они сами про-
граммируют его на пренебрежение 
к гуманитарным предметам. Почему 
наши ученые в Дубне приглашали 
артистов, музыкантов, художников, 
устраивали концерты и выставки? 
Занимались бы наукой! Но нет! Мир 
многообразен и невероятно инте-
ресен и прекрасен. И чем рань-
ше ребенок откроет это для себя, 
тем лучше. А помочь ему в этом 
должны родители в первую очередь. 
А потом уже учителя. Я думаю, что 
никогда не поздно за что‑то взяться.

У  меня был случай. Ученик 
во время уроков демонстрировал 
полное нежелание учиться: залезал 
под парту, там стучал, что‑то выкри-
кивал, вертелся… Разговоры с ре-
бенком успеха не имели. Было мол-
чание, а потом все продолжалось. 
Пришел папа, мы поговорили. Я по-
просила его каждый день в течение 
часа разговаривать с ребенком. Он 
спросил: «А о чем?» Я посовето-
вала говорить о том, как прошел 
учебный день, что задали, прочитать 
вместе учебный материал хотя бы 
по одному предмету, вместе отве-
тить на вопросы параграфа, рас-
сказать случаи из жизни, которые 
касаются предмета так или иначе, 
помочь творчески все осмыслить. 
Но не пропускать ни дня. Результат 
сказался очень быстро. Я увиде-
ла внимательный взгляд, под пар-
ту больше не было необходимости 
прятаться, стало интересно, через 
некоторое время он стал слушать, 
читать, работать на уроке, отвечать.

Некоторым детям нужна помощь 
и поддержка родителей. Если ученик 
к уроку не готов, ему не интересно, 
он боится, что его спросят, что он 
ничего не знает… А организовать 
себя на работу не может пока. По-
мощь детям дома – это большой, 
но важный труд родителей. У нас их 
на уроке 25–30. Каждого выслушать 
невозможно. На одну минуту дать 
каждому слово – урок прошел. Что 
нового узнали? Большой вопрос.

Читайте детям, читайте вместе, 

задавайте вопросы (как он понял?), 
просите почитать вам, обсудите про-
читанное, покажите, что это инте-
ресно, расскажите, что вы поняли, 
а он не увидел… Помогите прак-
тически выучить отрывок наизусть. 
Тогда все будет интересно.

– Вы православный человек. 
Как помогает Вам это в работе 
с детьми?

– Господь дает радость жизни 
и терпение, помогает решить труд-
ные вопросы. Внутренняя работа 
православного христианина над 
собой дает возможность помогать 
другим людям справиться с трудно-
стями в жизни, в общении, в рабо-
те и учебе. Прежде чем указывать 
ближнему на  сучок в  его глазу, 
вынь бревно из своего глаза – это 
работает! Господь сказал: "По вере 
вашей да будет вам!" Важно верить 
в успех нашей учебной и воспита-
тельной работы.

– Расскажите, пожалуйста, 
о своей катехизаторской деятель-
ности.

– Я работаю в храме святого 
Пантелеимона с  2009  года. Еще 
отец Александр Любимов благо-
словил меня на работу катехиза-
тора – человека, который проводит 
беседы с крещаемыми, с родителя-
ми и крестными тех, кто будет кре-
щен. В течение двух лет я училась 
на специальных курсах в Москве, 
закончила их, потом дополнительно 
училась на курсах в Дубне.

Первую беседу обычно проводит 
батюшка, я провожу вторую. Наш 
настоятель, отец Леонид, очень вни-
мательно относится к людям, соби-
рающимся креститься или крестить 
детей. На беседы приходят очень 
разные люди, они иногда спешат: 
надо скорее окреститься, а сами 
Евангелие еще не читали. Креще-
ние – это серьезный шаг в жизни. 
Надо к нему приготовиться, все ос-
мыслить. Родители и крестные долж-
ны иметь духовный опыт общения 
с Богом, а это значит быть благо-
честивыми, т. е. знать и соблюдать 
заповеди, посещать богослужения – 
быть православными христианами 
или, по крайней мере, двигаться 

в  этом направлении. В  девяно-
стых и двухтысячных годах крести-
лось много людей, сейчас крестят-
ся и крестят меньше, но, на мой 
взгляд, многие люди подходят к кре-
щению более осознанно. Количе-
ство православных растет, но важно 
не забывать и о качестве – регу-
лярном участии в таинствах, жела-
нии и умении читать духовную ли-
тературу, понимать, что происходит 
во время богослужения. Надо учить-
ся работе над собой, внимательно-
му отношению к своей внутренней 
и внешней жизни, освобождению 
от грехов с помощью Божией, по-
сещать святые места, знакомиться 
с житиями святых. Это в идеале, 
а в жизни, конечно, бывает всяко.

– Ваш стаж работы уже 40 лет. 
Что Вы можете назвать своим 
лучшим достижением за время 
преподавательской деятельности?

– Было много разных побед, 
больших и маленьких… Главное до-
стижение не мое – Божие! Его по-
мощь, поддержка и любовь. С Его 

помощью можно со многими про-
блемами справиться. А если брать 
внешнюю сторону, это победы де-
тей в олимпиадах разного уровня, 
в  предметных конкурсах, в  игре 
«Что? Где? Когда?», отсутствие дво-
ек на всех экзаменах всех детей, 
которых я когда‑либо учила, бла-
годарность тех детей, с которыми 
было трудно…

– Ольга Васильевна, спасибо 
Вам за беседу! Ваши пожелания 
и поздравление к 1 сентября.

– От души хочется поздравить 
с началом нового учебного года 
всех: учителей, детей, родителей! 
Учеба – это и труд, и большая ра-
дость, пусть будет больше радости, 
открытий! Молодым учителям – бла-
годарность за  решение работать 
с детьми. Это не просто. Но глав-
ное – дети вас ждут, молодых, энер-
гичных, интересных! Вы увидите их 
внимательные и пытливые глаза, 
разные характеры и привычки, раз-
ное отношение – в этом многооб-
разии большая красота и важное 

поле деятельности. Дети – это бу-
дущее страны! В каждом ребенке 
важно уважать будущее и  ради 
него в чем‑то надо ученику помочь, 
от чего‑то его остановить, о чем‑то 
вместе с ним подумать, чему‑то по-
радоваться, прожить вместе труд-
ности и радости. Когда я пришла 
работать в школу, мне сказали кол-
леги: «Первый год учитель мучает-
ся, второй год – учится, а на третий 
начинает работать». Для кого‑то это 
так, для кого‑то по-другому. Не надо 
бояться трудностей, преодоление 
их дает большую радость. Хочется 
от души пожелать всем творческих 
успехов, радости от совместного 
труда учителей и учеников, взаи-
мопонимания и взаимоподдержки,  
счастья от  правильного выбора. 
Скучно не  будет! День на  день 
не похож! Очень много всего раз-
ного, интересного, есть возможность 
познания. А познание – самая увле-
кательная сторона жизни! 

Беседовал Алексей Синицкий

С НАЧАЛОМ НОВОГО УЧЕБНОГО ГОДА!

Иконописная школа имени пре-
подобного Алипия приглашает 
на курс дополнительного образова-
ния по специальности «Иконопись».

Даже если у вас нет художе-
ственного образования, вы може-
те стать иконописцем.

Начните обучение сейчас, и уже 
через год вы начнете писать свои 
первые иконы, а после окончания 
всего курса станете профессио-
нальным иконописцем, способным 
самостоятельно выполнять сложные 
и объемные заказы, разрабатывать 
иконографические сюжеты, а так-
же обучитесь основам реставрации 
икон и стенописи.

У  нас вы получите не  только 
практические навыки иконописания, 
но и основательную теоретическую 
подготовку в области христианского 
искусства и богословия иконы.

Учебная программа нашей школы 
рассчитана на пять лет и включа-
ет более 1000 часов аудиторных 
занятий. Обучение в нашей школе 
ведется в заочной форме с актив-
ным применением дистанционных 

технологий. В течение учебных се-
местров все учащиеся получают 
регулярные консультации препода-
вателей через интернет, а дважды 
в год мы проводим очные сессии, 
во время которых преподаватели 
наглядно демонстрируют учащимся 
технику и технологию иконописи, зо-

лочения и реставрации икон.
По окончании школы выдается 

диплом о профессиональной пере-
подготовке.

Прием без экзаменов, начало 
учебного года – 1 октября.

Подробности на сайте школы: 
http://alipiy.ru

РАСКРОЙТЕ СВОИ ТАЛАНТЫ!

В знак высочайшей общественной значимости профессии учителя 
2023 год объявлен в России Годом педагога и наставника. Накануне 
нового учебного года мы побеседовали с учителем русского языка 
и литературы лицея № 6 г. Дубны Ольгой Васильевной Крапивницкой.
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Возлюбленные, не удивляйтесь огню, который среди вас и для испытания вашего 
посылается, – как будто происходит с вами нечто странное (1 Пет. 4:12).

Трезвитесь и бодрствуйте: противник ваш диавол ходит, как лев рыкающий, 
ищущий кого поглотить (1 Пет. 5:8).

– Ольга Ва-
сильевна, каким 
сегодня, на Ваш 
взгляд, должен 
быть педагог?

– Современ-
ный педагог, 
на мой взгляд, – 
это вниматель-
ный, вдумчивый, 
тактичный, кон-

тактный учитель, который не толь-
ко владеет своим предметом, 
но и умеет увидеть проблемы де-
тей и может помочь родителям в их 
решении. Он умеет оптимально 
(в меру) пользоваться современны-
ми средствами передачи информа-
ции. Это человек, готовый посто-
янно учиться всему у всех, в том 
числе и у детей. Ему дано идти 
вместе с детьми в неизведанное. 
Будущее всегда начинается сегодня, 
но отличается от настоящего. Надо 
встраиваться в него, не теряя того 
ценного, что успели накопить.

– А как заинтересовать учени-
ка, привить ему желание учиться?

– У нас в народе говорят: «Вос-
питывай дитя, пока оно поперек 
лавки лежит», а японцы говорят: 
«После трех уже поздно», имея 
в виду, что ребенку с раннего дет-
ства надо помочь научиться инте-
ресоваться разными предметами, 
явлениями, событиями, действиями, 
научить взаимодействию с миром 
вокруг. Если это упущено в свое 
время, бывает трудно, а иногда не-
возможно помочь ребенку ощутить 
радость открытия нового, узнава-
ния обычного. Тогда он все вре-
мя говорит: «Мне скучно». Такой 
всезнайка, ничем его не удивишь, 
а интересное всегда рядом, только 
оглянись. Если есть радость взаимо-
действия с окружающим миром, ни-
каких трудностей не будет и в уче-
нии, и в освоении любого предмета. 
У многих есть предметы любимые 
и  не  очень, а  осваивать нужно 
все. Родители наших учеников ино-

гда говорят: «Он у меня технарь». 
Про пятиклассника. Они сами про-
граммируют его на пренебрежение 
к гуманитарным предметам. Почему 
наши ученые в Дубне приглашали 
артистов, музыкантов, художников, 
устраивали концерты и выставки? 
Занимались бы наукой! Но нет! Мир 
многообразен и невероятно инте-
ресен и прекрасен. И чем рань-
ше ребенок откроет это для себя, 
тем лучше. А помочь ему в этом 
должны родители в первую очередь. 
А потом уже учителя. Я думаю, что 
никогда не поздно за что‑то взяться.

У  меня был случай. Ученик 
во время уроков демонстрировал 
полное нежелание учиться: залезал 
под парту, там стучал, что‑то выкри-
кивал, вертелся… Разговоры с ре-
бенком успеха не имели. Было мол-
чание, а потом все продолжалось. 
Пришел папа, мы поговорили. Я по-
просила его каждый день в течение 
часа разговаривать с ребенком. Он 
спросил: «А о чем?» Я посовето-
вала говорить о том, как прошел 
учебный день, что задали, прочитать 
вместе учебный материал хотя бы 
по одному предмету, вместе отве-
тить на вопросы параграфа, рас-
сказать случаи из жизни, которые 
касаются предмета так или иначе, 
помочь творчески все осмыслить. 
Но не пропускать ни дня. Результат 
сказался очень быстро. Я увиде-
ла внимательный взгляд, под пар-
ту больше не было необходимости 
прятаться, стало интересно, через 
некоторое время он стал слушать, 
читать, работать на уроке, отвечать.

Некоторым детям нужна помощь 
и поддержка родителей. Если ученик 
к уроку не готов, ему не интересно, 
он боится, что его спросят, что он 
ничего не знает… А организовать 
себя на работу не может пока. По-
мощь детям дома – это большой, 
но важный труд родителей. У нас их 
на уроке 25–30. Каждого выслушать 
невозможно. На одну минуту дать 
каждому слово – урок прошел. Что 
нового узнали? Большой вопрос.

Читайте детям, читайте вместе, 

задавайте вопросы (как он понял?), 
просите почитать вам, обсудите про-
читанное, покажите, что это инте-
ресно, расскажите, что вы поняли, 
а он не увидел… Помогите прак-
тически выучить отрывок наизусть. 
Тогда все будет интересно.

– Вы православный человек. 
Как помогает Вам это в работе 
с детьми?

– Господь дает радость жизни 
и терпение, помогает решить труд-
ные вопросы. Внутренняя работа 
православного христианина над 
собой дает возможность помогать 
другим людям справиться с трудно-
стями в жизни, в общении, в рабо-
те и учебе. Прежде чем указывать 
ближнему на  сучок в  его глазу, 
вынь бревно из своего глаза – это 
работает! Господь сказал: "По вере 
вашей да будет вам!" Важно верить 
в успех нашей учебной и воспита-
тельной работы.

– Расскажите, пожалуйста, 
о своей катехизаторской деятель-
ности.

– Я работаю в храме святого 
Пантелеимона с  2009  года. Еще 
отец Александр Любимов благо-
словил меня на работу катехиза-
тора – человека, который проводит 
беседы с крещаемыми, с родителя-
ми и крестными тех, кто будет кре-
щен. В течение двух лет я училась 
на специальных курсах в Москве, 
закончила их, потом дополнительно 
училась на курсах в Дубне.

Первую беседу обычно проводит 
батюшка, я провожу вторую. Наш 
настоятель, отец Леонид, очень вни-
мательно относится к людям, соби-
рающимся креститься или крестить 
детей. На беседы приходят очень 
разные люди, они иногда спешат: 
надо скорее окреститься, а сами 
Евангелие еще не читали. Креще-
ние – это серьезный шаг в жизни. 
Надо к нему приготовиться, все ос-
мыслить. Родители и крестные долж-
ны иметь духовный опыт общения 
с Богом, а это значит быть благо-
честивыми, т. е. знать и соблюдать 
заповеди, посещать богослужения – 
быть православными христианами 
или, по крайней мере, двигаться 

в  этом направлении. В  девяно-
стых и двухтысячных годах крести-
лось много людей, сейчас крестят-
ся и крестят меньше, но, на мой 
взгляд, многие люди подходят к кре-
щению более осознанно. Количе-
ство православных растет, но важно 
не забывать и о качестве – регу-
лярном участии в таинствах, жела-
нии и умении читать духовную ли-
тературу, понимать, что происходит 
во время богослужения. Надо учить-
ся работе над собой, внимательно-
му отношению к своей внутренней 
и внешней жизни, освобождению 
от грехов с помощью Божией, по-
сещать святые места, знакомиться 
с житиями святых. Это в идеале, 
а в жизни, конечно, бывает всяко.

– Ваш стаж работы уже 40 лет. 
Что Вы можете назвать своим 
лучшим достижением за время 
преподавательской деятельности?

– Было много разных побед, 
больших и маленьких… Главное до-
стижение не мое – Божие! Его по-
мощь, поддержка и любовь. С Его 

помощью можно со многими про-
блемами справиться. А если брать 
внешнюю сторону, это победы де-
тей в олимпиадах разного уровня, 
в  предметных конкурсах, в  игре 
«Что? Где? Когда?», отсутствие дво-
ек на всех экзаменах всех детей, 
которых я когда‑либо учила, бла-
годарность тех детей, с которыми 
было трудно…

– Ольга Васильевна, спасибо 
Вам за беседу! Ваши пожелания 
и поздравление к 1 сентября.

– От души хочется поздравить 
с началом нового учебного года 
всех: учителей, детей, родителей! 
Учеба – это и труд, и большая ра-
дость, пусть будет больше радости, 
открытий! Молодым учителям – бла-
годарность за  решение работать 
с детьми. Это не просто. Но глав-
ное – дети вас ждут, молодых, энер-
гичных, интересных! Вы увидите их 
внимательные и пытливые глаза, 
разные характеры и привычки, раз-
ное отношение – в этом многооб-
разии большая красота и важное 

поле деятельности. Дети – это бу-
дущее страны! В каждом ребенке 
важно уважать будущее и  ради 
него в чем‑то надо ученику помочь, 
от чего‑то его остановить, о чем‑то 
вместе с ним подумать, чему‑то по-
радоваться, прожить вместе труд-
ности и радости. Когда я пришла 
работать в школу, мне сказали кол-
леги: «Первый год учитель мучает-
ся, второй год – учится, а на третий 
начинает работать». Для кого‑то это 
так, для кого‑то по-другому. Не надо 
бояться трудностей, преодоление 
их дает большую радость. Хочется 
от души пожелать всем творческих 
успехов, радости от совместного 
труда учителей и учеников, взаи-
мопонимания и взаимоподдержки,  
счастья от  правильного выбора. 
Скучно не  будет! День на  день 
не похож! Очень много всего раз-
ного, интересного, есть возможность 
познания. А познание – самая увле-
кательная сторона жизни! 

Беседовал Алексей Синицкий

С НАЧАЛОМ НОВОГО УЧЕБНОГО ГОДА!

Иконописная школа имени пре-
подобного Алипия приглашает 
на курс дополнительного образова-
ния по специальности «Иконопись».

Даже если у вас нет художе-
ственного образования, вы може-
те стать иконописцем.

Начните обучение сейчас, и уже 
через год вы начнете писать свои 
первые иконы, а после окончания 
всего курса станете профессио-
нальным иконописцем, способным 
самостоятельно выполнять сложные 
и объемные заказы, разрабатывать 
иконографические сюжеты, а так-
же обучитесь основам реставрации 
икон и стенописи.

У  нас вы получите не  только 
практические навыки иконописания, 
но и основательную теоретическую 
подготовку в области христианского 
искусства и богословия иконы.

Учебная программа нашей школы 
рассчитана на пять лет и включа-
ет более 1000 часов аудиторных 
занятий. Обучение в нашей школе 
ведется в заочной форме с актив-
ным применением дистанционных 

технологий. В течение учебных се-
местров все учащиеся получают 
регулярные консультации препода-
вателей через интернет, а дважды 
в год мы проводим очные сессии, 
во время которых преподаватели 
наглядно демонстрируют учащимся 
технику и технологию иконописи, зо-

лочения и реставрации икон.
По окончании школы выдается 

диплом о профессиональной пере-
подготовке.

Прием без экзаменов, начало 
учебного года – 1 октября.

Подробности на сайте школы: 
http://alipiy.ru

РАСКРОЙТЕ СВОИ ТАЛАНТЫ!

В знак высочайшей общественной значимости профессии учителя 
2023 год объявлен в России Годом педагога и наставника. Накануне 
нового учебного года мы побеседовали с учителем русского языка 
и литературы лицея № 6 г. Дубны Ольгой Васильевной Крапивницкой.
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…созидайте из себя дом духовный, чтобы быть вам священством святым для 
принесения духовных жертв благоприятных Богу чрез Иисуса Христа (1 Пет.2:5).

Не воздавайте злом за зло или злословием за злословие; напротив, благословляйте, 
потому что вы к тому были призваны, чтобы унаследовать благословение (1 Пет.3:9).

Прежде всего имейте друг ко другу усердную любовь, потому 
что любовь покрывает множество грехов (1 Пет. 4:8).

 Служите друг другу, каждый тем даром, какой получил, как хорошие 
домостроители многообразной благодати Божией (1 Пет. 4:10).

Дата Название праздника

2 сентября День памяти пророка Самуила.
Пророк Самуил был 15-м и последним судьей Израильским. Жил он за более чем тысячу 
лет до Рождества Христова, а родом был из колена Левиина.
Рождение Самуила было испрошено его матерью Анной у Бога, а потому еще до рожде-
ния он был посвящен Всевышнему, имя же его – Самуил – означает «испрошенный».

8 сентября Сретение Владимирской иконы Пресвятой Богородицы.
День памяти мученика Адриана и мученицы Наталии

10 сентября Собор преподобных отцов Киево-Печерских

11 сентября Усекновение главы Иоанна Предтечи. 
День мученической смерти «величайшего из рожденных женами» описан евангелистами 
Матфеем (Мф.14:1-12) и Марком (Мк.6:14-29).

12 сентября Перенесение мощей благоверного великого князя Александра Невского (в схиме Алек-
сия).
Обретение мощей благоверного князя Даниила Московского.
День памяти преподобного Александра Свирского

14 сентября НАЧАЛО ИНДИКТА – ЦЕРКОВНОЕ НОВОЛЕТИЕ

18 сентября День памяти пророка Захарии и праведной Елисаветы,  родителей святого Пророка, 
Предтечи и Крестителя Господня Иоанна. Они происходили из рода Ааронова.

19 сентября Воспоминание чуда Архистратига Михаила, бывшего в Хонех (Колоссах)

21 сентября РОЖДЕСТВО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

22 сентября День памяти родителей Богородицы праведных  Иоакима и Анны. 
Святая Анна, мать Пресвятой Богородицы, была младшей дочерью священника Матфана 
из Вифлеема, происходившего из колена Левиина. Она вышла замуж за святого Иоаки-
ма, который был родом из Галилеи. Долго святая Анна была бесплодна, но по проше-
ствии более 50 лет, по горячим молитвам святых супругов, Ангел Господень возвестил 
им о зачатии Дочери, Которую благословит весь род человеческий.

24 сентября Перенесение мощей преподобных Сергия и Германа, Валаамских чудотворцев.
День памяти преподобного Силуана Афонского

25 сентября Перенесение мощей праведного Симеона Верхотурского (Меркушинского)

26 сентября Память обновления (освящения) храма Воскресения Христова в Иерусалиме (Воскресе-
ние словущее). 
В этот день вспоминается торжество по случаю освящения храма Воскресения Христова 
в Иерусалиме, сооруженного равноапостольным Константином Великим и его матерью 
равноапостольной царицей Еленой (см. стр. 7).

27 сентября ВОЗДВИЖЕНИЕ КРЕСТА ГОСПОДНЯ
В этот день православные христиане вспоминают два события.
Как говорит Священное Предание, Крест был обретен в 326 году в Иерусалиме. Про-
изошло это около горы Голгофы, где был распят Спаситель. И второе событие – воз-
вращение Животворящего Креста из Персии, где он находился в плену. В VII веке его 
вернул в Иерусалим греческий император Ираклий. Оба события объединяло то, что 
Крест перед народом воздвигали, то есть поднимали. При этом обращали его ко всем 
сторонам света по очереди, чтобы люди могли поклониться ему и разделить друг с дру-
гом радость обретения святыни.

30 сентября День памяти мучениц Веры, Надежды, Любови и матери их Софии

14   с е н т я -
бря (1 сентября 
по старому сти-
лю) в православ-
ных храмах от-
мечается начало 
индикта, нача-
ло нового года 
по  церковному 
летоисчислению. 
Обычай начи -
нать исчисле -

ние нового года 1 сентября возник 
в Православной Церкви в Визан-
тии в 462 году, а до этого момен-
та начало нового года приходилось 
на 23 сентября. Само же летоисчис-
ление по индиктионам, так называ-
емым 15‑летним циклам, возникло 
в Римской империи гораздо раньше 
и вероятнее всего воспринято рим-
лянами из Египта. Период в 15 лет 
был выбран не случайно, и связа-
но это с  особенностями налого-      
обложения в Римском государстве. 
В Древнем Риме для сбора податей 
с жителей существовали пятилетние 
периоды – люстры. При Юлии Цеза-
ре налоги начали собирать и с про-
винций каждые 15 лет. Император 
Август разделил индиктионы на три 
периода по пять лет. В первый пе-
риод в пользу правительства взы-
малось железо и медь, во второй – 
серебро, а в третий – золото, потом 
цикл начинался сначала. Таким об-
разом, изначально индикция (от лат. 
Indictio – «провозглашение») – это 
объявление обязательных налогов 
в пользу правительства, а для того, 
чтобы размер подати соответство-
вал действительности, император 
Диоклетиан ввел обязательную пе-
реоценку имущества каждые 15 лет. 
Необходимость знать налоговый год 
и привела к летоисчислению по ин-
диктам.

Индикт – это порядковый номер 
года внутри пятнадцатилетнего цик-
ла, от одной индикции до другой. 
Чтобы узнать номер индикта необ-
ходимо найти остаток от деления 
числа года по византийскому ле-
тоисчислению от сотворения мира 
на 15. Таким образом, 1 сентября 
2023 года соответствует 7532 году 
по византийскому летоисчислению, 
получается 2‑й индикт.

Также в пасхалии Православной 
церкви существует такое понятие, 
как великий индиктион – период 

в 532 года, после которого Пасха 
и все церковные праздники, подвиж-
ные и неподвижные, идут в том же 
порядке и приходятся на те же дни 
месяца и недели, что и в предше-
ствующий период. Счет обращений 
великого индиктиона также ведется 
от сотворения мира по византий-
скому летоисчислению и, если сле-
довать этой традиции, сейчас мы 
живем в период 15‑го обращения, 
которое началось в 1941 году.

* * *

С принятием христианства Русь 
заимствовала византийское лето-
исчисление от  Сотворения мира 
(5509 г. до Р.Х.) и индиктионы. Одна-
ко до 1492 года гражданский новый 
год отмечался 1 марта, и  только 
в 1492 году (7000 год от Сотворения 
мира) началом нового года офици-
ально стало 1 сентября. В 1700 году 
Петр  I ввел в России обычай от-
мечать новый год 1 января на ев-
ропейский манер. При этом тради-
ция начинать новый год 1 сентября 
сохранилась в сфере образования 
и распространяется на все учебные 
заведения вплоть до  настоящего 
времени.

* * *

В богослужении праздника 
вспоминается проповедь Спасите-
ля в Назаретской синагоге, когда    
Иисус прочитал пророчество из кни-
ги Исайи: «Дух Господа на Мне; 
ибо Он посвятил Меня помаза-
нием Своим, благовестить убо-
гим послал Он Меня, возвещать 
плененным свободу и  слепцам 
прозрение, отпускать на  волю 
утесняемых, возвещать лето Го-
сподне благоприятное [или: воз-
вестить год милости Господней]!» 
(Ис. 61:1–2).

В понимании иудеев, для которых 
прочитанное Иисусом Христом сло-
во пророка Исайи – одно из самых 
популярных мессианских пророчеств, 
«День Господень» – это время, когда 
Господь посетит народ Свой, время 
пришествия в мир Мессии, который 
спасет евреев от гнета иноземных 
захватчиков и  устроит на  земле 
теократическое царство. Прочитав 
пророчество, Иисус Христос свер-
нул свиток и, отдав его служите-

лю, сказал присутствующим, что это 
слово Писания исполнилось, и все 
подтвердили Ему это.

* * *

Для православного человека 
местом, где воплощаются идеалы 
Мессианского царства Божия, яв-
ляется Церковь Христова, которая 
распространяется по всей вселен-
ной и  невидимым, таинственным 
образом управляется Самим Бо-
гом. В этот день верующие устами 
апостола Павла призываются к со-
вершению прошений, молитв и бла-
годарений «за всех людей, за ца-
рей и всех носителей власти, чтобы 
проводить нам спокойную и тихую 
жизнь во всяком благочестии и до-
стоинстве. Это хорошо и приятно 
Спасителю нашему Богу, Который 
хочет, чтобы все люди были спасе-
ны и пришли к познанию истины» 
(1 Тим. 2:1–4). Поэтому в песно-
пениях праздника слышатся благо-
дарственные молитвы и прошения 
о том, чтобы Господь благословил 
венец лета и сподобил нас «добре 
жительствовати» в  течение года, 
сохранил «неврежденными» наши 
города, возвеселил христиан Своей 
Божественной силой и избавил всех 
от «сопостатов», т. е. врагов нашего 
спасения.

* * *

Святитель Феофан Затворник 
в своих рассуждениях на 1 сентя-
бря пишет, что «День Господень» на-
ходится в душах верующих. По его 
мысли, «Земля никогда не будет 
превращена в рай, пока будет су-
ществовать настоящий порядок ве-
щей; но она есть и будет поприщем 
приготовления к  райской жизни. 
Начатки ее полагаются в душе; воз-
можность сему в благодати Божией; 
благодать же принес Господь наш 
Иисус Христос – принес, следова-
тельно, для душ лето приятное. Кто 
слушает Господа и исполняет все 
заповеданное Им, тот получает 
благодать и силою ее наслаждает-
ся в себе летом (т. е. временем. – 
Прим. авт.) приятным».

Иерей Виталий Казанцев,
настоятель храма Вознесения 
Господня с.Ново-Никольское

НАЧАЛО ИНДИКТА – ЦЕРКОВНОЕ НОВОЛЕТИЕ

Окрестности озера Селигер, или, 
как называют этот край, Селигерия, 
изобилуют множеством рек и озер. 
Примерно в часе езды от Нило-
Столобенской пустыни, что на озе-
ре Селигер, располагается озеро 
Вселуг, посредине которого находит-
ся остров Зосимы и Савватия, или 
Малый Соловецкий остров.

Эк, загнул, скажет вниматель-
ный читатель, да ведь до Соловков 
от Селигера добрая тысяча кило-
метров. И будет прав. Но на озе-
ре Вселуг действительно есть та-
кой остров, имеющий в народе еще 
одно название – Божье дело.

Группа паломников из Дубны, на-
ходясь в Ниловой пустыни, посетила 
и этот остров тоже. Но не только 
из-за его такого необычного назва-
ния, а главным образом для того, 
чтобы совместно помолиться и ду-
ховно пообщаться с подвизающим-
ся там архимандритом Аркадием 
(Губановым), бывшим дотоле десять 
лет наместником Ниловой пустыни.

Очень интересна история этого 
святого места. В конце XVII века 
на острове поселился монах Иона, 
повторивший монашеский подвиг 
преподобного Нила Столобенского. 
Он много лет жил в дупле огром-
ного дуба и, подобно преподобному 
Нилу, никогда не ложился во время 
краткого сна. Он, как и преподоб-
ный Нил, во сне опирался на де-
ревянные крюки, вбитые в стенку 
дупла-келии. Озеро образовано ре-
кой Волгой, а по ней проплывали 
купеческие корабли. Монах Иоиль 
(в миру Иона), который в XVIII веке 
был первым служителем тогда еще 
деревянного храма Покрова Пре-
святой Богородицы, собирал с за-
езжих купцов и всех неравнодуш-

ных по копеечке «на Божье дело», 
то есть на возведение монастыря. 
Так Божье дело и прижилось в ка-
честве народного названия острова. 
Со временем Иона и стал основа-
телем Новосоловецкой Вселуцкой 
пустыни.

В советское время обитель была 
взорвана, остались лишь фундамен-
ты. Новая история острова нача-
лась в 1997 году, когда переехав-
ший из Москвы священник Валентин 
Цвелёв решил построить на старом 
фундаменте небольшой деревянный 
Троицкий храм. Однажды он обра-
тился к тогдашнему мэру Москвы  
Ю. М. Лужкову с просьбой о помощи 
в постройке храма. Лужков с радо-
стью согласился – как оказалось, он 
несколько лет проводил свой отпуск 
на этом острове, живя в палатке. 
Храм был построен по  образцу 
Андреевского храма на Заяцком 
острове Соловецкого архипелага. 
Отец Валентин с матушкой посто-
янно жили на острове в построен-
ном небольшом домике. В 2020 году 
батюшка отошел ко Господу и был 
похоронен за алтарем возведенного 
им храма.

Вскоре настоятелем Троицко-
го храма становится архимандрит 
Аркадий. С ним собирается бра-
тия, трудники. Всего на  острове 
постоянно проживают от двадцати 
до тридцати человек. Сейчас пока 
это приход, но уже все имеется для 
того, чтобы здесь снова стал полно-
ценный монастырь. Это лишь вопрос 
времени. Кроме храма здесь есть 
вагончики для проживания насель-
ников. Имеется хорошая трапезная 
с кухней, где нас гостеприимно на-
кормили вселуцкой ухой, жареной 
рыбой и многими другими блюдами, 
коим не было числа. Здесь пост- 
роены два гостевых дома со все-

ми удобствами, есть электриче-
ство, вода из скважины, отопление 
печное. Доставили нас на остров 
на большом пароме.

Отец Аркадий очень радушно 
встретил всех нас у причала. Ба-
тюшка, в сослужении двух священ-
ников, отслужил молебен препо-
добному Иоилю Вселуцкому у его 
гробницы и помазал всех маслом 
из лампады. Мощи преподобного 
пребывают под полом взорванного 
храма.

В духовной беседе отец Арка-
дий поделился своими воспомина-
ниями о двадцати годах, проведен-
ных в Ниловой пустыни, рассказал 
о множестве чудесных случаев, про-
изошедших как в Нило-Столобенской 
пустыни, так и уже здесь, на остро-
ве Божье дело. Все наше общение 
с ним пронизывали необыкновенная 
теплота, сердечность и всеобъем-
лющая любовь к каждому из нас, 
дотоле совершенно ему не знако-
мых. Уезжали мы с острова мол-
чаливо потрясенными от общения 
с таким человеком высокого духа 
и  безграничной любви. Словами 
просто невозможно передать все 
те ощущения и эмоции от общения 
с батюшкой. У некоторых на глазах 
проблескивали слезы.

На прощание на берегу озера, 
у причала, сделали совместное фото 
на память и под художественным 
руководительством отца Аркадия 
хором спели – что бы вы думали? – 
«Гляжу в  озера синие…». После 
чего паром нас повез на «Большую 

землю». А у кромки острова еще 
долго была видна все уменьшаю-
щаяся скромная фигурка старца, 
опирающегося на пастырский посох 
и прощально осеняющего нас крест-
ным знамением. Вы когда‑нибудь 
видели святого человека? Тогда по-
езжайте на Божье дело. Нам всем 
там всегда рады и всегда нас ждут.

Александр Турманов,
руководитель паломнической 

службы «ПОХВАЛА»

БОЖЬЕ ДЕЛО
На 26–27 сентября (по юлиан-

скому календарю: 13–14 сентября) 
в церковном календаре установле-
ны два взаимосвязанных праздника: 
Обновления (т. е. освящения) храма 
Воскресения Христова в Иерусали-
ме и Воздвижения Креста Господня. 
Эти праздники важны для Церкви 
как свидетельство о том, что Распя-
тие и Воскресение Христовы – это 
не просто символы, но реально про-
изошедшие исторические события, 
чему есть в том числе и вполне 
материальные подтверждения, об-
наруженные в ходе археологических 
раскопок в Иерусалиме во времена 
императора Константина Великого. 
Можно сказать, что эти праздни-
ки зеркально отражают главные 
церковные дни – Великую пятницу 
(Пасху Креста) и Святую Пасху Вос-
кресения Христова. Только весной 
сначала идет Крест, потом Воскре-
сение, а осенью – наоборот.

Когда были обнаружены Голгофа, 
пещера Гроба Господня и прочее, 
на императорские средства там был 

сооружен целый церковный ком-
плекс: большой главный храм, име-
новавшийся Мартириум, и несколько 
дополнительных (нынешняя церковь 
Гроба Господня стоит на их месте, 
но это гораздо более поздняя по-
стройка, сделанная при крестонос-
цах на старых фундаментах: преж-
ние здания были разрушены сначала 
по  указанию халифа Аль-Хакима 

в 1009 году, в середине того же сто-
летия частично воссозданы, но вско-
ре еще раз пострадали от сельджу-
ков). На освящение этого церковного 
комплекса собралось множество епи-
скопов, и день освящения («обновле-
ния») на несколько веков сделался 
в Иерусалиме одним из трех главных 
праздников всего года.

https://pravoslavie.ru/

О ПРАЗДНИКЕ ОБНОВЛЕНИЯ ХРАМАЦЕРКОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ 
В СЕНТЯБРЕ 2023 ГОДА

Паломническая служба "ПОХВАЛА" при храме Похвалы Пресвятой 
Богородицы в Ратмино отметила девятилетие своей работы. Поздрав-
ляем! Желаем новых путешествий! 

Беседа с о. Аркадием

Новосоловецкая Вселуцкая          
пустынь до революции

Фото на память

СЛОВО В ДЕНЬ ВОЗДВИЖЕНИЯ КРЕСТА ГОСПОДНЯ
«Довольно  ли только три раза 

в год видеть вынос креста, возбуж-
дающий ваше благоговение? О нет, 
совсем не довольно! Нужно гораздо 
большее. Нужно, чтобы крест Хри-
стов был напечатлен на  сердцах 
ваших, а не только висел на груди 
вашей.

В средние века существовал ры-
царский Тевтонский орден. На пла-
щах их был нашит большой крест, 
но с этим Христовым знамением 
они ручьями проливали кровь тем-
ных литовских и эстонских язычни-
ков, огнем и мечом принуждая их 
к крещению.

Были ли эти рыцари-крестоносцы 
христианами? Нет, не были; ибо 
у подлинных христиан крест должен 
быть неизгладимо начертан на са-
мом сердце.

Святой крест есть знамя само-
го Господа Иисуса Христа, это ве-
ликое знамя будет предшествовать 
Ему при Его втором пришествии 
на Страшный Суд. Оно не раз было 
явлено Богом людям.

Византийский император Кон-
стантин Великий, утвердивший хри-
стианство в Римской империи, идя 
на брань с врагами, увидел на небе 
крест с написанными вокруг него 

словами: «Сим победиши».
Знаменитый полководец, язычник 

Евстафий Плакида, охотясь за оле-
нями, увидел стоявшего на утесе 
оленя с  сияющим между рогами 
его солнечным светом крестом 
и услышал голос: «Плакида! Чело-
век такой жизни, как ты, не может 
поклоняться кумирам, а должен ис-
поведовать Христа». Явлением кре-
ста он был призван со всей своей 
семьей к крещению и мученичеству 
за Христа.

В  351  г. седьмого мая около 
третьего часа дня в Иерусалиме 
вдруг явился на небе от Голгофы 
до горы Елеонской сиявший ярче 
солнечного света крест Христов. 
Это было предвестием гонения 
на христиан от императоров Вален-
та Арианина и Юлиана Отступника.

Итак, если крест Христов есть 
великое знамя христиан и знамя 
Самого Христа, то не должен ли он 
быть начертан неизгладимо на са-
мых сердцах наших?

Конечно, конечно! И это великая 
задача жизни нашей.

Твердо помните слова Христо-
вы: «Добрый человек из доброго 
сокровища сердца своего выносит 
доброе, а злой человек из злого 

сокровища сердца своего выносит 
злое» (Лк. 6:45).

Из сердца, на котором начертан 
крест Христов, не исходит ничего 
злого, и в него нет доступа бесам.

Когда в  сорокалетнем стран-
ствовании по пустыне Бог наказал 
роптавших на Него иудеев наше-
ствием на них змей, и взмолился 
Моисей к Богу о помиловании наро-
да, то повелел ему Бог воздвигнуть 
подобие креста с висящим на нем 
медным змеем, и все ужаленные 
змеями, взирая на этот символ рас-
пятия Христова, исцелялись.

Будем же и мы непрестанно взи-
рать с верою и слезами на крест 
Христов, и получим от Него исце-
ление наших греховных язв.

Будем непрестанно напечатле-
вать на сердцах наших крест Хри-
стов усердным исполнением запо-
ведей Христовых, и тогда сбудутся 
на нас слова Господа Иисуса: «Кто 
имеет заповеди Мои и соблюдает 
их, тот любит Меня; а кто любит 
Меня, тот возлюблен будет Отцом 
Моим, и Я возлюблю его и явлюсь 
ему Сам» (Ин. 14:21)».

Из проповеди святителя Луки 
(Войно-Ясенецкого)
27 сентября 1952 г.

Церковный комплекс на Святых местах Иерусалима в IV веке (реконструкция)
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…созидайте из себя дом духовный, чтобы быть вам священством святым для 
принесения духовных жертв благоприятных Богу чрез Иисуса Христа (1 Пет.2:5).

Не воздавайте злом за зло или злословием за злословие; напротив, благословляйте, 
потому что вы к тому были призваны, чтобы унаследовать благословение (1 Пет.3:9).

Прежде всего имейте друг ко другу усердную любовь, потому 
что любовь покрывает множество грехов (1 Пет. 4:8).

 Служите друг другу, каждый тем даром, какой получил, как хорошие 
домостроители многообразной благодати Божией (1 Пет. 4:10).

Дата Название праздника

2 сентября День памяти пророка Самуила.
Пророк Самуил был 15-м и последним судьей Израильским. Жил он за более чем тысячу 
лет до Рождества Христова, а родом был из колена Левиина.
Рождение Самуила было испрошено его матерью Анной у Бога, а потому еще до рожде-
ния он был посвящен Всевышнему, имя же его – Самуил – означает «испрошенный».

8 сентября Сретение Владимирской иконы Пресвятой Богородицы.
День памяти мученика Адриана и мученицы Наталии

10 сентября Собор преподобных отцов Киево-Печерских

11 сентября Усекновение главы Иоанна Предтечи. 
День мученической смерти «величайшего из рожденных женами» описан евангелистами 
Матфеем (Мф.14:1-12) и Марком (Мк.6:14-29).

12 сентября Перенесение мощей благоверного великого князя Александра Невского (в схиме Алек-
сия).
Обретение мощей благоверного князя Даниила Московского.
День памяти преподобного Александра Свирского

14 сентября НАЧАЛО ИНДИКТА – ЦЕРКОВНОЕ НОВОЛЕТИЕ

18 сентября День памяти пророка Захарии и праведной Елисаветы,  родителей святого Пророка, 
Предтечи и Крестителя Господня Иоанна. Они происходили из рода Ааронова.

19 сентября Воспоминание чуда Архистратига Михаила, бывшего в Хонех (Колоссах)

21 сентября РОЖДЕСТВО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

22 сентября День памяти родителей Богородицы праведных  Иоакима и Анны. 
Святая Анна, мать Пресвятой Богородицы, была младшей дочерью священника Матфана 
из Вифлеема, происходившего из колена Левиина. Она вышла замуж за святого Иоаки-
ма, который был родом из Галилеи. Долго святая Анна была бесплодна, но по проше-
ствии более 50 лет, по горячим молитвам святых супругов, Ангел Господень возвестил 
им о зачатии Дочери, Которую благословит весь род человеческий.

24 сентября Перенесение мощей преподобных Сергия и Германа, Валаамских чудотворцев.
День памяти преподобного Силуана Афонского

25 сентября Перенесение мощей праведного Симеона Верхотурского (Меркушинского)

26 сентября Память обновления (освящения) храма Воскресения Христова в Иерусалиме (Воскресе-
ние словущее). 
В этот день вспоминается торжество по случаю освящения храма Воскресения Христова 
в Иерусалиме, сооруженного равноапостольным Константином Великим и его матерью 
равноапостольной царицей Еленой (см. стр. 7).

27 сентября ВОЗДВИЖЕНИЕ КРЕСТА ГОСПОДНЯ
В этот день православные христиане вспоминают два события.
Как говорит Священное Предание, Крест был обретен в 326 году в Иерусалиме. Про-
изошло это около горы Голгофы, где был распят Спаситель. И второе событие – воз-
вращение Животворящего Креста из Персии, где он находился в плену. В VII веке его 
вернул в Иерусалим греческий император Ираклий. Оба события объединяло то, что 
Крест перед народом воздвигали, то есть поднимали. При этом обращали его ко всем 
сторонам света по очереди, чтобы люди могли поклониться ему и разделить друг с дру-
гом радость обретения святыни.

30 сентября День памяти мучениц Веры, Надежды, Любови и матери их Софии

14   с е н т я -
бря (1 сентября 
по старому сти-
лю) в православ-
ных храмах от-
мечается начало 
индикта, нача-
ло нового года 
по  церковному 
летоисчислению. 
Обычай начи -
нать исчисле -

ние нового года 1 сентября возник 
в Православной Церкви в Визан-
тии в 462 году, а до этого момен-
та начало нового года приходилось 
на 23 сентября. Само же летоисчис-
ление по индиктионам, так называ-
емым 15‑летним циклам, возникло 
в Римской империи гораздо раньше 
и вероятнее всего воспринято рим-
лянами из Египта. Период в 15 лет 
был выбран не случайно, и связа-
но это с  особенностями налого-      
обложения в Римском государстве. 
В Древнем Риме для сбора податей 
с жителей существовали пятилетние 
периоды – люстры. При Юлии Цеза-
ре налоги начали собирать и с про-
винций каждые 15 лет. Император 
Август разделил индиктионы на три 
периода по пять лет. В первый пе-
риод в пользу правительства взы-
малось железо и медь, во второй – 
серебро, а в третий – золото, потом 
цикл начинался сначала. Таким об-
разом, изначально индикция (от лат. 
Indictio – «провозглашение») – это 
объявление обязательных налогов 
в пользу правительства, а для того, 
чтобы размер подати соответство-
вал действительности, император 
Диоклетиан ввел обязательную пе-
реоценку имущества каждые 15 лет. 
Необходимость знать налоговый год 
и привела к летоисчислению по ин-
диктам.

Индикт – это порядковый номер 
года внутри пятнадцатилетнего цик-
ла, от одной индикции до другой. 
Чтобы узнать номер индикта необ-
ходимо найти остаток от деления 
числа года по византийскому ле-
тоисчислению от сотворения мира 
на 15. Таким образом, 1 сентября 
2023 года соответствует 7532 году 
по византийскому летоисчислению, 
получается 2‑й индикт.

Также в пасхалии Православной 
церкви существует такое понятие, 
как великий индиктион – период 

в 532 года, после которого Пасха 
и все церковные праздники, подвиж-
ные и неподвижные, идут в том же 
порядке и приходятся на те же дни 
месяца и недели, что и в предше-
ствующий период. Счет обращений 
великого индиктиона также ведется 
от сотворения мира по византий-
скому летоисчислению и, если сле-
довать этой традиции, сейчас мы 
живем в период 15‑го обращения, 
которое началось в 1941 году.

* * *

С принятием христианства Русь 
заимствовала византийское лето-
исчисление от  Сотворения мира 
(5509 г. до Р.Х.) и индиктионы. Одна-
ко до 1492 года гражданский новый 
год отмечался 1 марта, и  только 
в 1492 году (7000 год от Сотворения 
мира) началом нового года офици-
ально стало 1 сентября. В 1700 году 
Петр  I ввел в России обычай от-
мечать новый год 1 января на ев-
ропейский манер. При этом тради-
ция начинать новый год 1 сентября 
сохранилась в сфере образования 
и распространяется на все учебные 
заведения вплоть до  настоящего 
времени.

* * *

В богослужении праздника 
вспоминается проповедь Спасите-
ля в Назаретской синагоге, когда    
Иисус прочитал пророчество из кни-
ги Исайи: «Дух Господа на Мне; 
ибо Он посвятил Меня помаза-
нием Своим, благовестить убо-
гим послал Он Меня, возвещать 
плененным свободу и  слепцам 
прозрение, отпускать на  волю 
утесняемых, возвещать лето Го-
сподне благоприятное [или: воз-
вестить год милости Господней]!» 
(Ис. 61:1–2).

В понимании иудеев, для которых 
прочитанное Иисусом Христом сло-
во пророка Исайи – одно из самых 
популярных мессианских пророчеств, 
«День Господень» – это время, когда 
Господь посетит народ Свой, время 
пришествия в мир Мессии, который 
спасет евреев от гнета иноземных 
захватчиков и  устроит на  земле 
теократическое царство. Прочитав 
пророчество, Иисус Христос свер-
нул свиток и, отдав его служите-

лю, сказал присутствующим, что это 
слово Писания исполнилось, и все 
подтвердили Ему это.

* * *

Для православного человека 
местом, где воплощаются идеалы 
Мессианского царства Божия, яв-
ляется Церковь Христова, которая 
распространяется по всей вселен-
ной и  невидимым, таинственным 
образом управляется Самим Бо-
гом. В этот день верующие устами 
апостола Павла призываются к со-
вершению прошений, молитв и бла-
годарений «за всех людей, за ца-
рей и всех носителей власти, чтобы 
проводить нам спокойную и тихую 
жизнь во всяком благочестии и до-
стоинстве. Это хорошо и приятно 
Спасителю нашему Богу, Который 
хочет, чтобы все люди были спасе-
ны и пришли к познанию истины» 
(1 Тим. 2:1–4). Поэтому в песно-
пениях праздника слышатся благо-
дарственные молитвы и прошения 
о том, чтобы Господь благословил 
венец лета и сподобил нас «добре 
жительствовати» в  течение года, 
сохранил «неврежденными» наши 
города, возвеселил христиан Своей 
Божественной силой и избавил всех 
от «сопостатов», т. е. врагов нашего 
спасения.

* * *

Святитель Феофан Затворник 
в своих рассуждениях на 1 сентя-
бря пишет, что «День Господень» на-
ходится в душах верующих. По его 
мысли, «Земля никогда не будет 
превращена в рай, пока будет су-
ществовать настоящий порядок ве-
щей; но она есть и будет поприщем 
приготовления к  райской жизни. 
Начатки ее полагаются в душе; воз-
можность сему в благодати Божией; 
благодать же принес Господь наш 
Иисус Христос – принес, следова-
тельно, для душ лето приятное. Кто 
слушает Господа и исполняет все 
заповеданное Им, тот получает 
благодать и силою ее наслаждает-
ся в себе летом (т. е. временем. – 
Прим. авт.) приятным».

Иерей Виталий Казанцев,
настоятель храма Вознесения 
Господня с.Ново-Никольское

НАЧАЛО ИНДИКТА – ЦЕРКОВНОЕ НОВОЛЕТИЕ

Окрестности озера Селигер, или, 
как называют этот край, Селигерия, 
изобилуют множеством рек и озер. 
Примерно в часе езды от Нило-
Столобенской пустыни, что на озе-
ре Селигер, располагается озеро 
Вселуг, посредине которого находит-
ся остров Зосимы и Савватия, или 
Малый Соловецкий остров.

Эк, загнул, скажет вниматель-
ный читатель, да ведь до Соловков 
от Селигера добрая тысяча кило-
метров. И будет прав. Но на озе-
ре Вселуг действительно есть та-
кой остров, имеющий в народе еще 
одно название – Божье дело.

Группа паломников из Дубны, на-
ходясь в Ниловой пустыни, посетила 
и этот остров тоже. Но не только 
из-за его такого необычного назва-
ния, а главным образом для того, 
чтобы совместно помолиться и ду-
ховно пообщаться с подвизающим-
ся там архимандритом Аркадием 
(Губановым), бывшим дотоле десять 
лет наместником Ниловой пустыни.

Очень интересна история этого 
святого места. В конце XVII века 
на острове поселился монах Иона, 
повторивший монашеский подвиг 
преподобного Нила Столобенского. 
Он много лет жил в дупле огром-
ного дуба и, подобно преподобному 
Нилу, никогда не ложился во время 
краткого сна. Он, как и преподоб-
ный Нил, во сне опирался на де-
ревянные крюки, вбитые в стенку 
дупла-келии. Озеро образовано ре-
кой Волгой, а по ней проплывали 
купеческие корабли. Монах Иоиль 
(в миру Иона), который в XVIII веке 
был первым служителем тогда еще 
деревянного храма Покрова Пре-
святой Богородицы, собирал с за-
езжих купцов и всех неравнодуш-

ных по копеечке «на Божье дело», 
то есть на возведение монастыря. 
Так Божье дело и прижилось в ка-
честве народного названия острова. 
Со временем Иона и стал основа-
телем Новосоловецкой Вселуцкой 
пустыни.

В советское время обитель была 
взорвана, остались лишь фундамен-
ты. Новая история острова нача-
лась в 1997 году, когда переехав-
ший из Москвы священник Валентин 
Цвелёв решил построить на старом 
фундаменте небольшой деревянный 
Троицкий храм. Однажды он обра-
тился к тогдашнему мэру Москвы  
Ю. М. Лужкову с просьбой о помощи 
в постройке храма. Лужков с радо-
стью согласился – как оказалось, он 
несколько лет проводил свой отпуск 
на этом острове, живя в палатке. 
Храм был построен по  образцу 
Андреевского храма на Заяцком 
острове Соловецкого архипелага. 
Отец Валентин с матушкой посто-
янно жили на острове в построен-
ном небольшом домике. В 2020 году 
батюшка отошел ко Господу и был 
похоронен за алтарем возведенного 
им храма.

Вскоре настоятелем Троицко-
го храма становится архимандрит 
Аркадий. С ним собирается бра-
тия, трудники. Всего на  острове 
постоянно проживают от двадцати 
до тридцати человек. Сейчас пока 
это приход, но уже все имеется для 
того, чтобы здесь снова стал полно-
ценный монастырь. Это лишь вопрос 
времени. Кроме храма здесь есть 
вагончики для проживания насель-
ников. Имеется хорошая трапезная 
с кухней, где нас гостеприимно на-
кормили вселуцкой ухой, жареной 
рыбой и многими другими блюдами, 
коим не было числа. Здесь пост- 
роены два гостевых дома со все-

ми удобствами, есть электриче-
ство, вода из скважины, отопление 
печное. Доставили нас на остров 
на большом пароме.

Отец Аркадий очень радушно 
встретил всех нас у причала. Ба-
тюшка, в сослужении двух священ-
ников, отслужил молебен препо-
добному Иоилю Вселуцкому у его 
гробницы и помазал всех маслом 
из лампады. Мощи преподобного 
пребывают под полом взорванного 
храма.

В духовной беседе отец Арка-
дий поделился своими воспомина-
ниями о двадцати годах, проведен-
ных в Ниловой пустыни, рассказал 
о множестве чудесных случаев, про-
изошедших как в Нило-Столобенской 
пустыни, так и уже здесь, на остро-
ве Божье дело. Все наше общение 
с ним пронизывали необыкновенная 
теплота, сердечность и всеобъем-
лющая любовь к каждому из нас, 
дотоле совершенно ему не знако-
мых. Уезжали мы с острова мол-
чаливо потрясенными от общения 
с таким человеком высокого духа 
и  безграничной любви. Словами 
просто невозможно передать все 
те ощущения и эмоции от общения 
с батюшкой. У некоторых на глазах 
проблескивали слезы.

На прощание на берегу озера, 
у причала, сделали совместное фото 
на память и под художественным 
руководительством отца Аркадия 
хором спели – что бы вы думали? – 
«Гляжу в  озера синие…». После 
чего паром нас повез на «Большую 

землю». А у кромки острова еще 
долго была видна все уменьшаю-
щаяся скромная фигурка старца, 
опирающегося на пастырский посох 
и прощально осеняющего нас крест-
ным знамением. Вы когда‑нибудь 
видели святого человека? Тогда по-
езжайте на Божье дело. Нам всем 
там всегда рады и всегда нас ждут.

Александр Турманов,
руководитель паломнической 

службы «ПОХВАЛА»

БОЖЬЕ ДЕЛО
На 26–27 сентября (по юлиан-

скому календарю: 13–14 сентября) 
в церковном календаре установле-
ны два взаимосвязанных праздника: 
Обновления (т. е. освящения) храма 
Воскресения Христова в Иерусали-
ме и Воздвижения Креста Господня. 
Эти праздники важны для Церкви 
как свидетельство о том, что Распя-
тие и Воскресение Христовы – это 
не просто символы, но реально про-
изошедшие исторические события, 
чему есть в том числе и вполне 
материальные подтверждения, об-
наруженные в ходе археологических 
раскопок в Иерусалиме во времена 
императора Константина Великого. 
Можно сказать, что эти праздни-
ки зеркально отражают главные 
церковные дни – Великую пятницу 
(Пасху Креста) и Святую Пасху Вос-
кресения Христова. Только весной 
сначала идет Крест, потом Воскре-
сение, а осенью – наоборот.

Когда были обнаружены Голгофа, 
пещера Гроба Господня и прочее, 
на императорские средства там был 

сооружен целый церковный ком-
плекс: большой главный храм, име-
новавшийся Мартириум, и несколько 
дополнительных (нынешняя церковь 
Гроба Господня стоит на их месте, 
но это гораздо более поздняя по-
стройка, сделанная при крестонос-
цах на старых фундаментах: преж-
ние здания были разрушены сначала 
по  указанию халифа Аль-Хакима 

в 1009 году, в середине того же сто-
летия частично воссозданы, но вско-
ре еще раз пострадали от сельджу-
ков). На освящение этого церковного 
комплекса собралось множество епи-
скопов, и день освящения («обновле-
ния») на несколько веков сделался 
в Иерусалиме одним из трех главных 
праздников всего года.

https://pravoslavie.ru/

О ПРАЗДНИКЕ ОБНОВЛЕНИЯ ХРАМАЦЕРКОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ 
В СЕНТЯБРЕ 2023 ГОДА

Паломническая служба "ПОХВАЛА" при храме Похвалы Пресвятой 
Богородицы в Ратмино отметила девятилетие своей работы. Поздрав-
ляем! Желаем новых путешествий! 

Беседа с о. Аркадием

Новосоловецкая Вселуцкая          
пустынь до революции

Фото на память

СЛОВО В ДЕНЬ ВОЗДВИЖЕНИЯ КРЕСТА ГОСПОДНЯ
«Довольно  ли только три раза 

в год видеть вынос креста, возбуж-
дающий ваше благоговение? О нет, 
совсем не довольно! Нужно гораздо 
большее. Нужно, чтобы крест Хри-
стов был напечатлен на  сердцах 
ваших, а не только висел на груди 
вашей.

В средние века существовал ры-
царский Тевтонский орден. На пла-
щах их был нашит большой крест, 
но с этим Христовым знамением 
они ручьями проливали кровь тем-
ных литовских и эстонских язычни-
ков, огнем и мечом принуждая их 
к крещению.

Были ли эти рыцари-крестоносцы 
христианами? Нет, не были; ибо 
у подлинных христиан крест должен 
быть неизгладимо начертан на са-
мом сердце.

Святой крест есть знамя само-
го Господа Иисуса Христа, это ве-
ликое знамя будет предшествовать 
Ему при Его втором пришествии 
на Страшный Суд. Оно не раз было 
явлено Богом людям.

Византийский император Кон-
стантин Великий, утвердивший хри-
стианство в Римской империи, идя 
на брань с врагами, увидел на небе 
крест с написанными вокруг него 

словами: «Сим победиши».
Знаменитый полководец, язычник 

Евстафий Плакида, охотясь за оле-
нями, увидел стоявшего на утесе 
оленя с  сияющим между рогами 
его солнечным светом крестом 
и услышал голос: «Плакида! Чело-
век такой жизни, как ты, не может 
поклоняться кумирам, а должен ис-
поведовать Христа». Явлением кре-
ста он был призван со всей своей 
семьей к крещению и мученичеству 
за Христа.

В  351  г. седьмого мая около 
третьего часа дня в Иерусалиме 
вдруг явился на небе от Голгофы 
до горы Елеонской сиявший ярче 
солнечного света крест Христов. 
Это было предвестием гонения 
на христиан от императоров Вален-
та Арианина и Юлиана Отступника.

Итак, если крест Христов есть 
великое знамя христиан и знамя 
Самого Христа, то не должен ли он 
быть начертан неизгладимо на са-
мых сердцах наших?

Конечно, конечно! И это великая 
задача жизни нашей.

Твердо помните слова Христо-
вы: «Добрый человек из доброго 
сокровища сердца своего выносит 
доброе, а злой человек из злого 

сокровища сердца своего выносит 
злое» (Лк. 6:45).

Из сердца, на котором начертан 
крест Христов, не исходит ничего 
злого, и в него нет доступа бесам.

Когда в  сорокалетнем стран-
ствовании по пустыне Бог наказал 
роптавших на Него иудеев наше-
ствием на них змей, и взмолился 
Моисей к Богу о помиловании наро-
да, то повелел ему Бог воздвигнуть 
подобие креста с висящим на нем 
медным змеем, и все ужаленные 
змеями, взирая на этот символ рас-
пятия Христова, исцелялись.

Будем же и мы непрестанно взи-
рать с верою и слезами на крест 
Христов, и получим от Него исце-
ление наших греховных язв.

Будем непрестанно напечатле-
вать на сердцах наших крест Хри-
стов усердным исполнением запо-
ведей Христовых, и тогда сбудутся 
на нас слова Господа Иисуса: «Кто 
имеет заповеди Мои и соблюдает 
их, тот любит Меня; а кто любит 
Меня, тот возлюблен будет Отцом 
Моим, и Я возлюблю его и явлюсь 
ему Сам» (Ин. 14:21)».

Из проповеди святителя Луки 
(Войно-Ясенецкого)
27 сентября 1952 г.

Церковный комплекс на Святых местах Иерусалима в IV веке (реконструкция)



Горит рябиновая кисть,
Горит и не сгорает.
В ней взгляд неопалимый куст
Терновый прозревает.

С багрянцем в золоте листва
Горит не потухает,
Животворящего Креста
Победу возвещает.

Крест с небом связывает нас,
Незрима нить святая,

Молитвы благодарной глас
Пусть в нас не угасает.

* * *

Отпели летние свирели,
Нежданно  осень подошла,
Потоком слез горючих двери
И все пороги залила.

И лето сжалилось, впустило,
Избу оставило стеречь.
Но от дождей так стало сыро,
Что затопили в доме печь!

А осень кружится, как белка,
На солнце вспыхнула ветла,
Играет рыжая в горелки.
Ну разве осень не мила?!

Из коридора 
луч яркого света...
Кот мордой открыл дверь

Крику-то сколько...
Птенец чайки спрятался
за листом лопуха

Господи, помилуй...
У бьющей поклоны
стоптанные башмаки

Тихо в храме...
Блестит в столбе света
взвешенная  пыль

В прозрачной вазе
разноцветные карамельки...
Очередь к зубному врачу

Гроза пролетела...
На лужайке блестит
оставленный мяч

У соседа кормится – 
у меня отдыхает
одичавший на даче кот

Закипает... 
Облизан синим пламенем
чайник на плите

Грибы разобрали...
Что с вами делать, 
лесные муравьи?

Запах можжевельника...
Удаляется звук коготков
на верхушку сосны

Спутанные мысли 
о будущем урожае... 
Проливные дожди

Лесное озеро...
Где-то на его середине 
плывут облака

С закрытыми глазами
чувствую проплывающее облако,
пяткой – волны реки

Заброшенная деревня…
Не помогла подкова
на скрипучей двери

Рюмка хереса 
с ломтиком сыра... 
А много ли мне

Шуршащие листья...
От мысли до мысли
пара шагов

Пустая электричка...
На соседнее место присел
солнечный луч

Как смерть неизбежна...
За обжигающей вьюгой
снова будет весна

по  образованию 
фельдшер, 58  лет 
посвятила меди-
цине. Считает, 
что в  творчестве 
ей помогает Сам        
Господь. 

Не грустите, что осень пришла,
Нам грустить не положено вовсе,
Всей душой любим лето, весну
И, конечно же, милую осень.

Не грустите, что время летит,
Не догнав журавлиную стаю,
К нам вернутся они по весне,
Календарь ежегодно листая.

Не грустите, что редко сейчас
Лучик солнца сквозь серую мглу,
Что короче становится день
И дождинки стучат по стеклу.

А по утру седые туманы
Не тревожат пусть сказочных снов,
Нынче осень шагает упрямо,
Не жалеет ни красок, ни слов.

Не грустите, что осень пришла,
Нам грустить не положено вовсе,
Потому что мы все неизменно
Очень любим красавицу-осень.

* * *

Вот и лето к закату.
Мы картошку копаем.
Урожаем богатым 
Нас природа снабжает.

А над нами прощальный
Клин летит журавлей.
Нам совсем не печально,
Чувство грусти скорей.

В небе стройная стая
Улетает на юг. 
Подмосковная осень – 
Неизбежность разлук.

Мы желаем удачи
В трудном дальнем пути,
Чтоб с победною песней 
Все преграды пройти!

По весне к нам вернетесь, 
Верим, любим и ждем,
С добрым миром на крыльях,
С теплым светлым дождем.
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ТРОПАРЬ 
Всея твари Содетелю, времена и лета во Своей власти положивый, 

благослови венец лета благости Твоея, Господи, сохрани в мире люди и град Твой, 
молитвами Богородицы, и спаси ны.

КОНДАК 
В вышних живый, Христе Царю, всех видимых и невидимых Творче и Зиждителю, 

иже дни и нощи, времена и лета сотворивый, благослови ныне венец лета,        
соблюди и сохрани в мире град и люди Твоя, Многомилостиве.

14 СЕНТЯБРЯ 
ЦЕРКОВНОЕ НОВОЛЕТИЕ

ДО СВИДАНЬЯ, ЛЕТО!
«Это лето пролетело незаметно, это лето явно не прошло бесследно…» Наши постоянные авторы, 

прихожане храмов благочиния, делятся своим настроением.

Лидия Ивановна 
Резчикова

Нина Ивановна 
Шендрик

Михаил Васильевич 
Ляблин 

пишет хайку больше 
20  лет, его рабо-
ты отмечены мно-
жеством дипломов 
и  грамот в между-
народных конкурсах.

своим призванием 
всегда считала мате-
матику, писать стихи 
начала после ухода 
на пенсию.
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