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6 ФЕВРАЛЯ
ДЕНЬ ПАМЯТИ БЛАЖЕННОЙ
КСЕНИИ ПЕТЕРБУРЖСКОЙ

Тропарь, глас 7‑й: 

Нищету Христову возлюбивши, 
безсмертныя трапезы ныне наслажда-
ешися, безумием мнимым безумие 
мира обличивши, смирением крестным 
силу Божию восприяла еси. Сего ради 
дар чудодейственныя помощи стяжав-
шая, Ксение всеблаженная, моли Хри-
ста Бога избавитися нам от всякого 
зла покаянием.

Блаженная Ксения родилась 
между 1719 и 1730 г.г. и свой спа-
сительный подвиг несла в  Петер-
бурге. Мужем Ксении был певчий 
придворного хора Андрей Феодо-
рович Петров. О  детстве и  юно-
сти блаженной ничего не известно, 
память народная сохранила лишь 
то, что связано с началом подви-
га юродства Ксении – внезапная 
смерть мужа, умершего без христи-
анского покаяния. Это означало – 
обречь свою душу на муки. Потря-
сённая этим страшным событием, 
26‑летняя вдова решила начать 
труднейший христианский подвиг – 
казаться безумною, дабы принести 
в жертву Богу самое ценное, что 
есть у  человека – разум, умолить 
Создателя о помиловании внезапно 
скончавшегося супруга. Ксения от-
реклась от всех благ мира, от зва-
ния и  богатства, и  более того – 
от себя самой. Она оставила своё 
имя и, приняв имя супруга, прошла 
весь свой крестный путь, принеся 
на  алтарь Божий дары всеспаси-
тельной любви к ближнему.

Блаженная Ксения раздала 
всё, что имела, и в одном только 
мужнином костюме вышла на ули-
цу на своё подвижническое стран-
ствие. Целыми днями бродила она 
по  Петербургу, зимой и  летом, 
в  зной и  стужу, подвергаясь вся-
ческим нападкам и насмешкам. Её 
странный костюм и невразумитель-
ные речи, её кротость и незлоби-
вость давали повод злым людям, 
особенно шалунам мальчишкам, 
глумиться над ней. Но  блаженная 
Ксения, непрестанно молясь, без-
ропотно несла свой спасительный 
подвиг. Тайно помогала строителям 
церкви на  Смоленском кладбище, 
ночами молилась в  поле, обрела 

Богом данный ей дар прозорливо-
сти, предсказывая и  помогая лю-
дям справиться с бедой. Молитвами 
святой блаженной Ксении да  по-
даст Господь свою милость и бла-
гословение всем, с верою и любо-
вью притекающим к её небесному 
предстательству.

Лариса Янина

В Смоленском храме нашего 
города 6 февраля – престольный 
праздник и основанию престола 
предшествовали несколько совпа-
дений. Вот одно из них.

Блаженную Ксению многие при 
жизни считали сумасшедшей, не 
понимая подвига юродства, кото-
рый она приняла. Так и Смолен-
ский приход нашел первое при-
станище в цехе психиатрической 
больницы. Прихожане считают бла-
женную Ксению своей небесной 
покровительницей и помощницей. 
Спустя несколько лет, когда при-
шло время строить колокольню-кре-
стильню, было единогласно решено 
оборудовать ее под храм и посвя-
тить святой блаженной Ксении Пе-
тербуржской.

Как тонким лезвием рассечена душа:
«В едину плоть» – так умер кто же?
Венчались – и душой едины. Боже!
Так кто же умер: муж или жена?
И Ксеньюшка мундир надела мужний,
И за двоих молясь усердно Богу,
Избрала просветлённую дорогу
Блаженной, прозревать людские нужды.
И в дождь и вьюгу в рубище, босая
Молилась в храме, на погосте, в поле.
И осиял Господь её в смиренной доле
Нас отмолить, для вечности спасая.

(И. Полубояринова)

УЖ ЭТИ ПРЕЛЕСТИ БЕСОВСКИЕ…
«Прелесть» в христианском сло-

варе означает совсем не то, что 
мы понимаем в нашей обыденной 
жизни. Для монахов и верующих 
людей «прелесть» – это искушение, 
испытание человека лестью, когда 
он вроде бы достиг высот духов-
ных, когда он может уже и других 
поучать…В такой вот прелести ока-
зался в юности пятый святитель 
Новгородский Никита.

Родом он был киевлянин, с юно-
сти отдал себя служению Богу, был 
пострижен в иноческий чин в числе 
первых насельников Печерской Лав-
ры. Не каждый ли из нас мечтает 
в юности о подвигах? Вот и юный 
монах попросил у игумена затво-
ра, т. е. полностью одинокой жизни 
в строгом посте и молитвах. На-

прасно игумен указывал на неопыт-
ность, молодость, опасность такого 
духовного подвига. И что же?

Спустя какое – то время послы-
шался Никите во время молитвы 
приятный голос, а келья наполни-
лась необыкновенным благоуханьем. 
Невидимый молился с монахом. Так 
было несколько раз, и, несмотря 
на просьбы, не показывался ему: 
«не  явлюсь ради твоей юности, 
дабы ты не превознесся». Этими 
хитрыми словами утверждая затвор-
ника в его прелести. Монах со сле-
зами упрашивал «духа» явиться 
и дал обещание исполнять волю его. 
Явившийся враг Бога и людей ска-
зал: «Теперь тебе незачем молить-
ся, ибо я стану воссылать мольбы, 
ты же читай писание и давай по-
лезные советы приходящим к тебе». 
Успокоенный «ангелом» затворник 
начал читать книги и беседовать 
с приходящими о пользе душевной. 
Иногда даже он предсказывал бу-
дущее, ибо «дух-искуситель», чтобы 
укрепить Никиту в прелести, пред-
варял (говорил заранее) ему о неко-
торых событиях.

Народ стал ходить к  Никите 
за советами, а он, почти наизусть 
зная все книги Ветхого Завета, по-
учал приходящих. И к изумлению 
и печали братии не знал Нового 
Завета и слышать о нем не хотел. 
Эта страшная история закончилась 
тем, что опытные духовные отцы 
Печерские силою своих молитв 
отогнали «духа» и помогли Никите 
выйти из затвора. Выйдя же, Ники-
та искренне все рассказал и при-
знался, что никогда не читал тех 
книг, которые доселе вроде знал 
наизусть. Долго оплакивал молодой 

монах свое поведение.
В последующей же своей жиз-

ни в Лавре он явил образец по-
слушания наставникам, смирение 
и чистое житие. Как и апостолу 
Петру, Господь попустил ему пасть, 
но внимая его искреннему покая-
нию, восставил своего избранника. 
И вскоре Никита смог с лихвой воз-
местить свои долги и прегрешения. 
В 1096 г. иеромонах Никита был 
избран на Новгородский престол. 
Рукоположенный Киевским митро-
политом Ефремом, он в этом же 
году прибыл в Великий Новгород 
и возглавил святительскую кафедру. 
Одиннадцать лет правил паствой 
владыка, умножая свои духовные 
подвиги. За что Господь прославил 
своего избранника даром чудотво-
рений. Так, по молитве святого пре-
кратился страшный опустошительный 
пожар; в другой год, когда ужасная 
засуха грозила голодом Новгоро-
ду, по его молитве Господь послал 
обильные дожди. Святая и тесная 
дружба связывала владыку с чудес-
но прибывшим из Рима на камне 
по водам преподобным Антонием.

Епископ Никита преставился 
31 января/13 февраля 1108 г. Же-
лезные вериги, снятые со святителя, 
весом в 14 фунтов – верный свиде-
тель того, что он до самой кончины 
ревностно подвизался против духа 
злобы. Нетленные мощи святителя 
были открыты в 1558 г. при царство-
вании Иоанна Грозного. Летописи 
говорит о бесчисленных исцелени-
ях, о чудотворениях, совершавшихся 
при открытии мощей. И не только 
в Новгороде, но и вдали от него. 
Дивен Бог во Святых Своих!

Б.Юсов

Центр вещевой помощи «Благо»
при поддержке РеюзШоп

Адрес: ул. 9 мая, д. 7В, стр. 1
 (здание поликлиники, вход справа

 от аптеки «Горздрав»)
Часы работы:

Среда: 18:00 – 20:00
Суббота: 10:00 – 12:00
Тел. +7 (909) 160-15-40

В Дубне православным волонтерским братством и магазином     
РеюзШоп открылся центр вещевой помощи «Благо».

⁣В центре можно подобрать для себя или своих родных необходимые 
вещи. В наличии одежда – мужская, женская, детская.
Летняя, зимняя, верхняя. Есть также обувь. Выбор большой, все в хо-
рошем состоянии. Бесплатно.

Заблудшая овца – чело-
век, сбившийся с пути истинного. 
Из Евангельской притчи о радости 
хозяина, нашедшего и возвративше-
го в стадо одну заблудившуюся овцу 
(Мф. 18, 12–13; Лк. 15, 4–7).

Святая святых – сокровенное, 
тайное, недоступное для непосвя-
щенных, часть скинии походного 
иудейского храма, отгороженного 
завесой, входить в которую могли 
только первосвященники один раз 
в  год. «И будет завеса отделять 
вам святилище от Святаго Святых» 
(Исх. 26,33).

Крылатые слова
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Дата Название праздника

1 февраля День интронизации Святейшего Патриарха Кирилла

6 февраля Блаж. Ксении Петербуржской (конец XYIII в.), 1988 г. – причисление к лику Святых

7 февраля Свт. Григория Богослова (389 г.), иконы Божией Матери УТОЛИ МОЯ ПЕЧАЛИ (1640 г.)

9 февраля Свт. Иоанна Златоуста (438 г. – перенесение мощей)

10 февраля Прп. Ефрема Сирина (379 г.)
Святой Ефрем родился в начале IV века в семье бедных христиан-земледельцев, живших 
в городе Низибия в Месопотамии. Несмотря на благочестивое воспитание, будущий святой 
с детства отличался вспыльчивостью и раздражительностью, часто ссорился и совершал 
необдуманные поступки, из-за чего даже однажды попал в темницу. Пребывая в заклю-
чении, он услышал во сне голос, призывавший его к покаянию и исправлению жизни. 
После этого Ефрема оправдали и освободили. Оказавшись на свободе, юноша серьезно 
задумался о своей жизни, раскаялся в своих прежних делах и ушел в окрестные горы, 
где стал вести отшельническую жизнь. Находясь в горах, Ефрем стал учеником знаме-
нитого аскета – святого Иакова, у которого научился христианской кротости, смирению и 
покорности Промыслу Божию и был у него в послушании 14 лет, вплоть до кончины стар-
ца. В 363 году святой поселился в монастыре рядом с Едессой,где углубился в изучение 
Священного Писания. Проповеди святого привлекали множество людей, а язычники, слу-
шая их, обращались в христианство. Последнюю часть своей земной жизни преподобный 
Ефрем Сирин провел в пещере под Едессой, успев перед этим на приношения верующих 
построить богадельню для нищих и больных.

12 февраля Собор вселенских учителей и святителей Василия Великого, Григория Богослова, Иоанна 
Златоуста. Великий спор был в Константинополе в конце XI в. между учителями и риторами 
о том, кто из сих троих наивысший? Свт. Василий учился в Афинах, в Александрии, где 
общался с великими египетскими иноками, затем в малой Азии, и превзошёл в книжной 
мудрости не только учителей своего времени, но и древнейших. В 40 лет был возведён 
на архиерейский престол. Свт. Григорий – ближайший друг свт. Василия – просиял святостью 
своей жизни и достиг такой высоты в богословии, что всех побеждал своей мудростью 
в истолковании догматов веры. Он был 12 лет святителем (и малое время Патриархом) 
на Константинопольском престоле. Божественный Златоуст превзошёл всех эллинских му-
дрецов разумом, убедительностью слов и изяществом речи. Он был источником милости 
и любви. Пастырем Христовой Церкви в Константинополе был 6 лет.

Через малое время после споров в конце XI в. явились эти великие Святые не во сне, 
а наяву митрополиту Иоанну Евхаитскому и сказали ему, – Мы равны у Бога, и нет у нас 
никакого разногласия или разделения. Чему мы научились сокровенно, то передали лю-
дям явно. Повели споры о нас прекратить и память о нас соедини в единой праздничной 
службе, чтобы привести к миру вся концы вселенной. Сказав это святителю, они стали 
подниматься на небо, сияя неизреченным светом, называя друг друга по имени.

13 февраля Свт. Никиты, еп. Новгородского (1108 г.) 

15 февраля СРЕТЕНИЕ ГОСПОДНЕ

18 февраля иконы Божией Матери ВЗЫСКАНИЕ ПОГИБШИХ (1060 г.)
Название иконы Богородицы «Взыскание погибших» пришло из повести «О покаянии Фе-
офила во граде Адане», написанной еще в VII веке. В ней рассказывается о церковном 
экономе, который из-за произошедших с ним неприятностей пошел против Бога, но позднее 
раскаялся и упросил Богоматерь спасти его погибающую душу. В России это литератур-
но-агиографическое произведение, в котором Пречистая впервые названа Взыскательни-
цей погибших, получило известность в XVII веке. А в XVIII веке стали распространяться 
одноименные Богородичные иконы.
Первая известная икона с таким названием была написана в 1707 году и находилась в 
одном из храмов в Орловской губернии, но до нас не дошла. Сохранились другие чудо-
творные образы «Взыскание погибших», перед которыми уже не одно поколение верующих 
молится как об избавлении от вечной погибели, так и о спасении от гибели в земной 
жизни. Перед ними просят и о наставлении на истинный путь тех, кто запутался в трудных 
обстоятельствах и чья жизнь рушится, и даже о поиске без вести пропавших.

25 февраля иконы Божией Матери ИВЕРСКАЯ

28 февраля Равноапостольного Кирилла, учителя Словенского (869 г.)

Выборам Патриарха обычно 
предшествуют Архиерейский и По-
местный Собор. Архиерейский Со-
бор начал свою работу 25 января 
2009 года. Все его участники по-
лучили бюллетени с именами 145 
архиереев, имевших право быть из-
бранным на Патриарший престол. 
Каждый из  голосовавших должен 
был отметить одно имя. В резуль-
тате голосования были определены 
3 претендента: митрополиты Смо-
ленский и Калининградский Кирилл, 
Калужский и Боровский Климент 
и Минский и Слуцкий Филарет.

А 27 января в столичном храме 
Христа Спасителя открылся Помест-
ный Собор Русской Православной 
Церкви. В его работе приняли уча-
стие 707 делегатов из более чем 60 

стран мира. При этом митрополит 
Минский и Слуцкий Филарет снял 
свою кандидатуру в пользу Патри-
аршего Местоблюстителя Кирилла, 
отметив, что Церковь должна объе-
диниться вокруг единого кандидата. 
В результате голосования, в кото-
ром приняли участие 700 делегатов 
Собора, митрополит Кирилл полу-
чил 508 голосов, а митрополит Кли-
мент – 169.

1 февраля в кафедральном со-
борном храме Христа Спасителя 
было совершено поставление (ин-
тронизация) Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Кирилла. 
Интронизацией называется торже-
ственное чинопоследование, во вре-
мя которого совершается возведе-
ние новоизбранного епископа на его 
кафедру. Совершается она во вре-
мя Литургии с облачением новоиз-
бранного иерарха в богослужебные 
одежды, соответствующие сану.

– Труден Патриарший крест, 
и  символ этого труда – великий 
Патриарший параман. Великой 
радостью для меня является воз-
можность совершать Божественную 
службу в любом храме Русской Пра-
вославной Церкви, в любом мона-

стыре, у великих святынь. Посещать 
замечательные святые места нашей 
Церкви, соприкасаясь с Божествен-
ной благодатью, проистекающей 
от тех святынь, и напояя свой разум 
и свою душу всем тем, что исходит 
от реальной церковной жизни – от-
метил Святейший.

Соборная Церковь поздравля-
ет Святейшего Патриарха Кирилла 
с годовщиной интронизации и жела-
ет ему помощи Божией в служении 
Предстоятеля Русской Православной 
Церкви!

ПРИМЕЧАНИЕ. 
Параман – это 
небольшого раз-
мера четырёху-
гольник из ткани 
с  изображением 
креста. По углам 
к нему пришиты ленты. Этот эле-
мент облачения надевается так, 
что четырёхугольник оказывает-
ся на спине, а ленточки образуют 
на груди крест.

На Парамане написано на цер-
ковнославянском языке: «Аз язвы 
Господа моего Иисуса Христа 
на теле моем ношу».

1 ФЕВРАЛЯ

ПРАЗДНИК ИНТРОНИЗАЦИИ ПАТРИАРХА
Этот год объявлен годом се‑

мьи и в связи с этим мы решили  
ввести рубрику «Дела семейные».

Ждём от вас интересных мате‑
риалов о семейной жизни.

И начнём мы эту рубрику со 
статьи о. Ильи Шугаева, г. Талдом.

Если бы меня попросили дать 
первый совет для воспитания детей, 
то я бы сказал следующее: чтобы 
воспитать ребенка, надо быть с ним.

Иногда родители отстраняются 
от воспитания детей, перекладывая 
его на других людей. Но тут надо 
быть осторожным. Например, для 
возраста до трех лет для родителей 
должна быть аксиомой необходи-
мость пребывания ребенка в семье 
и, прежде всего, с мамой. Новые 
исследования в психологии доказы-
вают огромнейшее значение этого 
периода в формировании всей пси-
хики ребенка.

Например, к началу 70‑х годов 
выросло целое поколение «ясельных 
детей». И специалисты смогли ска-
зать, что дети из яслей, а поэтому 
лишенные достаточной родительской 
ласки, уже в детском саду будут от-
личаться в своем поведении от де-
тей, до трех лет воспитывавшихся 
в семье. Если у ясельного ребенка 
в 5–6 лет спросить, кто его друзья, 
то он перечислит половину детского 
сада. А если спросить об этом же 
домашнего ребенка, то  ответит 
примерно следующее: «У меня друг 
Вовка, но он сейчас болеет, поэто-
му я играю с Андреем, но он тоже 
хороший мальчик». То есть второй 
ребенок будет из общей массы вы-
делять кого‑то, к кому он больше 
привязывается душой, а для пер-
вого все дети равны, он ни к кому 
не может привязаться серьезно. 
То же самое будет и в старшем 
возрасте. В пятнадцать лет один 
парень будет ухаживать за всеми 
девушками подряд и с легкостью 
расставаться с  ними. Другой же 
будет знакомиться с  девушками 
редко, но каждое знакомство бу-
дет оставлять след на всю жизнь. 
В двадцать пять лет один бездумно 
вступит в брак и так же легко раз-
ведется, другой же будет однолю-
бом. Оказывается, чтобы ребенок 
(или подросток) научился привязы-
ваться к кому‑то своим сердцем, он 
должен сначала привязаться всем 
сердцем к своей матери в возрасте 
до трех лет, тогда эта способность 
в его душе появится.

Также в 70‑е годы в зарубежной 
психологии было введено понятие 

«безмамная» мама. Оказывается, 
что если в  этом возрасте мама 
не  берет часто дочку на  ручки, 
не выливает на нее всю свою неж-
ность и заботу, а ведет себя с нею 
холодно, или отдает ребенка в яс-
ли, то, когда дочка вырастет, она 
сама будет холодна к своим детям. 
Оказывается, то, что мы всегда 
считали врожденным материнским 
инстинктом, вовсе не врожденный 
инстинкт, а тот образ поведения, ко-
торый ребенок впитывает в самом 
раннем возрасте.

Но необходимость пребывания 
с детьми важна не только в ран-
нем возрасте.

В  воскресной школе в  нашем 
храме мы столкнулись с такой про-
блемой. У нас, у взрослых, есть 
опыт церковной жизни, у детей, ко-
торые в большинстве своем при-
шли к нам из нецерковных семей, 
есть желание приобщиться к это-
му опыту. Но воцерковление детей 
идет очень тяжело. Ведь что та-
кое час-два в неделю в жизни ре-
бенка, когда он бегает со своими 
друзьями по улице по три-четыре 
часа ежедневно? Конечно, улица 
занимает в его жизни гораздо бо-
лее важное место. И оказывается, 
что единственным местом, где мы 
по-настоящему, хоть как‑то могли 
приобщить детей к опыту церковной 
жизни, был летний лагерь. Только 
здесь, когда мы были с детьми бок 
о бок, все 24 часа в сутки, ког-
да они жили и трудились с нами, 
происходила настоящая притирка 
характеров и настоящая передача 
опыта жизни.

Особенно мне больно видеть, 
что очень часто от  воспитания 
своих сыновей отстраняются отцы. 
С трехлетнего возраста воспитание 
сына должно переходить в  руки 
отца. До  трех лет ребенок при 
матери, но  после этого девочки 
и мальчики должны получать раз-
личное воспитание. Мужчину дол-
жен воспитывать мужчина. Сейчас 
многие женщины жалуются, что нет 
настоящих мужчин, на которых мож-
но опереться, за которыми можно 
себя чувствовать как за каменной 
стеной. Но мальчишка без отцовско-
го воспитания либо усвоит женскую 
модель поведения, либо он все же 
найдет мужское общение, но среди 
уличной шпаны, которая ему даст 
исковерканные представления о му-
жественности.

Чтобы не потерять своего влия-
ния на ребенка, родители должны 
стараться, чтобы их ребенок много 
времени проводил в семье. Но сей-
час почти все родители с раннего 
возраста ребенка отдают в детский 
сад, потом в школу. В детском саду 
ребенок проводит около 8 часов 
в день, с родителями он общается 
примерно столько же. Детсадовский 
возраст очень важен в формиро-
вании личности, а половину всего 
времени ребенок проводит в среде, 
совершенно не похожей на семей-
ную домашнюю обстановку.

Чем отличается обстановка се-
мьи от детского сада? Во-первых, 
в семье есть четкая иерархическая 
структура. Есть взрослые, есть стар-
шие братья и сестры, есть младшие. 
Во-вторых, дома все окружающие 
люди – это близкие родственни-
ки, с которыми ты связан на всю 
жизнь. В детском саду все не так. 
Ребенок находится в  коллекти-
ве сверстников. Иерархической 
структуры почти нет. В коллективе 
сверстников все равны, здесь нет 
старших и нет младших. А в семье 
воспитание построено на том, что 
младшим прививается послушание 
старшим, а  старшие приучаются 
заботиться о  младших. Ребенок, 
пройдя двойную школу (школу послу-
шания и школу заботы), вырастает 
нормальным человеком – послушным 
и заботливым. В детском саду ребе-
нок проходит совсем другую школу – 
школу равноправия. Все дети имеют 
равные права и обязанности.

Священник Илия Шугаев,          
г. Талдом Московской области

РОДИТЕЛИ, БУДЬТЕ С ДЕТЬМИ!
ЦЕРКОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ 

В ФЕВРАЛЕ 2024 ГОДА

Не остави мене во время старости, внегда оскудевати духу моему (Пс. 70:9). Для меня жизнь – Христос, и смерть – приобретение (Фил. 1:21).
Но тот иудей, кто внутренне таков, и то обрезание, которое в сердце,

по духу, а не по букве: ему и похвала не от людей, но от Бога (Рим. 2:29).
Поэтому мы не унываем; но если внешний наш человек и тлеет,

то внутренний со дня на день обновляется (2 Кор. 4:16).

Продолжение в следующем номере

Дела семейные

25  февраля – празднование 
Иверской иконе Божией Матери. 
Эта очень почитаемая на Руси ико-
на привезена сюда в середине 17 в. 
со Святой горы Афон, из древнего 
Иверского монастыря. В Москве для 
нее была построена часовня. Икона 
эта прославилась многими чудес-
ными и удивительными явлениями. 
Почти сразу в Иверской часовне 
была заведена рукописная книга 
с записями явленных чудес и исце-
лений. Очень часто привозили икону 
к тяжко болящим людям. В книге 
есть яркий рассказ, относящийся 
к 1879  г. Пишет лютеранин, учи-
тель музыки, человек, «ни во что 
не веривший». Этот человек начал 
терять слух и вскоре совсем оглох. 
Врачи ничем не смогли ему по-
мочь. Лишившись слуха, он лишился 
и средств к существованию. Продав 
все имущество и не видя более вы-
хода из тупика, он решил утопиться. 

«Проходя мимо Иверских ворот, – 
пишет он, – я увидел толпу народа 
вокруг кареты, в которой привезли 
в часовню икону. Во мне почему‑то 

родилось внезапное желание подой-
ти и помолиться с народом. И вот 
я,  доживши до 37 лет, в первый 
раз искренне перекрестился и упал 
на колени перед образом. В отча-
янии, в скорби, в страхе. И вдруг, 
в тот же миг я услышал тихий го-
вор. Я, не слышавший до этого один 
год и 3 месяца, считавшийся вра-
чами неизлечимо больным. И это 
случилось вдруг, моментально, без-
болезненно. О, Заступница наша, 
нет у меня слов прославить милость 
твою».	Поистине велики милосердие 
и любовь к нам, грешным, Божи-
ей Матери! Она помогает, утеша-
ет, исцеляет и спасает не только 
православных, но и не верующих, 
но и иноверцев. Пресвятая, Пречи-
стая, Преблагословенная Богороди-
ца, спаси нас!

Подготовила Тамара Королева

ПРЕСВЯТАЯ  БОГОРОДИЦА,  СПАСИ  НАС  

Иногда об-
ращаешь вни-
мание на  лица 
прохожих: вечно 
спешащие люди, 
хмурые, угрю-
мые, задавлен-
ные грузом про-
блем. Физически 
ощущаешь эти 
колючие взгляды, 

и нервы натягиваются как струна… 
Но есть люди, способные менять 
мир к лучшему, побуждающие пе-
рейти на светлую сторону улицы.

И  Наталья Марковна – одна 
из таких – яркая, талантливая, де-
ятельная натура, а  главное, она 
не пройдет мимо чужой беды, ска-
жет нужные слова вовремя и к ме-
сту. Именно такие люди способ-
ны вдохновить, зажечь искру Веры 
и Надежды там, где темно и хо-
лодно.

Прошло время, и  до  сих пор 
трудно произносить «была», но мы 
знаем, что душа её жива и молится 
за нас. 

В человеке все должно       
быть прекрасно

Много лет Наталья Партола ра-
ботала инструктором по физической 
культуре в детском саду «Аленка», 
ее ценили и уважали коллеги и ро-
дители, для нескольких поколений 
воспитанников она была любимым 
педагогом. Об этой стороне жиз-
ни лучше всего они и расскажут. 

«Я увидела Наталью в физкультур-
ном зале: красивая, статная жен-
щина, очень энергичная, с сильным 
характером. С ее приходом многое 
изменилось. Руки у неё золотые, 
что угодно из бросового матери-

ала сконструирует и приспособит. 
Занятия стали проходить в игровой 
форме, с музыкальным сопровожде-
нием, которое Наталья Марковна 
подбирала для занятий сама. Пла-
стичная, с хорошо развитым чув-
ством ритма, она ставила с деть-
ми танцы, разыгрывала сценки. 
У нее получались замечательные 
физкультурные праздники!» – вспо-
минает музыкальный руководитель 
д/с «Аленка» Наталья Саунова. 
Воспитатель Ольга Макарова до-
полняет: «Марковна была кладезем 
фантазии, выдумки и неиссякаемой 
энергии. Она по призванию Педагог 
с большой буквы, хотя и не имела 
профильного педагогического обра-
зования. К ней приходили все на-
чинающие и маститые воспитатели 
за советом, и она щедро делилась 
своими знаниями, наработками. Ее 
обожали все дети и с огромной ра-
достью бежали на занятия. Свети-
лись от счастья лица детей, если их 
хвалила сама Марковна».

Друг познается в беде

Умение дружить не  каждому 
дано. Часто за дружбу принимают 
взаимовыгодное сотрудничество. 
«Друг в беде не бросит, лишнего 
не спросит – вот что значит насто-
ящий верный друг». Слова эти точно 
про героиню нашего рассказа.

«Наталья Марковна умела найти 
нужные слова в трудных жизненных 
ситуациях. А поскольку она была 
человеком верующим, то её помощь, 
совет и участие воспринимались 
как‑то по-особенному. Многие из тех 
людей, с которыми она общалась, 
пришли к вере. Поездки по святым 
местам вместе с Натальей были 
для нас праздником», – вспоминает 
Ирина Лучинина. «Лично для меня 
Наталья Марковна была образцом 
человека, который делает кучу оши-
бок, но искренне признает и предо-
стерегает других не повторять их. 
Ей доверяли, потому что видели ее 
искреннее желание помочь. Иногда 
хватало ее шутливого тона для по-
нимания, что не такая уж нереша-
емая у тебя проблема», – вторит 
Ольга Макарова. «Наша с Наташей 
дружба продолжалась 15 лет. А на-
чалось все в Глебовском православ-

ном лагере. Она, как никто дру-
гой, умела выслушать, поддержать, 
подбодрить, развеселить, а и ино-
гда и пожурить. Мы доверяли друг 

другу сокровенное, что не всякому 
расскажешь. Бывало, что от моих 
историй у нас обеих текли слёзы, 
я понимала, что она сопережива-
ет мне. Во всем мы старались по-
могать друг другу словом и делом, 
а главное – молитвой. Наташа была 
надежным другом», – рассказывает 
Ирина Копылова.

Послужить ближнему,         
угождая Богу

Красноречивее и вернее всего 
о человеке говорят не слова, а по-
ступки. О случае, одном из многих, 
рассказали Евгения и Анастасия Го-
рячевы, прихожанки храма Арханге-
ла Михаила: «Однажды на всенощ-
ном бдении в храме присутствовал 
мужчина, было видно, что он попал 
в сложную ситуацию. Неопрятный. 
У него не было на одной ноге ко-
нечности, внизу перевязана тряп-
ками. Нога его беспокоила так, что 
он тихо постанывал. С трудом он 
вышел на улицу, сел и чего-то ждал. 
Вышла из церкви Наталья Марковна, 
остановилась и сказала неизвестно-
му мужчине ждать её и не уходить. 
Она купила в ближайшей аптеке  
костыль и отдала мужчине. От нее 
мы услышали такие слова: «Сегодня 
он этот костыль где‑нибудь потеря-
ет, но это не повод пройти мимо».

О Наталье Партола, с редким 
для здешних мест отчеством Мар-
ковна, теплых воспоминаний хватит, 
чтобы написать целую книгу. А если 
коротко, она «лучик света в тем‑
ном царстве». Дай Бог оставить 
и сохранить такой лучик в сердце 
каждого, кто ее знал! Царствия ей 
Небесного!

Подготовила Ирина Ермакова

ЛУЧИК СВЕТА В ТЕМНОМ ЦАРСТВЕ
Памяти Натальи Марковны Партола

Вот оно счастье!!!

С детьми из воскресной школы

В Глебово у о. Дионисия

«Ибо алкал Я, и вы дали Мне есть; жаждал, и вы напоили Меня; 
был странником, и вы приняли Меня; был наг, и вы одели Меня; был 
болен, и вы посетили Меня; в темнице был, и вы пришли ко Мне» 
(Мф. 25:35).
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Дата Название праздника

1 февраля День интронизации Святейшего Патриарха Кирилла

6 февраля Блаж. Ксении Петербуржской (конец XYIII в.), 1988 г. – причисление к лику Святых

7 февраля Свт. Григория Богослова (389 г.), иконы Божией Матери УТОЛИ МОЯ ПЕЧАЛИ (1640 г.)

9 февраля Свт. Иоанна Златоуста (438 г. – перенесение мощей)

10 февраля Прп. Ефрема Сирина (379 г.)
Святой Ефрем родился в начале IV века в семье бедных христиан-земледельцев, живших 
в городе Низибия в Месопотамии. Несмотря на благочестивое воспитание, будущий святой 
с детства отличался вспыльчивостью и раздражительностью, часто ссорился и совершал 
необдуманные поступки, из-за чего даже однажды попал в темницу. Пребывая в заклю-
чении, он услышал во сне голос, призывавший его к покаянию и исправлению жизни. 
После этого Ефрема оправдали и освободили. Оказавшись на свободе, юноша серьезно 
задумался о своей жизни, раскаялся в своих прежних делах и ушел в окрестные горы, 
где стал вести отшельническую жизнь. Находясь в горах, Ефрем стал учеником знаме-
нитого аскета – святого Иакова, у которого научился христианской кротости, смирению и 
покорности Промыслу Божию и был у него в послушании 14 лет, вплоть до кончины стар-
ца. В 363 году святой поселился в монастыре рядом с Едессой,где углубился в изучение 
Священного Писания. Проповеди святого привлекали множество людей, а язычники, слу-
шая их, обращались в христианство. Последнюю часть своей земной жизни преподобный 
Ефрем Сирин провел в пещере под Едессой, успев перед этим на приношения верующих 
построить богадельню для нищих и больных.

12 февраля Собор вселенских учителей и святителей Василия Великого, Григория Богослова, Иоанна 
Златоуста. Великий спор был в Константинополе в конце XI в. между учителями и риторами 
о том, кто из сих троих наивысший? Свт. Василий учился в Афинах, в Александрии, где 
общался с великими египетскими иноками, затем в малой Азии, и превзошёл в книжной 
мудрости не только учителей своего времени, но и древнейших. В 40 лет был возведён 
на архиерейский престол. Свт. Григорий – ближайший друг свт. Василия – просиял святостью 
своей жизни и достиг такой высоты в богословии, что всех побеждал своей мудростью 
в истолковании догматов веры. Он был 12 лет святителем (и малое время Патриархом) 
на Константинопольском престоле. Божественный Златоуст превзошёл всех эллинских му-
дрецов разумом, убедительностью слов и изяществом речи. Он был источником милости 
и любви. Пастырем Христовой Церкви в Константинополе был 6 лет.

Через малое время после споров в конце XI в. явились эти великие Святые не во сне, 
а наяву митрополиту Иоанну Евхаитскому и сказали ему, – Мы равны у Бога, и нет у нас 
никакого разногласия или разделения. Чему мы научились сокровенно, то передали лю-
дям явно. Повели споры о нас прекратить и память о нас соедини в единой праздничной 
службе, чтобы привести к миру вся концы вселенной. Сказав это святителю, они стали 
подниматься на небо, сияя неизреченным светом, называя друг друга по имени.

13 февраля Свт. Никиты, еп. Новгородского (1108 г.) 

15 февраля СРЕТЕНИЕ ГОСПОДНЕ

18 февраля иконы Божией Матери ВЗЫСКАНИЕ ПОГИБШИХ (1060 г.)
Название иконы Богородицы «Взыскание погибших» пришло из повести «О покаянии Фе-
офила во граде Адане», написанной еще в VII веке. В ней рассказывается о церковном 
экономе, который из-за произошедших с ним неприятностей пошел против Бога, но позднее 
раскаялся и упросил Богоматерь спасти его погибающую душу. В России это литератур-
но-агиографическое произведение, в котором Пречистая впервые названа Взыскательни-
цей погибших, получило известность в XVII веке. А в XVIII веке стали распространяться 
одноименные Богородичные иконы.
Первая известная икона с таким названием была написана в 1707 году и находилась в 
одном из храмов в Орловской губернии, но до нас не дошла. Сохранились другие чудо-
творные образы «Взыскание погибших», перед которыми уже не одно поколение верующих 
молится как об избавлении от вечной погибели, так и о спасении от гибели в земной 
жизни. Перед ними просят и о наставлении на истинный путь тех, кто запутался в трудных 
обстоятельствах и чья жизнь рушится, и даже о поиске без вести пропавших.

25 февраля иконы Божией Матери ИВЕРСКАЯ

28 февраля Равноапостольного Кирилла, учителя Словенского (869 г.)

Выборам Патриарха обычно 
предшествуют Архиерейский и По-
местный Собор. Архиерейский Со-
бор начал свою работу 25 января 
2009 года. Все его участники по-
лучили бюллетени с именами 145 
архиереев, имевших право быть из-
бранным на Патриарший престол. 
Каждый из  голосовавших должен 
был отметить одно имя. В резуль-
тате голосования были определены 
3 претендента: митрополиты Смо-
ленский и Калининградский Кирилл, 
Калужский и Боровский Климент 
и Минский и Слуцкий Филарет.

А 27 января в столичном храме 
Христа Спасителя открылся Помест-
ный Собор Русской Православной 
Церкви. В его работе приняли уча-
стие 707 делегатов из более чем 60 

стран мира. При этом митрополит 
Минский и Слуцкий Филарет снял 
свою кандидатуру в пользу Патри-
аршего Местоблюстителя Кирилла, 
отметив, что Церковь должна объе-
диниться вокруг единого кандидата. 
В результате голосования, в кото-
ром приняли участие 700 делегатов 
Собора, митрополит Кирилл полу-
чил 508 голосов, а митрополит Кли-
мент – 169.

1 февраля в кафедральном со-
борном храме Христа Спасителя 
было совершено поставление (ин-
тронизация) Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Кирилла. 
Интронизацией называется торже-
ственное чинопоследование, во вре-
мя которого совершается возведе-
ние новоизбранного епископа на его 
кафедру. Совершается она во вре-
мя Литургии с облачением новоиз-
бранного иерарха в богослужебные 
одежды, соответствующие сану.

– Труден Патриарший крест, 
и  символ этого труда – великий 
Патриарший параман. Великой 
радостью для меня является воз-
можность совершать Божественную 
службу в любом храме Русской Пра-
вославной Церкви, в любом мона-

стыре, у великих святынь. Посещать 
замечательные святые места нашей 
Церкви, соприкасаясь с Божествен-
ной благодатью, проистекающей 
от тех святынь, и напояя свой разум 
и свою душу всем тем, что исходит 
от реальной церковной жизни – от-
метил Святейший.

Соборная Церковь поздравля-
ет Святейшего Патриарха Кирилла 
с годовщиной интронизации и жела-
ет ему помощи Божией в служении 
Предстоятеля Русской Православной 
Церкви!

ПРИМЕЧАНИЕ. 
Параман – это 
небольшого раз-
мера четырёху-
гольник из ткани 
с  изображением 
креста. По углам 
к нему пришиты ленты. Этот эле-
мент облачения надевается так, 
что четырёхугольник оказывает-
ся на спине, а ленточки образуют 
на груди крест.

На Парамане написано на цер-
ковнославянском языке: «Аз язвы 
Господа моего Иисуса Христа 
на теле моем ношу».

1 ФЕВРАЛЯ

ПРАЗДНИК ИНТРОНИЗАЦИИ ПАТРИАРХА
Этот год объявлен годом се‑

мьи и в связи с этим мы решили  
ввести рубрику «Дела семейные».

Ждём от вас интересных мате‑
риалов о семейной жизни.

И начнём мы эту рубрику со 
статьи о. Ильи Шугаева, г. Талдом.

Если бы меня попросили дать 
первый совет для воспитания детей, 
то я бы сказал следующее: чтобы 
воспитать ребенка, надо быть с ним.

Иногда родители отстраняются 
от воспитания детей, перекладывая 
его на других людей. Но тут надо 
быть осторожным. Например, для 
возраста до трех лет для родителей 
должна быть аксиомой необходи-
мость пребывания ребенка в семье 
и, прежде всего, с мамой. Новые 
исследования в психологии доказы-
вают огромнейшее значение этого 
периода в формировании всей пси-
хики ребенка.

Например, к началу 70‑х годов 
выросло целое поколение «ясельных 
детей». И специалисты смогли ска-
зать, что дети из яслей, а поэтому 
лишенные достаточной родительской 
ласки, уже в детском саду будут от-
личаться в своем поведении от де-
тей, до трех лет воспитывавшихся 
в семье. Если у ясельного ребенка 
в 5–6 лет спросить, кто его друзья, 
то он перечислит половину детского 
сада. А если спросить об этом же 
домашнего ребенка, то  ответит 
примерно следующее: «У меня друг 
Вовка, но он сейчас болеет, поэто-
му я играю с Андреем, но он тоже 
хороший мальчик». То есть второй 
ребенок будет из общей массы вы-
делять кого‑то, к кому он больше 
привязывается душой, а для пер-
вого все дети равны, он ни к кому 
не может привязаться серьезно. 
То же самое будет и в старшем 
возрасте. В пятнадцать лет один 
парень будет ухаживать за всеми 
девушками подряд и с легкостью 
расставаться с  ними. Другой же 
будет знакомиться с  девушками 
редко, но каждое знакомство бу-
дет оставлять след на всю жизнь. 
В двадцать пять лет один бездумно 
вступит в брак и так же легко раз-
ведется, другой же будет однолю-
бом. Оказывается, чтобы ребенок 
(или подросток) научился привязы-
ваться к кому‑то своим сердцем, он 
должен сначала привязаться всем 
сердцем к своей матери в возрасте 
до трех лет, тогда эта способность 
в его душе появится.

Также в 70‑е годы в зарубежной 
психологии было введено понятие 

«безмамная» мама. Оказывается, 
что если в  этом возрасте мама 
не  берет часто дочку на  ручки, 
не выливает на нее всю свою неж-
ность и заботу, а ведет себя с нею 
холодно, или отдает ребенка в яс-
ли, то, когда дочка вырастет, она 
сама будет холодна к своим детям. 
Оказывается, то, что мы всегда 
считали врожденным материнским 
инстинктом, вовсе не врожденный 
инстинкт, а тот образ поведения, ко-
торый ребенок впитывает в самом 
раннем возрасте.

Но необходимость пребывания 
с детьми важна не только в ран-
нем возрасте.

В  воскресной школе в  нашем 
храме мы столкнулись с такой про-
блемой. У нас, у взрослых, есть 
опыт церковной жизни, у детей, ко-
торые в большинстве своем при-
шли к нам из нецерковных семей, 
есть желание приобщиться к это-
му опыту. Но воцерковление детей 
идет очень тяжело. Ведь что та-
кое час-два в неделю в жизни ре-
бенка, когда он бегает со своими 
друзьями по улице по три-четыре 
часа ежедневно? Конечно, улица 
занимает в его жизни гораздо бо-
лее важное место. И оказывается, 
что единственным местом, где мы 
по-настоящему, хоть как‑то могли 
приобщить детей к опыту церковной 
жизни, был летний лагерь. Только 
здесь, когда мы были с детьми бок 
о бок, все 24 часа в сутки, ког-
да они жили и трудились с нами, 
происходила настоящая притирка 
характеров и настоящая передача 
опыта жизни.

Особенно мне больно видеть, 
что очень часто от  воспитания 
своих сыновей отстраняются отцы. 
С трехлетнего возраста воспитание 
сына должно переходить в  руки 
отца. До  трех лет ребенок при 
матери, но  после этого девочки 
и мальчики должны получать раз-
личное воспитание. Мужчину дол-
жен воспитывать мужчина. Сейчас 
многие женщины жалуются, что нет 
настоящих мужчин, на которых мож-
но опереться, за которыми можно 
себя чувствовать как за каменной 
стеной. Но мальчишка без отцовско-
го воспитания либо усвоит женскую 
модель поведения, либо он все же 
найдет мужское общение, но среди 
уличной шпаны, которая ему даст 
исковерканные представления о му-
жественности.

Чтобы не потерять своего влия-
ния на ребенка, родители должны 
стараться, чтобы их ребенок много 
времени проводил в семье. Но сей-
час почти все родители с раннего 
возраста ребенка отдают в детский 
сад, потом в школу. В детском саду 
ребенок проводит около 8 часов 
в день, с родителями он общается 
примерно столько же. Детсадовский 
возраст очень важен в формиро-
вании личности, а половину всего 
времени ребенок проводит в среде, 
совершенно не похожей на семей-
ную домашнюю обстановку.

Чем отличается обстановка се-
мьи от детского сада? Во-первых, 
в семье есть четкая иерархическая 
структура. Есть взрослые, есть стар-
шие братья и сестры, есть младшие. 
Во-вторых, дома все окружающие 
люди – это близкие родственни-
ки, с которыми ты связан на всю 
жизнь. В детском саду все не так. 
Ребенок находится в  коллекти-
ве сверстников. Иерархической 
структуры почти нет. В коллективе 
сверстников все равны, здесь нет 
старших и нет младших. А в семье 
воспитание построено на том, что 
младшим прививается послушание 
старшим, а  старшие приучаются 
заботиться о  младших. Ребенок, 
пройдя двойную школу (школу послу-
шания и школу заботы), вырастает 
нормальным человеком – послушным 
и заботливым. В детском саду ребе-
нок проходит совсем другую школу – 
школу равноправия. Все дети имеют 
равные права и обязанности.

Священник Илия Шугаев,          
г. Талдом Московской области

РОДИТЕЛИ, БУДЬТЕ С ДЕТЬМИ!
ЦЕРКОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ 

В ФЕВРАЛЕ 2024 ГОДА

Не остави мене во время старости, внегда оскудевати духу моему (Пс. 70:9). Для меня жизнь – Христос, и смерть – приобретение (Фил. 1:21).
Но тот иудей, кто внутренне таков, и то обрезание, которое в сердце,

по духу, а не по букве: ему и похвала не от людей, но от Бога (Рим. 2:29).
Поэтому мы не унываем; но если внешний наш человек и тлеет,

то внутренний со дня на день обновляется (2 Кор. 4:16).

Продолжение в следующем номере

Дела семейные

25  февраля – празднование 
Иверской иконе Божией Матери. 
Эта очень почитаемая на Руси ико-
на привезена сюда в середине 17 в. 
со Святой горы Афон, из древнего 
Иверского монастыря. В Москве для 
нее была построена часовня. Икона 
эта прославилась многими чудес-
ными и удивительными явлениями. 
Почти сразу в Иверской часовне 
была заведена рукописная книга 
с записями явленных чудес и исце-
лений. Очень часто привозили икону 
к тяжко болящим людям. В книге 
есть яркий рассказ, относящийся 
к 1879  г. Пишет лютеранин, учи-
тель музыки, человек, «ни во что 
не веривший». Этот человек начал 
терять слух и вскоре совсем оглох. 
Врачи ничем не смогли ему по-
мочь. Лишившись слуха, он лишился 
и средств к существованию. Продав 
все имущество и не видя более вы-
хода из тупика, он решил утопиться. 

«Проходя мимо Иверских ворот, – 
пишет он, – я увидел толпу народа 
вокруг кареты, в которой привезли 
в часовню икону. Во мне почему‑то 

родилось внезапное желание подой-
ти и помолиться с народом. И вот 
я,  доживши до 37 лет, в первый 
раз искренне перекрестился и упал 
на колени перед образом. В отча-
янии, в скорби, в страхе. И вдруг, 
в тот же миг я услышал тихий го-
вор. Я, не слышавший до этого один 
год и 3 месяца, считавшийся вра-
чами неизлечимо больным. И это 
случилось вдруг, моментально, без-
болезненно. О, Заступница наша, 
нет у меня слов прославить милость 
твою».	Поистине велики милосердие 
и любовь к нам, грешным, Божи-
ей Матери! Она помогает, утеша-
ет, исцеляет и спасает не только 
православных, но и не верующих, 
но и иноверцев. Пресвятая, Пречи-
стая, Преблагословенная Богороди-
ца, спаси нас!

Подготовила Тамара Королева

ПРЕСВЯТАЯ  БОГОРОДИЦА,  СПАСИ  НАС  

Иногда об-
ращаешь вни-
мание на  лица 
прохожих: вечно 
спешащие люди, 
хмурые, угрю-
мые, задавлен-
ные грузом про-
блем. Физически 
ощущаешь эти 
колючие взгляды, 

и нервы натягиваются как струна… 
Но есть люди, способные менять 
мир к лучшему, побуждающие пе-
рейти на светлую сторону улицы.

И  Наталья Марковна – одна 
из таких – яркая, талантливая, де-
ятельная натура, а  главное, она 
не пройдет мимо чужой беды, ска-
жет нужные слова вовремя и к ме-
сту. Именно такие люди способ-
ны вдохновить, зажечь искру Веры 
и Надежды там, где темно и хо-
лодно.

Прошло время, и  до  сих пор 
трудно произносить «была», но мы 
знаем, что душа её жива и молится 
за нас. 

В человеке все должно       
быть прекрасно

Много лет Наталья Партола ра-
ботала инструктором по физической 
культуре в детском саду «Аленка», 
ее ценили и уважали коллеги и ро-
дители, для нескольких поколений 
воспитанников она была любимым 
педагогом. Об этой стороне жиз-
ни лучше всего они и расскажут. 

«Я увидела Наталью в физкультур-
ном зале: красивая, статная жен-
щина, очень энергичная, с сильным 
характером. С ее приходом многое 
изменилось. Руки у неё золотые, 
что угодно из бросового матери-

ала сконструирует и приспособит. 
Занятия стали проходить в игровой 
форме, с музыкальным сопровожде-
нием, которое Наталья Марковна 
подбирала для занятий сама. Пла-
стичная, с хорошо развитым чув-
ством ритма, она ставила с деть-
ми танцы, разыгрывала сценки. 
У нее получались замечательные 
физкультурные праздники!» – вспо-
минает музыкальный руководитель 
д/с «Аленка» Наталья Саунова. 
Воспитатель Ольга Макарова до-
полняет: «Марковна была кладезем 
фантазии, выдумки и неиссякаемой 
энергии. Она по призванию Педагог 
с большой буквы, хотя и не имела 
профильного педагогического обра-
зования. К ней приходили все на-
чинающие и маститые воспитатели 
за советом, и она щедро делилась 
своими знаниями, наработками. Ее 
обожали все дети и с огромной ра-
достью бежали на занятия. Свети-
лись от счастья лица детей, если их 
хвалила сама Марковна».

Друг познается в беде

Умение дружить не  каждому 
дано. Часто за дружбу принимают 
взаимовыгодное сотрудничество. 
«Друг в беде не бросит, лишнего 
не спросит – вот что значит насто-
ящий верный друг». Слова эти точно 
про героиню нашего рассказа.

«Наталья Марковна умела найти 
нужные слова в трудных жизненных 
ситуациях. А поскольку она была 
человеком верующим, то её помощь, 
совет и участие воспринимались 
как‑то по-особенному. Многие из тех 
людей, с которыми она общалась, 
пришли к вере. Поездки по святым 
местам вместе с Натальей были 
для нас праздником», – вспоминает 
Ирина Лучинина. «Лично для меня 
Наталья Марковна была образцом 
человека, который делает кучу оши-
бок, но искренне признает и предо-
стерегает других не повторять их. 
Ей доверяли, потому что видели ее 
искреннее желание помочь. Иногда 
хватало ее шутливого тона для по-
нимания, что не такая уж нереша-
емая у тебя проблема», – вторит 
Ольга Макарова. «Наша с Наташей 
дружба продолжалась 15 лет. А на-
чалось все в Глебовском православ-

ном лагере. Она, как никто дру-
гой, умела выслушать, поддержать, 
подбодрить, развеселить, а и ино-
гда и пожурить. Мы доверяли друг 

другу сокровенное, что не всякому 
расскажешь. Бывало, что от моих 
историй у нас обеих текли слёзы, 
я понимала, что она сопережива-
ет мне. Во всем мы старались по-
могать друг другу словом и делом, 
а главное – молитвой. Наташа была 
надежным другом», – рассказывает 
Ирина Копылова.

Послужить ближнему,         
угождая Богу

Красноречивее и вернее всего 
о человеке говорят не слова, а по-
ступки. О случае, одном из многих, 
рассказали Евгения и Анастасия Го-
рячевы, прихожанки храма Арханге-
ла Михаила: «Однажды на всенощ-
ном бдении в храме присутствовал 
мужчина, было видно, что он попал 
в сложную ситуацию. Неопрятный. 
У него не было на одной ноге ко-
нечности, внизу перевязана тряп-
ками. Нога его беспокоила так, что 
он тихо постанывал. С трудом он 
вышел на улицу, сел и чего-то ждал. 
Вышла из церкви Наталья Марковна, 
остановилась и сказала неизвестно-
му мужчине ждать её и не уходить. 
Она купила в ближайшей аптеке  
костыль и отдала мужчине. От нее 
мы услышали такие слова: «Сегодня 
он этот костыль где‑нибудь потеря-
ет, но это не повод пройти мимо».

О Наталье Партола, с редким 
для здешних мест отчеством Мар-
ковна, теплых воспоминаний хватит, 
чтобы написать целую книгу. А если 
коротко, она «лучик света в тем‑
ном царстве». Дай Бог оставить 
и сохранить такой лучик в сердце 
каждого, кто ее знал! Царствия ей 
Небесного!

Подготовила Ирина Ермакова

ЛУЧИК СВЕТА В ТЕМНОМ ЦАРСТВЕ
Памяти Натальи Марковны Партола

Вот оно счастье!!!

С детьми из воскресной школы

В Глебово у о. Дионисия

«Ибо алкал Я, и вы дали Мне есть; жаждал, и вы напоили Меня; 
был странником, и вы приняли Меня; был наг, и вы одели Меня; был 
болен, и вы посетили Меня; в темнице был, и вы пришли ко Мне» 
(Мф. 25:35).
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Се Дева во чреве приимет и родит Сына, и нарекут Ему имя Еммануил (Ис. 7:14).

Февраль… Для советского наро-
да, для русского народа, народа – 
победителя во многих войнах этот 
месяц дорог тем, что он объединя-
ет несколько праздников. Это день 
Советской армии и Военно-Мор-
ского флота, сегодняшнее назва-
ние праздника – День защитника 
Отечества, день вывода Советских
войск из Афганистана и двунадеся-
тый праздник Сретение Господне.

Сретение Господне… «Бодр-
ствуйте и  молитесь, чтобы 
не впасть в искушение: дух бодр, 
плоть же немощна». (Мк. 14:38)

Встречали Господа нашего Иису-
са Христа в Иерусалимском храме 
святой праведный Симеон, которому 
Святым Духом было обещано, что 
он не увидит смерти, прежде чем 
не увидит Христа Господня, и пра-
ведная Анна, которая, вопреки обы-
чаю народа своего, не стала второй 
раз выходить замуж, хотя рано ов-
довела, но решила всю свою жизнь 
посвятить Богу служением в Хра-
ме. Только они двое были достойны 
встречи Богочеловека, только они 
узнали в Нем Спасителя челове-
чества от греха и смерти. Первый, 
смиренно ждал обещанного, несмо-
тря на свой преклонный возраст 
(по преданию прав. Симеону было 
более 200 лет), а вторая приобрела 
смирение, терпя насмешки и уни-
жения от соплеменников за то, что 
она не вышла замуж второй раз, 
как того требовал обычай. В этой 
встрече встретились два смирения – 
ветхозаветное и новозаветное.

«На примере этих двух самых 
лучших людей Ветхого Завета Го-
сподь указывает нам путь, коим 
надо идти, чтобы узреть Христа Го-
сподня. Все испытания нашей жизни, 
выпадающие на нашу долю, в сово-
купности являющиеся крестом, кото-
рый должен нести человек, не сле-
дует нести с ропотом, с желанием 
его сбросить, но должно постараться 
использовать этот крест для бла-
га своей души, как Господь сказал: 
«Возьми крест свой, и  следуй 
за Мною (Мк. 8, 34)». (Из пропо-
веди о. Дмитрия Смирнова)

Афганистан… Афганская вой
на имела свою специфику. СССР 
не только воевал, но и занимался 
обустройством этой страны, за вре-
мя нахождения советских войск 
в  Афганистане были построены: 
тепло – и гидроэлектростанции, до-
роги, завод азотных удобрений, тех-
никумы, родильные дома, политех-
нический институт в Кабуле, более 
100 объектов, всех не перечесть. 
Войска контролировали ситуацию, 
и выходили последние подразделе-
ния 15 февраля, в день Сретения 
Господня, не потому что нас победи-
ли, а потому, что был отдан приказ. 
Афганцы до сих пор с благодарно-
стью вспоминают русских шурави, 
несмотря на то, что с ними воева-
ли. Многие победы советских войск 
совпали с православными праздни-
ками. Яркий пример – в 1945 году 
6 мая была Пасха Господня, совпа-
ла она с днем Георгия Победоносца. 
Поэтому и день вывода – это побе-
да. Победа русского духа – стерж-
нем которого во все времена была 
православная вера.

День защитника Отечества… 
На конец 80‑х годов у нас была ар-
мия численностью более пяти мил-
лионов. Это была самая большая 
армия на Земле. Каждый мальчиш-
ка считал своим долгом послужить 
в армии. В дореволюционной Рос-
сии в семьях мальчики воспитыва-
лись воинами, защитниками, а де-
вочки – будущими мамами, женами 
своих мужей, их надежным тылом. 

Что значит быть защитником? Это 
значит не бояться постоять за себя, 
за своих близких, за свою Родину. 
Это значит победить страх. Это По-
беда духа над плотью!

От  всего сердца поздравля-
ем всех наших читателей с этими 
праздниками!

Специальная военная операция…
Победа будет! Её все ждут! 

В феврале будет два года как 
идет эта страшная война. Война 
гражданская, война отечественная. 
Что важно для матери, для жены? 
Чтобы их родные вернулись живы-
ми с войны. Но какими? Пьяница-
ми, оправдывающими свое пьянство 
тем, что они пережили там в око-
пах? Или матершинниками, потому 
что там, на передовой, все так раз-
говаривают? Конечно нет! Дорогие 
наши воины, постарайтесь победить 

в себе эти недостойные русского 
воина пороки. Помните, что пьяницы 
и сквернословы Царство Небесное 
не наследуют: «Ни воры, ни лихо-
имцы, ни пьяницы, ни злоречи-
вые, ни хищники – Царства Божия 
не наследуют (1-ое Послание Ко-
ринфянам 6:10).

Совершите свою маленькую по-
беду над своими грехами и это по-
может совершить ту главную победу, 
к которой вы идете уже два года. 
А наша православная церковь всег-
да вам в этом поможет, потому что 
в ней есть все средства для этой 
победы, для этого главного измене-
ния собственного существа с гре-
ховного, грязного на чистое, святое. 
Господи помоги всем нам!

Алексей Синицкий, участник 
боевых действий в ДРА,
в составе ПВ КГБ СССР

СРЕТЕНИЕ ГОСПОДНЕ
ПОБЕДА ДУХА НАД ПЛОТЬЮ Яркое солнце. Бескрайнее поле, 

уходящее за горизонт. Запахи сотен 
цветов и трав пьянят своим арома-
том. Благодать!

Вдруг звенящую тишину разорвал 
одиночный выстрел. Не сразу при-
шло осознание того, что мы попали 
в засаду. Не укладывалась в голове 
возможность сочетания благоухания 
окружающей красоты и смердящей 
костлявой смерти.

Нас ждали. Терпеливо и расчет-
ливо заманивали разведдозор в гу-
бительные сети.

Совсем рядом, как первые бараба-
нящие по крыше дома капли летнего 
дождя, то там, то тут стали разры-
ваться минометные 82‑х миллиметро-
вые мины. Через мгновение разрывы 
превратились в сплошной грохот – 
словно гром среди ясного неба.

Били по нам из всего, что мо-
жет стрелять. Велико было жела-
ние росчерком пера уничтожить нас 
под корень. Подключился тяжёлый 
120‑ти миллиметровый миномет. 
Его мины рвут безжалостно землю 
на куски, будто срывая на ней всю 
свою затаённую злобу. Всё ближе 
к  нам приближалась стена огня 

и чёрной пыли…
Наведение осуществляет завис-

шая «птичка» – летящий дрон, опе-
ратор которого, подобно компьютер-
ной игре, корректирует огонь.

Ужас и безысходность сковали 
сердце.

Вдруг кто‑то из нас громко стал 
читать молитвы. Подхватил другой, 
третий… Грохот не давал возможно-
сти слышать их полностью, но смысл 
был понятен: спаси и сохрани Не-
бесный Отец! Удивительно, но вме-
сте с молитвой сразу появилось 
необычайное спокойствие и чувство 
защищённости: мы не одни.

Залегли за небольшой насыпью. 
Рукоятка затворной рамы автома-
та больно упирается в грудь. Лежу 
вниз головой, упираясь лбом в рас-
крытые ладони. Вдруг замечаю, как 
незваная гостья – божья коровка – 
неспешно ползёт по руке.

Всё происходящее вокруг, вдруг 
резко потеряло смысл. Маленькое 
существо, без тени страха и сомне-
ния, двигалось к только ему из-
вестной цели, не обращая никакого 
внимания на окружающий хаос…

И именно она вселила в моё со-

знание уверенность, что всё будет 
хорошо! Её спокойствие проникло 
в моё сердце.

Оказавшись на краешке моего ука-
зательного пальца, Божие создание 
деловито расправило свои крылышки 
и упорхнуло ввысь, в самое небо. 

Почему‑то подумалось, что оказав-
шись у престола Создателя, она обя-
зательно расскажет Ему о том, что 
творит человек с подаренным ему 
прекрасным миром…

Сергей Калеков,
офицер запаса, участник  

боевых действий СВО

БОЖЬЯ КОРОВКА

Око не видело, и ухо не слышало, и не всходило то на сердце человека,
что приготовил Бог любящим Его (1 Кор. 2:9).

Вот приходит ко мне молодая 
пара, и  девушка говорит: «Хочу 
быть счастливой, поэтому и выхо-
жу за него замуж». Увы, это далеко 
не христианский подход! Это – лож-
ный путь: никогда человек, сориен-
тированный «тянуть на себя оде-
яло», не будет счастлив. Это все 
в конце концов разрушится, пото-
му что и он хочет быть счастли-
вым, и она хочет быть счастливой. 
За  счет кого? За  счет другого! 
Чтобы другой всю жизнь на него 
или на нее работал; чтобы бабуш-
ки и дедушки, мамы и папы всю 
жизнь о них заботились, помогали, 
деньги в долг давали и не просили 
обратно.

А христианин должен сказать: 
«свою жизнь я вижу такой, чтобы 
сделать его или ее счастливой, 
чтобы свою жизнь отдать ради 
него или неё, ради любви к нему 
или к ней». Вот это путь к истин-
ной радости, потому что человек 
создан Богом таким: он познает 
счастье и любовь, когда уподобля-
ется Богу. Господь ради любви к че-
ловеку пошел на ТАКОЕ смирение, 
на ТАКИЕ жертвы – отдал Себя, 

Свою душу, Свою жизнь для иску-
пления многих. Вот это единственно 
верный путь. Господь в Евангелии 
многократно, обращаясь к апосто-
лам, приветствовал: «Радуйтесь! Ра-
дость ваша будет совершенна, Цар-
ствие Божие – это радость и мир 
о Духе Святом». И если человек хо-
чет научиться этой радости, он дол-
жен настроить свою жизнь, чтобы 
отдавать. Не «чтобы мне», а «чтобы 
я» кому‑то послужил, кого‑то под-
держал, дав часть своих средств, 
своего времени, кого‑то утешил, ко-
му‑то посочувствовал. «Блаженнее 
давать, нежели получать».

Как рассказывали про одного 
доктора: прекрасный специалист, 
пульмонолог, он всю свою жизнь 
за весь свой труд никогда не брал 
денег. Коллеги смотрели на него как 
на больного. Ему, при его талан-
те, можно было бы огромную дачу 
построить, ходить в шелках, мехах 
и золоте, на дорогих машинах ез-
дить… А он просто достойно ис-
полнял свой труд и честно служил 
людям. И когда он входил в боль-
ницу, уже будучи пожилым челове-
ком, все, кто его знал, вставали 

и  приветствовали низким покло-
ном. Не так, как каких‑то депутатов 
или тех же артистов приветствуют. 
Не как положено по этикету: воин-
ский караул поставить, – а от души, 
от сердца, по любви. Потому что 
этот человек свою жизнь раздавал 
другим. А  когда он стал совсем 
старенький, его дети друг с другом 
чуть ли не передрались, у кого бу-
дет жить их отец. В конце концов 
победила самая крепкая его дочь, 
отбила право ухаживать и выносить 
ночной горшок за своим отцом. Че-
ловек прожил жизнь, звезд с неба 
не хватал. Но когда он ушел, де-
сятки тысяч людей переживали, как 
от потери самого дорогого для них 
человека. ВЕРИМ: Господь даровал 
ему Царствие Небесное, потому 
что он уподобился в своей жизни 
Ему, Богу, послужив людям тем 
даром, который от Бога же и по‑
лучил. И вот это, действительно, 
путь к настоящей радости. Кто 
не верит, попробуйте. Тысячу про‑
центов даю – получится.

Протоиерей Евгений Попиченко, 
Православная газета

ПУТЬ К РАДОСТИ
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Се Дева во чреве приимет и родит Сына, и нарекут Ему имя Еммануил (Ис. 7:14).

Февраль… Для советского наро-
да, для русского народа, народа – 
победителя во многих войнах этот
месяц дорог тем, что он объединя-
ет несколько праздников. Это день 
Советской армии и Военно-Мор-
ского флота, сегодняшнее назва-
ние праздника – День защитника 
Отечества, день вывода Советских
войск из Афганистана и двунадеся-
тый праздник Сретение Господне.

Сретение Господне… «Бодр-
ствуйте и  молитесь, чтобы 
не впасть в искушение: дух бодр, 
плоть же немощна». (Мк. 14:38)

Встречали Господа нашего Иису-
са Христа в Иерусалимском храме 
святой праведный Симеон, которому 
Святым Духом было обещано, что
он не увидит смерти, прежде чем 
не увидит Христа Господня, и пра-
ведная Анна, которая, вопреки обы-
чаю народа своего, не стала второй 
раз выходить замуж, хотя рано ов-
довела, но решила всю свою жизнь 
посвятить Богу служением в Хра-
ме. Только они двое были достойны 
встречи Богочеловека, только они
узнали в Нем Спасителя челове-
чества от греха и смерти. Первый, 
смиренно ждал обещанного, несмо-
тря на свой преклонный возраст 
(по преданию прав. Симеону было 
более 200 лет), а вторая приобрела 
смирение, терпя насмешки и уни-
жения от соплеменников за то, что 
она не вышла замуж второй раз, 
как того требовал обычай. В этой 
встрече встретились два смирения – 
ветхозаветное и новозаветное.

«На примере этих двух самых 
лучших людей Ветхого Завета Го-
сподь указывает нам путь, коим 
надо идти, чтобы узреть Христа Го-
сподня. Все испытания нашей жизни, 
выпадающие на нашу долю, в сово-
купности являющиеся крестом, кото-
рый должен нести человек, не сле-
дует нести с ропотом, с желанием 
его сбросить, но должно постараться
использовать этот крест для бла-
га своей души, как Господь сказал:
«Возьми крест свой, и  следуй 
за Мною (Мк. 8, 34)». (Из пропо-
веди о. Дмитрия Смирнова)

Афганистан… Афганская вой
на имела свою специфику. СССР 
не только воевал, но и занимался 
обустройством этой страны, за вре-
мя нахождения советских войск 
в  Афганистане были построены:
тепло – и гидроэлектростанции, до-
роги, завод азотных удобрений, тех-
никумы, родильные дома, политех-
нический институт в Кабуле, более 
100 объектов, всех не перечесть.
Войска контролировали ситуацию, 
и выходили последние подразделе-
ния 15 февраля, в день Сретения
Господня, не потому что нас победи-
ли, а потому, что был отдан приказ. 
Афганцы до сих пор с благодарно-
стью вспоминают русских шурави,
несмотря на то, что с ними воева-
ли. Многие победы советских войск 
совпали с православными праздни-
ками. Яркий пример – в 1945 году 
6 мая была Пасха Господня, совпа-
ла она с днем Георгия Победоносца. 
Поэтому и день вывода – это побе-
да. Победа русского духа – стерж-
нем которого во все времена была 
православная вера.

День защитника Отечества… 
На конец 80‑х годов у нас была ар-
мия численностью более пяти мил-
лионов. Это была самая большая 
армия на Земле. Каждый мальчиш-
ка считал своим долгом послужить 
в армии. В дореволюционной Рос-
сии в семьях мальчики воспитыва-
лись воинами, защитниками, а де-
вочки – будущими мамами, женами
своих мужей, их надежным тылом. 

Что значит быть защитником? Это 
значит не бояться постоять за себя, 
за своих близких, за свою Родину. 
Это значит победить страх. Это По-
беда духа над плотью!

От  всего сердца поздравля-
ем всех наших читателей с этими 
праздниками!

Специальная военная операция…
Победа будет! Её все ждут!

В феврале будет два года как 
идет эта страшная война. Война
гражданская, война отечественная. 
Что важно для матери, для жены? 
Чтобы их родные вернулись живы-
ми с войны. Но какими? Пьяница-
ми, оправдывающими свое пьянство 
тем, что они пережили там в око-
пах? Или матершинниками, потому 
что там, на передовой, все так раз-
говаривают? Конечно нет! Дорогие 
наши воины, постарайтесь победить 

в себе эти недостойные русского
воина пороки. Помните, что пьяницы 
и сквернословы Царство Небесное 
не наследуют: «Ни воры, ни лихо-
имцы, ни пьяницы, ни злоречи-
вые, ни хищники – Царства Божия 
не наследуют (1-ое Послание Ко-
ринфянам 6:10).

Совершите свою маленькую по-
беду над своими грехами и это по-
может совершить ту главную победу,
к которой вы идете уже два года. 
А наша православная церковь всег-
да вам в этом поможет, потому что 
в ней есть все средства для этой 
победы, для этого главного измене-
ния собственного существа с гре-
ховного, грязного на чистое, святое. 
Господи помоги всем нам!

Алексей Синицкий, участник 
боевых действий в ДРА,
в составе ПВ КГБ СССР

СРЕТЕНИЕ ГОСПОДНЕ
ПОБЕДА ДУХА НАД ПЛОТЬЮ Яркое солнце. Бескрайнее поле, 

уходящее за горизонт. Запахи сотен 
цветов и трав пьянят своим арома-
том. Благодать!

Вдруг звенящую тишину разорвал 
одиночный выстрел. Не сразу при-
шло осознание того, что мы попали 
в засаду. Не укладывалась в голове 
возможность сочетания благоухания 
окружающей красоты и смердящей 
костлявой смерти.

Нас ждали. Терпеливо и расчет-
ливо заманивали разведдозор в гу-
бительные сети.

Совсем рядом, как первые бараба-
нящие по крыше дома капли летнего 
дождя, то там, то тут стали разры-
ваться минометные 82‑х миллиметро-
вые мины. Через мгновение разрывы 
превратились в сплошной грохот – 
словно гром среди ясного неба.

Били по нам из всего, что мо-
жет стрелять. Велико было жела-
ние росчерком пера уничтожить нас 
под корень. Подключился тяжёлый 
120‑ти миллиметровый миномет. 
Его мины рвут безжалостно землю 
на куски, будто срывая на ней всю 
свою затаённую злобу. Всё ближе 
к  нам приближалась стена огня 

и чёрной пыли…
Наведение осуществляет завис-

шая «птичка» – летящий дрон, опе-
ратор которого, подобно компьютер-
ной игре, корректирует огонь.

Ужас и безысходность сковали 
сердце.

Вдруг кто‑то из нас громко стал 
читать молитвы. Подхватил другой, 
третий… Грохот не давал возможно-
сти слышать их полностью, но смысл 
был понятен: спаси и сохрани Не-
бесный Отец! Удивительно, но вме-
сте с молитвой сразу появилось 
необычайное спокойствие и чувство 
защищённости: мы не одни.

Залегли за небольшой насыпью. 
Рукоятка затворной рамы автома-
та больно упирается в грудь. Лежу 
вниз головой, упираясь лбом в рас-
крытые ладони. Вдруг замечаю, как 
незваная гостья – божья коровка – 
неспешно ползёт по руке.

Всё происходящее вокруг, вдруг 
резко потеряло смысл. Маленькое 
существо, без тени страха и сомне-
ния, двигалось к только ему из-
вестной цели, не обращая никакого 
внимания на окружающий хаос…

И именно она вселила в моё со-

знание уверенность, что всё будет 
хорошо! Её спокойствие проникло 
в моё сердце.

Оказавшись на краешке моего ука-
зательного пальца, Божие создание 
деловито расправило свои крылышки 
и упорхнуло ввысь, в самое небо. 

Почему‑то подумалось, что оказав-
шись у престола Создателя, она обя-
зательно расскажет Ему о том, что 
творит человек с подаренным ему 
прекрасным миром…

Сергей Калеков,
офицер запаса, участник  

боевых действий СВО

БОЖЬЯ КОРОВКА

Око не видело, и ухо не слышало, и не всходило то на сердце человека,
что приготовил Бог любящим Его (1 Кор. 2:9).

Вот приходит ко мне молодая 
пара, и  девушка говорит: «Хочу 
быть счастливой, поэтому и выхо-
жу за него замуж». Увы, это далеко 
не христианский подход! Это – лож-
ный путь: никогда человек, сориен-
тированный «тянуть на себя оде-
яло», не будет счастлив. Это все 
в конце концов разрушится, пото-
му что и он хочет быть счастли-
вым, и она хочет быть счастливой. 
За  счет кого? За  счет другого! 
Чтобы другой всю жизнь на него 
или на нее работал; чтобы бабуш-
ки и дедушки, мамы и папы всю 
жизнь о них заботились, помогали, 
деньги в долг давали и не просили 
обратно.

А христианин должен сказать: 
«свою жизнь я вижу такой, чтобы 
сделать его или ее счастливой, 
чтобы свою жизнь отдать ради 
него или неё, ради любви к нему
или к ней». Вот это путь к истин-
ной радости, потому что человек 
создан Богом таким: он познает 
счастье и любовь, когда уподобля-
ется Богу. Господь ради любви к че-
ловеку пошел на ТАКОЕ смирение, 
на ТАКИЕ жертвы – отдал Себя, 

Свою душу, Свою жизнь для иску-
пления многих. Вот это единственно 
верный путь. Господь в Евангелии 
многократно, обращаясь к апосто-
лам, приветствовал: «Радуйтесь! Ра-
дость ваша будет совершенна, Цар-
ствие Божие – это радость и мир 
о Духе Святом». И если человек хо-
чет научиться этой радости, он дол-
жен настроить свою жизнь, чтобы 
отдавать. Не «чтобы мне», а «чтобы 
я» кому‑то послужил, кого‑то под-
держал, дав часть своих средств, 
своего времени, кого‑то утешил, ко-
му‑то посочувствовал. «Блаженнее 
давать, нежели получать».

Как рассказывали про одного 
доктора: прекрасный специалист, 
пульмонолог, он всю свою жизнь 
за весь свой труд никогда не брал 
денег. Коллеги смотрели на него как 
на больного. Ему, при его талан-
те, можно было бы огромную дачу 
построить, ходить в шелках, мехах 
и золоте, на дорогих машинах ез-
дить… А он просто достойно ис-
полнял свой труд и честно служил 
людям. И когда он входил в боль-
ницу, уже будучи пожилым челове-
ком, все, кто его знал, вставали 

и  приветствовали низким покло-
ном. Не так, как каких‑то депутатов 
или тех же артистов приветствуют. 
Не как положено по этикету: воин-
ский караул поставить, – а от души, 
от сердца, по любви. Потому что 
этот человек свою жизнь раздавал 
другим. А  когда он стал совсем 
старенький, его дети друг с другом 
чуть ли не передрались, у кого бу-
дет жить их отец. В конце концов 
победила самая крепкая его дочь, 
отбила право ухаживать и выносить 
ночной горшок за своим отцом. Че-
ловек прожил жизнь, звезд с неба 
не хватал. Но когда он ушел, де-
сятки тысяч людей переживали, как 
от потери самого дорогого для них 
человека. ВЕРИМ: Господь даровал 
ему Царствие Небесное, потому 
что он уподобился в своей жизни 
Ему, Богу, послужив людям тем 
даром, который от Бога же и по‑
лучил. И вот это, действительно, 
путь к настоящей радости. Кто 
не верит, попробуйте. Тысячу про‑
центов даю – получится.

Протоиерей Евгений Попиченко, 
Православная газета

ПУТЬ К РАДОСТИ
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Дата Название праздника

1 февраля День интронизации Святейшего Патриарха Кирилла

6 февраля Блаж. Ксении Петербуржской (конец XYIII в.), 1988 г. – причисление к лику Святых

7 февраля Свт. Григория Богослова (389 г.), иконы Божией Матери УТОЛИ МОЯ ПЕЧАЛИ (1640 г.)

9 февраля Свт. Иоанна Златоуста (438 г. – перенесение мощей)

10 февраля Прп. Ефрема Сирина (379 г.)
Святой Ефрем родился в начале IV века в семье бедных христиан-земледельцев, живших 
в городе Низибия в Месопотамии. Несмотря на благочестивое воспитание, будущий святой 
с детства отличался вспыльчивостью и раздражительностью, часто ссорился и совершал 
необдуманные поступки, из-за чего даже однажды попал в темницу. Пребывая в заклю-
чении, он услышал во сне голос, призывавший его к покаянию и исправлению жизни. 
После этого Ефрема оправдали и освободили. Оказавшись на свободе, юноша серьезно 
задумался о своей жизни, раскаялся в своих прежних делах и ушел в окрестные горы, 
где стал вести отшельническую жизнь. Находясь в горах, Ефрем стал учеником знаме-
нитого аскета – святого Иакова, у которого научился христианской кротости, смирению и 
покорности Промыслу Божию и был у него в послушании 14 лет, вплоть до кончины стар-
ца. В 363 году святой поселился в монастыре рядом с Едессой,где углубился в изучение 
Священного Писания. Проповеди святого привлекали множество людей, а язычники, слу-
шая их, обращались в христианство. Последнюю часть своей земной жизни преподобный 
Ефрем Сирин провел в пещере под Едессой, успев перед этим на приношения верующих 
построить богадельню для нищих и больных.

12 февраля Собор вселенских учителей и святителей Василия Великого, Григория Богослова, Иоанна 
Златоуста. Великий спор был в Константинополе в конце XI в. между учителями и риторами 
о том, кто из сих троих наивысший? Свт. Василий учился в Афинах, в Александрии, где 
общался с великими египетскими иноками, затем в малой Азии, и превзошёл в книжной 
мудрости не только учителей своего времени, но и древнейших. В 40 лет был возведён 
на архиерейский престол. Свт. Григорий – ближайший друг свт. Василия – просиял святостью 
своей жизни и достиг такой высоты в богословии, что всех побеждал своей мудростью 
в истолковании догматов веры. Он был 12 лет святителем (и малое время Патриархом) 
на Константинопольском престоле. Божественный Златоуст превзошёл всех эллинских му-
дрецов разумом, убедительностью слов и изяществом речи. Он был источником милости 
и любви. Пастырем Христовой Церкви в Константинополе был 6 лет.

Через малое время после споров в конце XI в. явились эти великие Святые не во сне, 
а наяву митрополиту Иоанну Евхаитскому и сказали ему, – Мы равны у Бога, и нет у нас 
никакого разногласия или разделения. Чему мы научились сокровенно, то передали лю-
дям явно. Повели споры о нас прекратить и память о нас соедини в единой праздничной 
службе, чтобы привести к миру вся концы вселенной. Сказав это святителю, они стали 
подниматься на небо, сияя неизреченным светом, называя друг друга по имени.

13 февраля Свт. Никиты, еп. Новгородского (1108 г.) 

15 февраля СРЕТЕНИЕ ГОСПОДНЕ

18 февраля иконы Божией Матери ВЗЫСКАНИЕ ПОГИБШИХ (1060 г.)
Название иконы Богородицы «Взыскание погибших» пришло из повести «О покаянии Фе-
офила во граде Адане», написанной еще в VII веке. В ней рассказывается о церковном 
экономе, который из-за произошедших с ним неприятностей пошел против Бога, но позднее 
раскаялся и упросил Богоматерь спасти его погибающую душу. В России это литератур-
но-агиографическое произведение, в котором Пречистая впервые названа Взыскательни-
цей погибших, получило известность в XVII веке. А в XVIII веке стали распространяться 
одноименные Богородичные иконы.
Первая известная икона с таким названием была написана в 1707 году и находилась в 
одном из храмов в Орловской губернии, но до нас не дошла. Сохранились другие чудо-
творные образы «Взыскание погибших», перед которыми уже не одно поколение верующих 
молится как об избавлении от вечной погибели, так и о спасении от гибели в земной 
жизни. Перед ними просят и о наставлении на истинный путь тех, кто запутался в трудных 
обстоятельствах и чья жизнь рушится, и даже о поиске без вести пропавших.

25 февраля иконы Божией Матери ИВЕРСКАЯ

28 февраля Равноапостольного Кирилла, учителя Словенского (869 г.)

Выборам Патриарха обычно 
предшествуют Архиерейский и По-
местный Собор. Архиерейский Со-
бор начал свою работу 25 января 
2009 года. Все его участники по-
лучили бюллетени с именами 145 
архиереев, имевших право быть из-
бранным на Патриарший престол. 
Каждый из  голосовавших должен 
был отметить одно имя. В резуль-
тате голосования были определены 
3 претендента: митрополиты Смо-
ленский и Калининградский Кирилл, 
Калужский и Боровский Климент 
и Минский и Слуцкий Филарет.

А 27 января в столичном храме 
Христа Спасителя открылся Помест-
ный Собор Русской Православной 
Церкви. В его работе приняли уча-
стие 707 делегатов из более чем 60 

стран мира. При этом митрополит 
Минский и Слуцкий Филарет снял 
свою кандидатуру в пользу Патри-
аршего Местоблюстителя Кирилла, 
отметив, что Церковь должна объе-
диниться вокруг единого кандидата. 
В результате голосования, в кото-
ром приняли участие 700 делегатов 
Собора, митрополит Кирилл полу-
чил 508 голосов, а митрополит Кли-
мент – 169.

1 февраля в кафедральном со-
борном храме Христа Спасителя 
было совершено поставление (ин-
тронизация) Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Кирилла. 
Интронизацией называется торже-
ственное чинопоследование, во вре-
мя которого совершается возведе-
ние новоизбранного епископа на его 
кафедру. Совершается она во вре-
мя Литургии с облачением новоиз-
бранного иерарха в богослужебные 
одежды, соответствующие сану.

– Труден Патриарший крест, 
и  символ этого труда – великий 
Патриарший параман. Великой 
радостью для меня является воз-
можность совершать Божественную 
службу в любом храме Русской Пра-
вославной Церкви, в любом мона-

стыре, у великих святынь. Посещать 
замечательные святые места нашей 
Церкви, соприкасаясь с Божествен-
ной благодатью, проистекающей 
от тех святынь, и напояя свой разум 
и свою душу всем тем, что исходит 
от реальной церковной жизни – от-
метил Святейший.

Соборная Церковь поздравля-
ет Святейшего Патриарха Кирилла 
с годовщиной интронизации и жела-
ет ему помощи Божией в служении 
Предстоятеля Русской Православной 
Церкви!

ПРИМЕЧАНИЕ. 
Параман – это 
небольшого раз-
мера четырёху-
гольник из ткани 
с  изображением 
креста. По углам 
к нему пришиты ленты. Этот эле-
мент облачения надевается так, 
что четырёхугольник оказывает-
ся на спине, а ленточки образуют 
на груди крест.

На Парамане написано на цер-
ковнославянском языке: «Аз язвы 
Господа моего Иисуса Христа 
на теле моем ношу».

1 ФЕВРАЛЯ

ПРАЗДНИК ИНТРОНИЗАЦИИ ПАТРИАРХА
Этот год объявлен годом се‑

мьи и в связи с этим мы решили  
ввести рубрику «Дела семейные».

Ждём от вас интересных мате‑
риалов о семейной жизни.

И начнём мы эту рубрику со 
статьи о. Ильи Шугаева, г. Талдом.

Если бы меня попросили дать 
первый совет для воспитания детей, 
то я бы сказал следующее: чтобы 
воспитать ребенка, надо быть с ним.

Иногда родители отстраняются 
от воспитания детей, перекладывая 
его на других людей. Но тут надо 
быть осторожным. Например, для 
возраста до трех лет для родителей 
должна быть аксиомой необходи-
мость пребывания ребенка в семье 
и, прежде всего, с мамой. Новые 
исследования в психологии доказы-
вают огромнейшее значение этого 
периода в формировании всей пси-
хики ребенка.

Например, к началу 70‑х годов 
выросло целое поколение «ясельных 
детей». И специалисты смогли ска-
зать, что дети из яслей, а поэтому 
лишенные достаточной родительской 
ласки, уже в детском саду будут от-
личаться в своем поведении от де-
тей, до трех лет воспитывавшихся 
в семье. Если у ясельного ребенка 
в 5–6 лет спросить, кто его друзья, 
то он перечислит половину детского 
сада. А если спросить об этом же 
домашнего ребенка, то  ответит 
примерно следующее: «У меня друг 
Вовка, но он сейчас болеет, поэто-
му я играю с Андреем, но он тоже 
хороший мальчик». То есть второй 
ребенок будет из общей массы вы-
делять кого‑то, к кому он больше 
привязывается душой, а для пер-
вого все дети равны, он ни к кому 
не может привязаться серьезно. 
То же самое будет и в старшем 
возрасте. В пятнадцать лет один 
парень будет ухаживать за всеми 
девушками подряд и с легкостью 
расставаться с  ними. Другой же 
будет знакомиться с  девушками 
редко, но каждое знакомство бу-
дет оставлять след на всю жизнь. 
В двадцать пять лет один бездумно 
вступит в брак и так же легко раз-
ведется, другой же будет однолю-
бом. Оказывается, чтобы ребенок 
(или подросток) научился привязы-
ваться к кому‑то своим сердцем, он 
должен сначала привязаться всем 
сердцем к своей матери в возрасте 
до трех лет, тогда эта способность 
в его душе появится.

Также в 70‑е годы в зарубежной 
психологии было введено понятие 

«безмамная» мама. Оказывается, 
что если в  этом возрасте мама 
не  берет часто дочку на  ручки, 
не выливает на нее всю свою неж-
ность и заботу, а ведет себя с нею 
холодно, или отдает ребенка в яс-
ли, то, когда дочка вырастет, она 
сама будет холодна к своим детям. 
Оказывается, то, что мы всегда 
считали врожденным материнским 
инстинктом, вовсе не врожденный 
инстинкт, а тот образ поведения, ко-
торый ребенок впитывает в самом 
раннем возрасте.

Но необходимость пребывания 
с детьми важна не только в ран-
нем возрасте.

В  воскресной школе в  нашем 
храме мы столкнулись с такой про-
блемой. У нас, у взрослых, есть 
опыт церковной жизни, у детей, ко-
торые в большинстве своем при-
шли к нам из нецерковных семей, 
есть желание приобщиться к это-
му опыту. Но воцерковление детей 
идет очень тяжело. Ведь что та-
кое час-два в неделю в жизни ре-
бенка, когда он бегает со своими 
друзьями по улице по три-четыре 
часа ежедневно? Конечно, улица 
занимает в его жизни гораздо бо-
лее важное место. И оказывается, 
что единственным местом, где мы 
по-настоящему, хоть как‑то могли 
приобщить детей к опыту церковной 
жизни, был летний лагерь. Только 
здесь, когда мы были с детьми бок 
о бок, все 24 часа в сутки, ког-
да они жили и трудились с нами, 
происходила настоящая притирка 
характеров и настоящая передача 
опыта жизни.

Особенно мне больно видеть, 
что очень часто от  воспитания 
своих сыновей отстраняются отцы. 
С трехлетнего возраста воспитание 
сына должно переходить в  руки 
отца. До  трех лет ребенок при 
матери, но  после этого девочки 
и мальчики должны получать раз-
личное воспитание. Мужчину дол-
жен воспитывать мужчина. Сейчас 
многие женщины жалуются, что нет 
настоящих мужчин, на которых мож-
но опереться, за которыми можно 
себя чувствовать как за каменной 
стеной. Но мальчишка без отцовско-
го воспитания либо усвоит женскую 
модель поведения, либо он все же 
найдет мужское общение, но среди 
уличной шпаны, которая ему даст 
исковерканные представления о му-
жественности.

Чтобы не потерять своего влия-
ния на ребенка, родители должны 
стараться, чтобы их ребенок много 
времени проводил в семье. Но сей-
час почти все родители с раннего 
возраста ребенка отдают в детский 
сад, потом в школу. В детском саду 
ребенок проводит около 8 часов 
в день, с родителями он общается 
примерно столько же. Детсадовский 
возраст очень важен в формиро-
вании личности, а половину всего 
времени ребенок проводит в среде, 
совершенно не похожей на семей-
ную домашнюю обстановку.

Чем отличается обстановка се-
мьи от детского сада? Во-первых, 
в семье есть четкая иерархическая 
структура. Есть взрослые, есть стар-
шие братья и сестры, есть младшие. 
Во-вторых, дома все окружающие 
люди – это близкие родственни-
ки, с которыми ты связан на всю 
жизнь. В детском саду все не так. 
Ребенок находится в  коллекти-
ве сверстников. Иерархической 
структуры почти нет. В коллективе 
сверстников все равны, здесь нет 
старших и нет младших. А в семье 
воспитание построено на том, что 
младшим прививается послушание 
старшим, а  старшие приучаются 
заботиться о  младших. Ребенок, 
пройдя двойную школу (школу послу-
шания и школу заботы), вырастает 
нормальным человеком – послушным 
и заботливым. В детском саду ребе-
нок проходит совсем другую школу – 
школу равноправия. Все дети имеют 
равные права и обязанности.

Священник Илия Шугаев,          
г. Талдом Московской области

РОДИТЕЛИ, БУДЬТЕ С ДЕТЬМИ!
ЦЕРКОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ 

В ФЕВРАЛЕ 2024 ГОДА

Не остави мене во время старости, внегда оскудевати духу моему (Пс. 70:9). Для меня жизнь – Христос, и смерть – приобретение (Фил. 1:21).
Но тот иудей, кто внутренне таков, и то обрезание, которое в сердце,

по духу, а не по букве: ему и похвала не от людей, но от Бога (Рим. 2:29).
Поэтому мы не унываем; но если внешний наш человек и тлеет,

то внутренний со дня на день обновляется (2 Кор. 4:16).

Продолжение в следующем номере

Дела семейные

25  февраля – празднование 
Иверской иконе Божией Матери. 
Эта очень почитаемая на Руси ико-
на привезена сюда в середине 17 в. 
со Святой горы Афон, из древнего 
Иверского монастыря. В Москве для 
нее была построена часовня. Икона 
эта прославилась многими чудес-
ными и удивительными явлениями. 
Почти сразу в Иверской часовне 
была заведена рукописная книга 
с записями явленных чудес и исце-
лений. Очень часто привозили икону 
к тяжко болящим людям. В книге 
есть яркий рассказ, относящийся 
к 1879  г. Пишет лютеранин, учи-
тель музыки, человек, «ни во что 
не веривший». Этот человек начал 
терять слух и вскоре совсем оглох. 
Врачи ничем не смогли ему по-
мочь. Лишившись слуха, он лишился 
и средств к существованию. Продав 
все имущество и не видя более вы-
хода из тупика, он решил утопиться. 

«Проходя мимо Иверских ворот, – 
пишет он, – я увидел толпу народа 
вокруг кареты, в которой привезли 
в часовню икону. Во мне почему‑то 

родилось внезапное желание подой-
ти и помолиться с народом. И вот 
я,  доживши до 37 лет, в первый 
раз искренне перекрестился и упал 
на колени перед образом. В отча-
янии, в скорби, в страхе. И вдруг, 
в тот же миг я услышал тихий го-
вор. Я, не слышавший до этого один 
год и 3 месяца, считавшийся вра-
чами неизлечимо больным. И это 
случилось вдруг, моментально, без-
болезненно. О, Заступница наша, 
нет у меня слов прославить милость 
твою».	Поистине велики милосердие 
и любовь к нам, грешным, Божи-
ей Матери! Она помогает, утеша-
ет, исцеляет и спасает не только 
православных, но и не верующих, 
но и иноверцев. Пресвятая, Пречи-
стая, Преблагословенная Богороди-
ца, спаси нас!

Подготовила Тамара Королева

ПРЕСВЯТАЯ  БОГОРОДИЦА,  СПАСИ  НАС  

Иногда об-
ращаешь вни-
мание на  лица 
прохожих: вечно 
спешащие люди, 
хмурые, угрю-
мые, задавлен-
ные грузом про-
блем. Физически 
ощущаешь эти 
колючие взгляды, 

и нервы натягиваются как струна… 
Но есть люди, способные менять 
мир к лучшему, побуждающие пе-
рейти на светлую сторону улицы.

И  Наталья Марковна – одна 
из таких – яркая, талантливая, де-
ятельная натура, а  главное, она 
не пройдет мимо чужой беды, ска-
жет нужные слова вовремя и к ме-
сту. Именно такие люди способ-
ны вдохновить, зажечь искру Веры 
и Надежды там, где темно и хо-
лодно.

Прошло время, и  до  сих пор 
трудно произносить «была», но мы 
знаем, что душа её жива и молится 
за нас. 

В человеке все должно       
быть прекрасно

Много лет Наталья Партола ра-
ботала инструктором по физической 
культуре в детском саду «Аленка», 
ее ценили и уважали коллеги и ро-
дители, для нескольких поколений 
воспитанников она была любимым 
педагогом. Об этой стороне жиз-
ни лучше всего они и расскажут. 

«Я увидела Наталью в физкультур-
ном зале: красивая, статная жен-
щина, очень энергичная, с сильным 
характером. С ее приходом многое 
изменилось. Руки у неё золотые, 
что угодно из бросового матери-

ала сконструирует и приспособит. 
Занятия стали проходить в игровой 
форме, с музыкальным сопровожде-
нием, которое Наталья Марковна 
подбирала для занятий сама. Пла-
стичная, с хорошо развитым чув-
ством ритма, она ставила с деть-
ми танцы, разыгрывала сценки. 
У нее получались замечательные 
физкультурные праздники!» – вспо-
минает музыкальный руководитель 
д/с «Аленка» Наталья Саунова. 
Воспитатель Ольга Макарова до-
полняет: «Марковна была кладезем 
фантазии, выдумки и неиссякаемой 
энергии. Она по призванию Педагог 
с большой буквы, хотя и не имела 
профильного педагогического обра-
зования. К ней приходили все на-
чинающие и маститые воспитатели 
за советом, и она щедро делилась 
своими знаниями, наработками. Ее 
обожали все дети и с огромной ра-
достью бежали на занятия. Свети-
лись от счастья лица детей, если их 
хвалила сама Марковна».

Друг познается в беде

Умение дружить не  каждому 
дано. Часто за дружбу принимают 
взаимовыгодное сотрудничество. 
«Друг в беде не бросит, лишнего 
не спросит – вот что значит насто-
ящий верный друг». Слова эти точно 
про героиню нашего рассказа.

«Наталья Марковна умела найти 
нужные слова в трудных жизненных 
ситуациях. А поскольку она была 
человеком верующим, то её помощь, 
совет и участие воспринимались 
как‑то по-особенному. Многие из тех 
людей, с которыми она общалась, 
пришли к вере. Поездки по святым 
местам вместе с Натальей были 
для нас праздником», – вспоминает 
Ирина Лучинина. «Лично для меня 
Наталья Марковна была образцом 
человека, который делает кучу оши-
бок, но искренне признает и предо-
стерегает других не повторять их. 
Ей доверяли, потому что видели ее 
искреннее желание помочь. Иногда 
хватало ее шутливого тона для по-
нимания, что не такая уж нереша-
емая у тебя проблема», – вторит 
Ольга Макарова. «Наша с Наташей 
дружба продолжалась 15 лет. А на-
чалось все в Глебовском православ-

ном лагере. Она, как никто дру-
гой, умела выслушать, поддержать, 
подбодрить, развеселить, а и ино-
гда и пожурить. Мы доверяли друг 

другу сокровенное, что не всякому 
расскажешь. Бывало, что от моих 
историй у нас обеих текли слёзы, 
я понимала, что она сопережива-
ет мне. Во всем мы старались по-
могать друг другу словом и делом, 
а главное – молитвой. Наташа была 
надежным другом», – рассказывает 
Ирина Копылова.

Послужить ближнему,         
угождая Богу

Красноречивее и вернее всего 
о человеке говорят не слова, а по-
ступки. О случае, одном из многих, 
рассказали Евгения и Анастасия Го-
рячевы, прихожанки храма Арханге-
ла Михаила: «Однажды на всенощ-
ном бдении в храме присутствовал 
мужчина, было видно, что он попал 
в сложную ситуацию. Неопрятный. 
У него не было на одной ноге ко-
нечности, внизу перевязана тряп-
ками. Нога его беспокоила так, что 
он тихо постанывал. С трудом он 
вышел на улицу, сел и чего-то ждал. 
Вышла из церкви Наталья Марковна, 
остановилась и сказала неизвестно-
му мужчине ждать её и не уходить. 
Она купила в ближайшей аптеке  
костыль и отдала мужчине. От нее 
мы услышали такие слова: «Сегодня 
он этот костыль где‑нибудь потеря-
ет, но это не повод пройти мимо».

О Наталье Партола, с редким 
для здешних мест отчеством Мар-
ковна, теплых воспоминаний хватит, 
чтобы написать целую книгу. А если 
коротко, она «лучик света в тем‑
ном царстве». Дай Бог оставить 
и сохранить такой лучик в сердце 
каждого, кто ее знал! Царствия ей 
Небесного!

Подготовила Ирина Ермакова

ЛУЧИК СВЕТА В ТЕМНОМ ЦАРСТВЕ
Памяти Натальи Марковны Партола

Вот оно счастье!!!

С детьми из воскресной школы

В Глебово у о. Дионисия

«Ибо алкал Я, и вы дали Мне есть; жаждал, и вы напоили Меня; 
был странником, и вы приняли Меня; был наг, и вы одели Меня; был 
болен, и вы посетили Меня; в темнице был, и вы пришли ко Мне» 
(Мф. 25:35).
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Дата Название праздника

1 февраля День интронизации Святейшего Патриарха Кирилла

6 февраля Блаж. Ксении Петербуржской (конец XYIII в.), 1988 г. – причисление к лику Святых

7 февраля Свт. Григория Богослова (389 г.), иконы Божией Матери УТОЛИ МОЯ ПЕЧАЛИ (1640 г.)

9 февраля Свт. Иоанна Златоуста (438 г. – перенесение мощей)

10 февраля Прп. Ефрема Сирина (379 г.)
Святой Ефрем родился в начале IV века в семье бедных христиан-земледельцев, живших 
в городе Низибия в Месопотамии. Несмотря на благочестивое воспитание, будущий святой 
с детства отличался вспыльчивостью и раздражительностью, часто ссорился и совершал 
необдуманные поступки, из-за чего даже однажды попал в темницу. Пребывая в заклю-
чении, он услышал во сне голос, призывавший его к покаянию и исправлению жизни. 
После этого Ефрема оправдали и освободили. Оказавшись на свободе, юноша серьезно 
задумался о своей жизни, раскаялся в своих прежних делах и ушел в окрестные горы, 
где стал вести отшельническую жизнь. Находясь в горах, Ефрем стал учеником знаме-
нитого аскета – святого Иакова, у которого научился христианской кротости, смирению и 
покорности Промыслу Божию и был у него в послушании 14 лет, вплоть до кончины стар-
ца. В 363 году святой поселился в монастыре рядом с Едессой,где углубился в изучение 
Священного Писания. Проповеди святого привлекали множество людей, а язычники, слу-
шая их, обращались в христианство. Последнюю часть своей земной жизни преподобный 
Ефрем Сирин провел в пещере под Едессой, успев перед этим на приношения верующих 
построить богадельню для нищих и больных.

12 февраля Собор вселенских учителей и святителей Василия Великого, Григория Богослова, Иоанна 
Златоуста. Великий спор был в Константинополе в конце XI в. между учителями и риторами 
о том, кто из сих троих наивысший? Свт. Василий учился в Афинах, в Александрии, где 
общался с великими египетскими иноками, затем в малой Азии, и превзошёл в книжной 
мудрости не только учителей своего времени, но и древнейших. В 40 лет был возведён 
на архиерейский престол. Свт. Григорий – ближайший друг свт. Василия – просиял святостью 
своей жизни и достиг такой высоты в богословии, что всех побеждал своей мудростью 
в истолковании догматов веры. Он был 12 лет святителем (и малое время Патриархом) 
на Константинопольском престоле. Божественный Златоуст превзошёл всех эллинских му-
дрецов разумом, убедительностью слов и изяществом речи. Он был источником милости 
и любви. Пастырем Христовой Церкви в Константинополе был 6 лет.

Через малое время после споров в конце XI в. явились эти великие Святые не во сне, 
а наяву митрополиту Иоанну Евхаитскому и сказали ему, – Мы равны у Бога, и нет у нас 
никакого разногласия или разделения. Чему мы научились сокровенно, то передали лю-
дям явно. Повели споры о нас прекратить и память о нас соедини в единой праздничной 
службе, чтобы привести к миру вся концы вселенной. Сказав это святителю, они стали 
подниматься на небо, сияя неизреченным светом, называя друг друга по имени.

13 февраля Свт. Никиты, еп. Новгородского (1108 г.) 

15 февраля СРЕТЕНИЕ ГОСПОДНЕ

18 февраля иконы Божией Матери ВЗЫСКАНИЕ ПОГИБШИХ (1060 г.)
Название иконы Богородицы «Взыскание погибших» пришло из повести «О покаянии Фе-
офила во граде Адане», написанной еще в VII веке. В ней рассказывается о церковном 
экономе, который из-за произошедших с ним неприятностей пошел против Бога, но позднее 
раскаялся и упросил Богоматерь спасти его погибающую душу. В России это литератур-
но-агиографическое произведение, в котором Пречистая впервые названа Взыскательни-
цей погибших, получило известность в XVII веке. А в XVIII веке стали распространяться 
одноименные Богородичные иконы.
Первая известная икона с таким названием была написана в 1707 году и находилась в 
одном из храмов в Орловской губернии, но до нас не дошла. Сохранились другие чудо-
творные образы «Взыскание погибших», перед которыми уже не одно поколение верующих 
молится как об избавлении от вечной погибели, так и о спасении от гибели в земной 
жизни. Перед ними просят и о наставлении на истинный путь тех, кто запутался в трудных 
обстоятельствах и чья жизнь рушится, и даже о поиске без вести пропавших.

25 февраля иконы Божией Матери ИВЕРСКАЯ

28 февраля Равноапостольного Кирилла, учителя Словенского (869 г.)

ЦЕРКОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ 
В ФЕВРАЛЕ 2024 ГОДА

Не остави мене во время старости, внегда оскудевати духу моему (Пс. 70:9).
Но тот иудей, кто внутренне таков, и то обрезание, которое в сердце,

по духу, а не по букве: ему и похвала не от людей, но от Бога (Рим. 2:29).

Иногда об-
ращаешь вни-
мание на  лица 
прохожих: вечно 
спешащие люди, 
хмурые, угрю-
мые, задавлен-
ные грузом про-
блем. Физически 
ощущаешь эти 
колючие взгляды, 

и нервы натягиваются как струна… 
Но есть люди, способные менять 
мир к лучшему, побуждающие пе-
рейти на светлую сторону улицы.

И  Наталья Марковна – одна 
из таких – яркая, талантливая, де-
ятельная натура, а  главное, она 
не пройдет мимо чужой беды, ска-
жет нужные слова вовремя и к ме-
сту. Именно такие люди способ-
ны вдохновить, зажечь искру Веры 
и Надежды там, где темно и хо-
лодно.

Прошло время, и  до  сих пор 
трудно произносить «была», но мы 
знаем, что душа её жива и молится 
за нас. 

В человеке все должно       
быть прекрасно

Много лет Наталья Партола ра-
ботала инструктором по физической 
культуре в детском саду «Аленка», 
ее ценили и уважали коллеги и ро-
дители, для нескольких поколений 
воспитанников она была любимым 
педагогом. Об этой стороне жиз-
ни лучше всего они и расскажут. 

«Я увидела Наталью в физкультур-
ном зале: красивая, статная жен-
щина, очень энергичная, с сильным 
характером. С ее приходом многое 
изменилось. Руки у неё золотые, 
что угодно из бросового матери-

ала сконструирует и приспособит. 
Занятия стали проходить в игровой 
форме, с музыкальным сопровожде-
нием, которое Наталья Марковна 
подбирала для занятий сама. Пла-
стичная, с хорошо развитым чув-
ством ритма, она ставила с деть-
ми танцы, разыгрывала сценки. 
У нее получались замечательные 
физкультурные праздники!» – вспо-
минает музыкальный руководитель 
д/с «Аленка» Татьяна Саунова. 
Воспитатель Ольга Макарова до-
полняет: «Марковна была кладезем 
фантазии, выдумки и неиссякаемой 
энергии. Она по призванию Педагог 
с большой буквы, хотя и не имела 
профильного педагогического обра-
зования. К ней приходили все на-
чинающие и маститые воспитатели 
за советом, и она щедро делилась 
своими знаниями, наработками. Ее 
обожали все дети и с огромной ра-
достью бежали на занятия. Свети-
лись от счастья лица детей, если их 
хвалила сама Марковна».

Друг познается в беде

Умение дружить не  каждому 
дано. Часто за дружбу принимают 
взаимовыгодное сотрудничество. 
«Друг в беде не бросит, лишнего 
не спросит – вот что значит насто-
ящий верный друг». Слова эти точно 
про героиню нашего рассказа.

«Наталья Марковна умела найти 
нужные слова в трудных жизненных 
ситуациях. А поскольку она была 
человеком верующим, то её помощь, 
совет и участие воспринимались 
как‑то по-особенному. Многие из тех 
людей, с которыми она общалась, 
пришли к вере. Поездки по святым 
местам вместе с Натальей были 
для нас праздником», – вспоминает 
Ирина Лучинина. «Лично для меня 
Наталья Марковна была образцом 
человека, который делает кучу оши-
бок, но искренне признает и предо-
стерегает других не повторять их. 
Ей доверяли, потому что видели ее 
искреннее желание помочь. Иногда 
хватало ее шутливого тона для по-
нимания, что не такая уж нереша-
емая у тебя проблема», – вторит 
Ольга Макарова. «Наша с Наташей 
дружба продолжалась 15 лет. А на-
чалось все в Глебовском православ-

ном лагере. Она, как никто дру-
гой, умела выслушать, поддержать, 
подбодрить, развеселить, а и ино-
гда и пожурить. Мы доверяли друг 

другу сокровенное, что не всякому 
расскажешь. Бывало, что от моих 
историй у нас обеих текли слёзы, 
я понимала, что она сопережива-
ет мне. Во всем мы старались по-
могать друг другу словом и делом, 
а главное – молитвой. Наташа была 
надежным другом», – рассказывает 
Ирина Копылова.

Послужить ближнему,         
угождая Богу

Красноречивее и вернее всего 
о человеке говорят не слова, а по-
ступки. О случае, одном из многих, 
рассказали Евгения и Анастасия Го-
рячевы, прихожанки храма Арханге-
ла Михаила: «Однажды на всенощ-
ном бдении в храме присутствовал 
мужчина, было видно, что он попал 
в сложную ситуацию. Неопрятный. 
У него не было на одной ноге ко-
нечности, внизу перевязана тряп-
ками. Нога его беспокоила так, что 
он тихо постанывал. С трудом он 
вышел на улицу, сел и чего-то ждал. 
Вышла из церкви Наталья Марковна, 
остановилась и сказала неизвестно-
му мужчине ждать её и не уходить. 
Она купила в ближайшей аптеке  
костыль и отдала мужчине. От нее 
мы услышали такие слова: «Сегодня 
он этот костыль где‑нибудь потеря-
ет, но это не повод пройти мимо».

О Наталье Партола, с редким 
для здешних мест отчеством Мар-
ковна, теплых воспоминаний хватит, 
чтобы написать целую книгу. А если 
коротко, она «лучик света в тем-
ном царстве». Дай Бог оставить 
и сохранить такой лучик в сердце 
каждого, кто ее знал! Царствия ей 
Небесного!

Подготовила Ирина Ермакова

ЛУЧИК СВЕТА В ТЕМНОМ ЦАРСТВЕ
Памяти Натальи Марковны Партола

С детьми из воскресной школы

«Ибо алкал Я, и вы дали Мне есть; жаждал, и вы напоили Меня; 
был странником, и вы приняли Меня; был наг, и вы одели Меня; был 
болен, и вы посетили Меня; в темнице был, и вы пришли ко Мне» 
(Мф. 25:35).

В Глебово у о. Дионисия
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6 ФЕВРАЛЯ
ДЕНЬ ПАМЯТИ БЛАЖЕННОЙ
КСЕНИИ ПЕТЕРБУРЖСКОЙ

Тропарь, глас 7‑й: 

Нищету Христову возлюбивши, 
безсмертныя трапезы ныне наслажда-
ешися, безумием мнимым безумие 
мира обличивши, смирением крестным 
силу Божию восприяла еси. Сего ради 
дар чудодейственныя помощи стяжав-
шая, Ксение всеблаженная, моли Хри-
ста Бога избавитися нам от всякого 
зла покаянием.

Блаженная Ксения родилась 
между 1719 и 1730 г.г. и свой спа-
сительный подвиг несла в  Петер-
бурге. Мужем Ксении был певчий 
придворного хора Андрей Феодо-
рович Петров. О  детстве и  юно-
сти блаженной ничего не известно, 
память народная сохранила лишь 
то, что связано с началом подви-
га юродства Ксении – внезапная 
смерть мужа, умершего без христи-
анского покаяния. Это означало – 
обречь свою душу на муки. Потря-
сённая этим страшным событием, 
26‑летняя вдова решила начать 
труднейший христианский подвиг – 
казаться безумною, дабы принести 
в жертву Богу самое ценное, что 
есть у  человека – разум, умолить 
Создателя о помиловании внезапно 
скончавшегося супруга. Ксения от-
реклась от всех благ мира, от зва-
ния и  богатства, и  более того – 
от себя самой. Она оставила своё 
имя и, приняв имя супруга, прошла 
весь свой крестный путь, принеся 
на  алтарь Божий дары всеспаси-
тельной любви к ближнему.

Блаженная Ксения раздала 
всё, что имела, и в одном только 
мужнином костюме вышла на ули-
цу на своё подвижническое стран-
ствие. Целыми днями бродила она 
по  Петербургу, зимой и  летом, 
в  зной и  стужу, подвергаясь вся-
ческим нападкам и насмешкам. Её 
странный костюм и невразумитель-
ные речи, её кротость и незлоби-
вость давали повод злым людям, 
особенно шалунам мальчишкам, 
глумиться над ней. Но  блаженная 
Ксения, непрестанно молясь, без-
ропотно несла свой спасительный 
подвиг. Тайно помогала строителям 
церкви на  Смоленском кладбище, 
ночами молилась в  поле, обрела 

Богом данный ей дар прозорливо-
сти, предсказывая и  помогая лю-
дям справиться с бедой. Молитвами 
святой блаженной Ксении да  по-
даст Господь свою милость и бла-
гословение всем, с верою и любо-
вью притекающим к её небесному 
предстательству.

Лариса Янина

В Смоленском храме нашего 
города 6 февраля – престольный 
праздник и основанию престола 
предшествовали несколько совпа-
дений. Вот одно из них.

Блаженную Ксению многие при 
жизни считали сумасшедшей, не 
понимая подвига юродства, кото-
рый она приняла. Так и Смолен-
ский приход нашел первое при-
станище в цехе психиатрической 
больницы. Прихожане считают бла-
женную Ксению своей небесной 
покровительницей и помощницей. 
Спустя несколько лет, когда при-
шло время строить колокольню-кре-
стильню, было единогласно решено 
оборудовать ее под храм и посвя-
тить святой блаженной Ксении Пе-
тербуржской.

Как тонким лезвием рассечена душа:
«В едину плоть» – так умер кто же?
Венчались – и душой едины. Боже!
Так кто же умер: муж или жена?
И Ксеньюшка мундир надела мужний,
И за двоих молясь усердно Богу,
Избрала просветлённую дорогу
Блаженной, прозревать людские нужды.
И в дождь и вьюгу в рубище, босая
Молилась в храме, на погосте, в поле.
И осиял Господь её в смиренной доле
Нас отмолить, для вечности спасая.

(И. Полубояринова)

УЖ ЭТИ ПРЕЛЕСТИ БЕСОВСКИЕ…
«Прелесть» в христианском сло-

варе означает совсем не то, что 
мы понимаем в нашей обыденной 
жизни. Для монахов и верующих 
людей «прелесть» – это искушение, 
испытание человека лестью, когда 
он вроде бы достиг высот духов-
ных, когда он может уже и других 
поучать…В такой вот прелести ока-
зался в юности пятый святитель 
Новгородский Никита.

Родом он был киевлянин, с юно-
сти отдал себя служению Богу, был 
пострижен в иноческий чин в числе 
первых насельников Печерской Лав-
ры. Не каждый ли из нас мечтает 
в юности о подвигах? Вот и юный 
монах попросил у игумена затво-
ра, т. е. полностью одинокой жизни 
в строгом посте и молитвах. На-

прасно игумен указывал на неопыт-
ность, молодость, опасность такого 
духовного подвига. И что же?

Спустя какое – то время послы-
шался Никите во время молитвы 
приятный голос, а келья наполни-
лась необыкновенным благоуханьем. 
Невидимый молился с монахом. Так 
было несколько раз, и, несмотря 
на просьбы, не показывался ему: 
«не  явлюсь ради твоей юности, 
дабы ты не превознесся». Этими 
хитрыми словами утверждая затвор-
ника в его прелести. Монах со сле-
зами упрашивал «духа» явиться 
и дал обещание исполнять волю его. 
Явившийся враг Бога и людей ска-
зал: «Теперь тебе незачем молить-
ся, ибо я стану воссылать мольбы, 
ты же читай писание и давай по-
лезные советы приходящим к тебе». 
Успокоенный «ангелом» затворник 
начал читать книги и беседовать 
с приходящими о пользе душевной. 
Иногда даже он предсказывал бу-
дущее, ибо «дух-искуситель», чтобы 
укрепить Никиту в прелести, пред-
варял (говорил заранее) ему о неко-
торых событиях.

Народ стал ходить к  Никите 
за советами, а он, почти наизусть 
зная все книги Ветхого Завета, по-
учал приходящих. И к изумлению 
и печали братии не знал Нового 
Завета и слышать о нем не хотел. 
Эта страшная история закончилась 
тем, что опытные духовные отцы 
Печерские силою своих молитв 
отогнали «духа» и помогли Никите 
выйти из затвора. Выйдя же, Ники-
та искренне все рассказал и при-
знался, что никогда не читал тех 
книг, которые доселе вроде знал 
наизусть. Долго оплакивал молодой 

монах свое поведение.
В последующей же своей жиз-

ни в Лавре он явил образец по-
слушания наставникам, смирение 
и чистое житие. Как и апостолу 
Петру, Господь попустил ему пасть, 
но внимая его искреннему покая-
нию, восставил своего избранника. 
И вскоре Никита смог с лихвой воз-
местить свои долги и прегрешения. 
В 1096 г. иеромонах Никита был 
избран на Новгородский престол. 
Рукоположенный Киевским митро-
политом Ефремом, он в этом же 
году прибыл в Великий Новгород 
и возглавил святительскую кафедру. 
Одиннадцать лет правил паствой 
владыка, умножая свои духовные 
подвиги. За что Господь прославил 
своего избранника даром чудотво-
рений. Так, по молитве святого пре-
кратился страшный опустошительный 
пожар; в другой год, когда ужасная 
засуха грозила голодом Новгоро-
ду, по его молитве Господь послал 
обильные дожди. Святая и тесная 
дружба связывала владыку с чудес-
но прибывшим из Рима на камне 
по водам преподобным Антонием.

Епископ Никита преставился 
31 января/13 февраля 1108 г. Же-
лезные вериги, снятые со святителя, 
весом в 14 фунтов – верный свиде-
тель того, что он до самой кончины 
ревностно подвизался против духа 
злобы. Нетленные мощи святителя 
были открыты в 1558 г. при царство-
вании Иоанна Грозного. Летописи 
говорит о бесчисленных исцелени-
ях, о чудотворениях, совершавшихся 
при открытии мощей. И не только 
в Новгороде, но и вдали от него. 
Дивен Бог во Святых Своих!

Б.Юсов

Центр вещевой помощи «Благо»
при поддержке РеюзШоп

Адрес: ул. 9 мая, д. 7В, стр. 1
 (здание поликлиники, вход справа

 от аптеки «Горздрав»)
Часы работы:

Среда: 18:00 – 20:00
Суббота: 10:00 – 12:00
Тел. +7 (909) 160-15-40

В Дубне православным волонтерским братством и магазином     
РеюзШоп открылся центр вещевой помощи «Благо».

⁣В центре можно подобрать для себя или своих родных необходимые 
вещи. В наличии одежда – мужская, женская, детская.
Летняя, зимняя, верхняя. Есть также обувь. Выбор большой, все в хо-
рошем состоянии. Бесплатно.

Заблудшая овца – чело-
век, сбившийся с пути истинного. 
Из Евангельской притчи о радости 
хозяина, нашедшего и возвративше-
го в стадо одну заблудившуюся овцу 
(Мф. 18, 12–13; Лк. 15, 4–7).

Святая святых – сокровенное, 
тайное, недоступное для непосвя-
щенных, часть скинии походного 
иудейского храма, отгороженного 
завесой, входить в которую могли 
только первосвященники один раз 
в  год. «И будет завеса отделять 
вам святилище от Святаго Святых» 
(Исх. 26,33).

Крылатые слова
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